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柏拉图比喻：理性是马车夫，激情是一匹白马，欲望是一匹黑马

美好生活要“把马车往正道上赶”
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人们追求平等幸福的生活， 但何谓平
等、何以幸福，却是个难题。据说在雅典的广
场上，苏格拉底经常提出此类难题。人们一
开始总是信心满满地给出答案，却在苏格拉
底的反驳与追问下不得不承认自己的无知。

当人们反问苏格拉底时，他总是回答：“我也
不知道。”在苏格拉底看来，这个看似无力的
回答已经足够了———因为自知自己的无知，

正是一切知识的开端。

不过，柏拉图的《理想国》并未停留于
此。柏拉图之所以创作本书，也与苏格拉底
有关。公元前 399 年，苏格拉底被公民法庭
提起指控， 罪名是亵渎神灵和腐蚀青年。这
些罪名其实只是表面的，审判的真实背景是
雅典在伯罗奔尼撒战争失败后的内乱。这场
审判的结果让柏拉图对雅典的民主制心灰
意冷， 开始重新思考人与城邦的根本问
题———何为好生活？何为理想政体？

人老了是不是很痛苦

在《理想国》的开篇，苏格拉底前往雅典
城外的比雷埃夫斯港参加向女神的献祭。比
雷埃夫斯港是当时最大的港口，也是雅典海
军的基地。由于海军更多依靠第四等级的力
量，因此这里也被视作民主派的大本营。

对苏格拉底来说，这可不是一个安全的
地方，所以他看完献祭就想赶回城。不料，一
个老朋友玻勒马霍斯“强行”留下了他。在玻
勒马霍斯的家里，苏格拉底与众人开启了一
场漫长的对话。

对话一开始， 苏格拉底就出言不逊。他
追问玻勒马霍斯的父亲克法洛斯：人老了是
不是很痛苦？对此，克法洛斯表现得很平静，

回应说年老也有年老的好处，虽然感官已经
衰退，不能再享受美食与美色，但也因此从
欲望的束缚中摆脱出来，过上了心平气和的
生活。但苏格拉底并不罢休，他宣称克法洛
斯之所以内心平静，只是因为有钱，并追问
有钱的好处。克法洛斯也不责怪，继续回应：

有钱的好处就是不用说假话去骗人，也不用
亏欠他人的债务而胆战心惊。

苏格拉底抓住这一回答， 追问克法洛
斯：如果有话实说和有债照还就是好生活，

那么这个定义是否完美呢？ 苏格拉底举出
反例：例如，医生有时隐瞒病情，却可能对
病人是好的；再如，有人借了朋友的武器，

之后朋友疯了， 此时不归还武器也可能更
好。因此，有话实说和有债照还并不是完美
的生活。通过这场论辩，柏拉图试图表明克
法洛斯没能理解美好生活的本质， 而只是
看到了表象。

在克法洛斯之后，玻勒马霍斯继续与苏
格拉底辩论。他继承克法洛斯的观点，提出
“恰如其分”的生活，就是把善给予朋友、把
恶给予敌人。苏格拉底依然不满意，他反问
玻勒马霍斯： 有没有可能错把坏人当朋友，

而把好人当敌人？ 如果是这样，“恰如其分”

岂不是帮助坏人、损害好人？

通过这层论辩，柏拉图意在强调，必须
先理解真正的“好”，掌握关于“好”的知识。

在此基础上， 柏拉图暗示应由有知识的人
来区分敌友———显然， 哲学王的主题已隐
藏其中。

牧羊人是真心为羊好吗

到了这个时候，色拉叙马霍斯突然打断
了对话。此前，他一直在旁听，并对谈话的内
容极为不满。现在，他终于要向苏格拉底发
起真正的挑战。在他看来，符合生活逻辑的
“好”就是强者的利益。因为人们一般把合法
的视作正义、不合法的视作不义。色拉叙马
霍斯的定义， 显然不符合一般人的道德直
觉，却包含了对世界的敏感洞察。尤其是在
当时的希腊， 城邦之间的相互攻伐与征服，

无不遵循强权即公理的准则。

苏格拉底决意挑战色拉叙马霍斯。他先
抓住强者利益的定义，质疑强者会不会误判
自己的利益，错将有害的当成有利的，从而
制定违背自己利益的法律。显然，苏格拉底
意在再次提醒，“好”的建构须以关于“好”的
知识为前提。更重要的反驳是，苏格拉底宣
称，“美好”并非为了强者利益，而是为了照
管弱者利益。比如，医生的技艺是为了病人
的健康，牧羊人的技艺也是为了将羊养养肥
壮。以此类推，统治者的技艺也是为了照管
百姓的利益，让人民安居乐业。

这种论证着实令人生疑。医生治病真的
是为了病人吗？难道不是为了赚钱，或为了
个人的名声？如果说有的医生确实是为了病
人好， 但这世上真有牧羊人是真心为羊好
吗？把羊养得肥肥壮壮，不就是为了赚更多
钱吗？

要理解这个问题，必须注意苏格拉底反
复强调“真正”的医生和牧羊人。这里的“真
正”，意指最好的、最完美的。回到柏拉图的
理念论哲学中，苏格拉底所追问的也非现实
中的医生和牧羊人，而是医生和牧羊人的完
美理念。

这里， 我们才可以理解苏格拉底的逻
辑：当我们说一个医生是好医生时，一定是
指他的医术高明、能治好病人的病，而非能
赚钱。当我们称赞一个好的牧羊人时，也是
指他的养羊技术好，而非赚钱多。尽管赚钱

可能是医生和牧羊人的目的，但并非判断医
生和牧羊人技艺完美与否的标准。

反之，如果医生只知赚钱，甚至坑害病
人利益，那他在病人心中早已不是“真正”的
医生； 一个只知赚钱而根本不在乎羊的人，

也并非“真正”的牧羊人，最多是一个精明的
生意人。因此，真正的统治者也就并非只知
自身利益的强者，而应该是一心一意为百姓
利益的人。

灵魂由哪些部分构成

从第二卷开始，苏格拉底开始讨论城邦
正义。转向的原因是，在苏格拉底看来，城邦
同样是一种有机体，与人的灵魂分享相似的
结构。

城邦的建立， 由三种人构成———统治
者、护卫者和劳动者。在柏拉图看来，最理想
的政体是哲学王政体，即由拥有知识和智慧
的人来担任统治者。较之统治者，护卫者虽
不拥有最高的智慧， 却拥有勇敢的美德，敢
于舍身为国、保卫城邦。除此之外，劳动者既
缺少智慧也不够勇敢，但他们具有节制的美
德，愿意服从哲学王的统治。在苏格拉底看
来， 这样一种依据各自美德而各安其位、各
得其所的城邦，正是一个和谐的城邦、一个
正义的城邦。

与城邦由三部分构成一样，个人的灵魂
亦由理性、激情和欲望三部分构成。理性是
人运用计划和推理来实现目标的能力，对应
的是智慧的美德； 与哲学家的位置一样，理
性在灵魂中居于统治者地位。激情是灵魂中
爱好荣誉、渴求胜利的部分，对应的是勇敢
的美德，是灵魂中居于理性之下并辅助理性
的部分。欲望是灵魂中最低等的部分，城邦
中的劳动者更多受到欲望的影响；与劳动者
的被统治者地位一样，欲望也应在灵魂中处
于被支配的地位。

用柏拉图的比喻来说，人的灵魂就是一
驾马车，理性是马车夫，激情是一匹白马，欲

望是一匹黑马。 理性竭力把马车往正道上
赶，黑马努力将马车拉向邪路，白马则努力
帮助马车夫。如果理性能够成功支配激情与
欲望，就能处于和谐状态。一个激情和欲望
受到理性制约的人，在生活中也自然不会去
做欺骗、违约或背叛朋友的事。

在当时的希腊世界，每种政体都有各自
的“应得”。比如，贵族制的“应得”是血缘，官
职也依据血缘分配；寡头制中，“应得”是财
富， 根据财富多少来划分公民的等级与权
力；民主制中，“应得”是自由民的身份，权力
应由全体公民平等分享。但在《理想国》中，

这些传统标准都被否定，唯一的标准就是人
的德行和品质， 职位的分配也同样依据德
行———有智慧的人居于统治者之位，勇敢的
人担任护卫者。

站在今天的视角来看，柏拉图过于抬高
理性和知识的地位，并轻视劳动者的美德和
品质。但如果放在历史的语境来看，较之过
去以血缘、财富、自由身份来分配职位的种
种做法，柏拉图所倡导的依据人的内在德行
来分配政治权力的美德正义观，无疑是一种
进步。

好的笛子该分配给谁

在继承柏拉图的基础上，亚里士多德提
出“美好”是平等的分配。但是，这种平等并
非单一的标准，而是数量平等与比例平等的
混合。

亚里士多德举的例子是分配笛子。假设
要组建一支演奏笛子的乐队，但笛子的音色
有好有坏、演奏者的水平也有高有低，应当
如何分配笛子呢？音色最好的笛子，应该分
配给谁呢？

对此， 有人认为最好的笛子需分配给
水平最高的人，这样有助于演奏出优美的
音色； 有人建议分配给演奏水平低的人，

这样可弥补其水平的不足， 增强乐队的整
体效果。

亚里士多德的方案是：一方面，无论演
奏水平高低， 每位演奏者都应得到一支笛
子；另一方面，最好的笛子应当给演奏水平
最高的人，因为这样最有助于实现好笛子的
优美音色。

在这里，亚里士多德区分了两种平等：

一种是数量平等， 就是对所有人的一律平
等。比如，所有乐队成员都应当得到一支笛
子， 不能因为演奏水平低就剥夺获得笛子
的权利。另一种是比例平等，即依据内在品
质的分配。比如，演奏水平高的人应当得到
好笛子，而水平低的演奏者只能得到较差的
笛子。

当然，对于比例平等，问题的关键是依
据何种标准。在这个问题上，亚里士多德坚
持目的论， 即以事物的内在目的为标准。既
然笛子的目的是被演奏，那么演奏水平高的
人显然最有助于实现笛子的目的。

因此， 真正的美好生活即社会正义，不
可能只是基于德行的差序正义，而更接近
于亚里士多德的两种平等的混合。 这并
非对柏拉图的否定。事实上，正义的本质
是极其复杂的。柏拉图和亚里士多德都是
伟大的思想家，都从各自的视角出发作出
了开创性贡献。

（作者为华东政法大学法律学院副教授）

大和小是一对基本词汇，人
们用它们来衡量事物，作出区别和
判断。

先秦诸子很早就谈到大和小。

比如， 孔子说：“小不忍， 则乱大
谋。”小是小事、细节，大是长远和
重要的目标。孟子说：“不孝有三，

无后为大。”这个大，就是最严重
的意思。这些用法，和今天没什么
区别。

老子以谈道著称，他用“大”来
描述道，如“吾不知其名，字之曰
道，强为之名曰大”。老子还喜欢用
大来表示玄妙之意。比如：大方无
隅，大器晚成（一作免成）；大音希
声，大象无形。又如：大成若缺，大
盈若冲，大直若屈，大巧若拙，大辩
若讷，等等。

在孔子和老子之后，墨子和他
的学生最早自觉地思考如何准确使用词语。 墨家
学者对大小的使用源于对物的分析， 如墨子学派
所做的小孔成像实验。

后来，战国中期的惠子，接着墨家的思路，对大
小做了专门的说法。他说：“至大无外，谓之大一；至
小无内，谓之小一。”按着这种说法，大和小在于一
物之大小，而一物是由此物的边界来规定的，那么
最大的“大”就是外部没有边界，最小的“小”就是内
部无法区分。这个讲法已经非常抽象了。

惠施的说法，在庄子这得到回应。庄子和惠施
同是宋国人，庄子的年纪大概比惠施稍晚些，两个
人有很多深入的思想讨论。

在《庄子·逍遥游》中说：北冥有鱼，其名为鲲，

鲲之大，不知其几千里也。化而为鸟，其名为鹏，鹏
之背，不知其几千里也。怒而飞，其翼若垂天之云。

几千里长的大鱼，几千里翅膀的大鸟，真是遮
天蔽日啊。然后，庄子笔调一转，开始说小———蜩与
学鸠笑之曰：“我决起而飞，枪榆枋而止，时则不至，

而控于地而已矣，奚以之九万里而南为？”

两只小鸟笑话大鹏，你看，我们飞得不那么高，

只到树上，如果一时到不了，落在地上罢了，你飞那
么高干嘛？庄子把这叫作小大之辩。

在庄子这里，物形的大小、知识的深浅、年寿的
长短、人生境界的高下，都可以叫作大小之别。大鹏
是大，小雀是小；见识深刻是大，见识短浅是小；生
命长久是大，生命短促是小。

庄子认为，这些大小的区别，最后都藏于存在
者的不同境界之中。在小的世界里，词语以一种小
的尺度来理解，这个世界就是小的；在大的世界中，

一切语言都有着广大的尺度，这个世界就是大的。

所以，大小不仅仅是物的大小、知识的多少、年
寿的长短。这些一般的标准，最后都会让位于生命
境界的高下。不仅大小如此，我们常常使用的高下、

贵贱等也是如此。对这些基本词语的理解，标识着
使用这些词语的人的不同境界。

对于惠施的大小说法，庄子还使用了一个近乎
语言游戏的表述加以批评： 天下莫大于秋毫之末，

而太山为小；莫寿于殇子，而彭祖为夭。

庄子使用无穷参照系的办法，超越了惠施的大
小判断。然而，在一个参照系中，不是还可以区分大
小么？对此，庄子也不同意。在他看来，物是变化不
定的，而大小只是一种方便的表达。像是超市里使
用的价格标签那样，要小心地使用，过了时候就放
弃掉，而不要以为那就是事实。

对于大小问题， 当代哲人也有专门的论述。在
《说大小》一文中，作者最后写道：“大鹏和小麻雀各
得其乐，终究一个乐在四海，一个乐在尺塘，圣人终
不为大，终究他成了大圣人。明乎此小大之辩者，可
与语大小焉。”这算是古今哲人的汇通吧！

（作者单位：东北师范大学中文系）
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福娃、海宝、进宝……一个个耳熟能详的吉
祥物背后，离不开人民群众的智慧，而这一次，

第 46 届世界技能大赛（以下简称“世赛”）承
办吉祥物设计将从 2019 年 3 月 25 日正式
面向社会征集， 最高奖金高达 3万元人民
币。

世界技能大赛有 “技能奥林匹克”

之称。2017年 10月 13日，中国上海正
式获得 2021 年第 46 届世赛举办

权。据了解，本次吉祥物设计
征集始于 2019 年 3 月

25日，截止于 2019年 4月 30日北京时间 18时整，应
征者可通过邮寄或电子邮件的方式提交符合要求世赛
承办吉祥物，由中国（上海）2021年第 46届世界技能
大赛组委会秘书处组织评选，并颁发荣誉证书、奖金或
纪念品。

据组委会介绍，本次吉祥物应征设计要求原创并
以中英文双语进行阐释，主题明确，形象和名称设计
应当体现技能特色，融合中国文化元素和上海城市特
点，生动、活泼，亮丽，体现时代性和国际化，展现“海
纳百川、追求卓越、开明睿智、大气谦和”的上海城市
精神。

奖金方面，获选奖 1名，奖励人民币 30000元；优
秀作品 5名，奖励人民币 6000元；入围奖 10名，每名
将奖励上海世赛承办纪念品一份。

考虑到吉祥物需要适用于平面、立体和电子媒介
的传播和再创作，本次吉祥物设计征集作品需要提供
三视图（包含：正面、正侧、背面）、3D 效果图，大小不
低于 3M， 并在电子文件中注明各部分颜色的标准色
等参数和专用字体设计稿。吉祥物的绘制形象可以由
单幅图稿表现，也可以由不同情境、姿态和色彩的多
幅图稿组成，但必须包括彩色版和黑白版两种设计图
稿，分别打印或绘制在 A4规格的纸上。作者需保留高

精度的设计原图(如 AI、CDR、PSD、3DMAX等)，若作
品成功入选，应征者需提供相应格式文件。

即日起， 应征者可登陆上海市人力资源和社会保
障局门户网站(http://www.12333sh.gov.cn/)或世
界技能大赛中国组委会官方网站（http://www.

worldskillschina.cn/）查看承办吉祥物设计征集公
告、了解本次征集具体规则、下载参选表格，打印并
按有关说明填写后邮寄至：上海市延安中路 816号
解放日报社，邮编 200041，信封标注“第 46届世界
技能大赛吉祥物设计征集”， 或通过电子邮件以附
件形式发送至邮箱:shss2021@shanghai.gov.cn。 吉祥物征集活动二维码

遗 失 声 明
上海荣萍电脑科技

有限公司遗失银行开户
许 可 证 , 核 准 号
J2900086124301， 声明
作废。

3月 26日 星期二
东方卫视

14:15 连续剧：都挺好（29-32）
17:19 文娱新天地
17:49 诗书画
19:33 连续剧:青春斗(5、6)
21:30 纪录片: 巡逻现场实录

精编（1）
新闻综合频道

11:30 案件聚焦:同一个屋檐下
13:02 连续剧:大客栈（5-8）
16:05 环球交叉点
19:15 连续剧:密查(30、31)
20:58 案件聚焦: 盗窃自家豪

车的富二代
电视剧频道

13:07 连续剧:大地惊雷(12-18)
18:57 连续剧:大哥(40-45)
23:27 连续剧:决战江桥(30、31)

五星体育
11:55 2019中超赛事集锦

19:00 体育新闻
19:30 欢乐体育人
20:00 2018-2019 西甲联赛第

28轮 （毕尔巴鄂竞技-
马德里竞技）

23:08 英超世界
央视一套

13:13 电视剧: 下一站， 别离
（27-30）

16:35 第一动画乐园
20:06 电视剧： 共产党人刘少

奇（11、12）
央视三套

12:00 开门大吉
14:55 综艺喜乐汇

17:50 天天把歌唱
19:30 向幸福出发
21:00 幸福账单-为你买单

央视五套
10:00 直 播 ：2018 -2019NBA

常规赛（篮网-开拓者）
13:00 直播：2019 中式台球世

界锦标赛男子决赛（上
半场）

15:02 2018-2019 中国男子篮
球职业联赛 1/4 决赛

（1）
18:00 体育新闻
18:35 直播 :2019 全国游泳冠

军赛暨游泳世锦赛选
拔赛男子 200 米自由
泳等

19:30 直播 ：2018-2019 中国
男子篮球职业联赛 1/4
决赛（2）

21:30 体育世界
22:15 2019 中式台球世界锦

标赛男子决赛
3:30 直播：2020 欧洲杯预选

赛 D组（瑞士-丹麦）
央视六套

12:12 故事片:英雄之战
13:56 故事片：策马入林（中国

台湾）
16:04 故事片：六人晚餐
18:24 故事片:狙击时刻
20:15 故事片:命案 23年
22:10 译制片:吝啬鬼（法国）

央视十一套
11:17 影视剧场: 一代名相陈

廷敬(36-38)
13:54 评剧:五女拜寿
16:28 京剧:韩玉娘
19:30 青春戏苑:戏韵芬芳(9)
22:14 影视剧场:情满四合院

电视节目预告仅供参考
以电视台当天播出为准

遗 失 声 明
上海市青浦区文

化广播影视管理局遗
失银行开户许可证 ,

核准号 Z29000028608

03、J2900045587805，
声明作废。

遗 失 声 明
上海鼓风机厂有限

公司工会委员会遗失
上海市行政事业单位
资金往来结算票据一
本， 票据号 :3019401-

3019450，声明作废。

讣 告
原上海自然博物馆党委顾问(正局级)、享

受正省 (部) 级医疗待遇离休干部王其元同

志， 因病医治无效， 于 2019年 3月 21日 21

时 51分逝世，享年 100岁。

现定于 2019 年 3 月 29 日 14 时 30 分，

在上海市龙华殡仪馆归德厅举行王其元同志

告别仪式。

特此讣告。

上海科技馆王其元同志治丧小组

2019年 3月 26日


