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再过几个月，49岁的上海交通大学宿
管阿姨原梦园将和儿子一同成为大学研究
生一年级的新生。 这段励志故事也让原阿
姨成了“网红”。

2018年 12月， 原梦园陪儿子一同考
研。最终，母子两人分别考上了广西大学汉
语国际教育专业非全日制硕士研究生和复
旦大学硕士研究生。

1991 年毕业于师范学院的原梦园曾
经在河南老家做过老师和银行职员，2011

年来到上海“全职”陪儿子读书。因为酷爱
文学，儿子上大学后，她参加成人高考，考
取了复旦大学汉语言文学专业本科。

一个偶然的机会， 原梦园应聘为交大

留学生公寓的宿管阿姨兼前台工作人员，主
要负责留学生开学入住登记、每周例行检查，

以及相关情况报备记录。值班时间从早上 10

时到晚上 10时。上班前的空当，原梦园会去
旁听汉语言和英语专业的课程， 以此锻炼和
培养自己系统学习的能力。

原梦园考研最大的拦路虎是英语，记忆
力差、背诵效率不高。但她没有妥协，解决方
案之一就是不断重复。 她背单词的记录显
示，连续 700多天背单词，一天都不曾中断。

还有一个诀窍是善于利用工作时间，碰到有
留学生来办理登记、寄存等事宜，她就抓住
机会坚持用英语交流。她还报名参加了英语
和政治的网络课程， 完成了 500 余节课，还

常常回看复习。最终，考研时她的英语成绩
成功过线。

考研成功对于原梦园来说只是一个开始，

她说：“我想学好专业，以后去偏远地区做一名
志愿者，教小朋友们语文，带给他们求知的快
乐。只要给我一个讲台，我就能尽情施展……”
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宿管阿姨原梦园的圆梦故事

儿子读研 我也读研

扫一扫
看宿管阿姨如何兼顾工作与学习

书桌上整齐堆放着各种参考书。

卧室门上贴着她学习英语时做的便笺笔记。

早上 8 时许，原梦园和比自己小二十多岁的年轻人一起听“历代诗人研究”课程。

母子间的拥抱，幸福又骄傲。 工作日志上的字迹和学习笔记上一样工整
而娟秀。

抓住一切机会用英语和留学生交流。

例行查房，她会提醒留学生注意卫生整洁，保持通风。

原梦园和儿子与大学生们分享母子一起考研的经历。

提着热水壶快步去食堂吃饭，走路虎虎生风。

日常学习笔记和英语考研资料。
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