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口袋公园如何点亮城市角落
近年来，包括上海在内的许多城市纷纷意识到城市开放空间的重要性。其中，一些规模很小、散落或隐藏在城市结构中的不

起眼地块经过改造和设计，成了深受市民欢迎的“口袋公园”。

口袋公园如何点亮城市角落，为市民提供家门口的自然空间？以下这些城市的经验或将提供一些参考。
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爱丁堡（Edinburgh）是英国著名的文化古
城、苏格兰首府，位于苏格兰中部低地的福斯
湾的南岸。

爱丁堡有着悠久的历史，许多历史建筑亦
完好保存下来。爱丁堡城堡、荷里路德宫、圣吉
尔斯大教堂等名胜都位于此地。爱丁堡的旧城
和新城一起被联合国教科文组织列为世界遗
产。爱丁堡的教育也很发达，英国最古老的大
学之一爱丁堡大学就坐落于此。加上常年举办
爱丁堡国际艺术节等文化活动，使之成为仅次
于伦敦的英国第二大旅游城市。

近年来，爱丁堡根据城市特点谋求创新发
展，不断改变着城市的面貌。它是怎么做的？

퓚틕쫵뷚쟬훐볹탐뮷놣샭쓮

许多人去爱丁堡，是冲着那里长年不断的
文艺活动，而这些活动也引起了环保人士的关
注。

2011年， 爱丁堡的部分文化艺术机构，包
括统筹管理爱丁堡 12 场节庆的 “节庆爱丁
堡”、苏格兰戏剧联盟和苏格兰当代艺术网络，

共同成立了慈善组织“苏格兰创意碳”（Creative

Carbon Scotland）。因深信文化和艺术作为一种
媒介所能实现的社会影响力和渗透力，“苏格
兰创意碳” 意在将文化艺术和环境问题相结
合，用文化和艺术的方式引导其生产者和消费
者以自身的行动出发，减少文化产业、艺术生
产等对环境产生的负面影响。这种深入文化产
业，让艺术家们、文化机构等参与环境改善中
的机制，在世界上属于首创。

过去几年，“苏格兰创意碳”已形成了较为
完善的机制。一方面，其主站上详列了许多普
适性的“碳管理”建议，比如，指导文化艺术组
织如何记录水资源消耗、差旅能源消耗和日常
能耗、废弃物等，并为之提供了定制表格以便
他们记录；另一方面，“苏格兰创意碳”还建了
一个“绿色艺术入口”，针对观众的绿色行为引
导、建筑和办公室绿色管理、选择绿色供应商

等方面，梳理出一系列建议，并为对象提供了一
些解决方案供应商的链接。

除了这些普适性的建议，“苏格兰创意碳”还
不断推出各种倡议和项目。比如，针对文化艺术
组织的“绿色艺术计划”、针对个体艺术家的“绿
色手工艺计划”。 随着越来越多组织和艺术家的
参与，这些绿色行动倡议的影响力不断扩大。

以爱丁堡 12场节庆中最著名、 也是全球最
大的艺术节为例，“爱丁堡边缘艺术节”为场地供
应商、来此表演的团队和观众分别提出了许多让
这个节庆更环保、更低碳的建议。

具体包括：采用更环保的宣传方式，比如用
社交网络宣传、图章、二维码等方式来减少传单
印刷；鼓励员工、志愿者和观众尽可能采用低碳
的出行方式。爱丁堡本身就有非常完善的公交系
统和自行车交通网络，市中心许多地区步行也能

轻松到达；咨询场地供应商，询问他们的环境政
策、是否有能源消耗检测系统和可供参考的回收
方式；舞台、道具、服装等尽可能使用对环境负责
的产品，争取减少对材料的消耗，或者争取在其
他地点的演出也能重复使用现有的材料；实行高
效、环保的方式处理废弃物。

쏩ힼꆰ얷훞쫽뻝횮뚼ꆱ붨짨

爱丁堡不只有浓浓的创意文化气息，还是一
座崛起中的数据之城。那里有着英国最领先的超
级计算中心和最多的医学数据共享研究机构。瞄
准“欧洲数据之都”建设的爱丁堡，正在开启一个
以数据驱动创新的计划。

在那里， 城市与大学交融不止于空间层面，

在战略规划与创新生态的形成过程中亦是如此。

2011年，“爱丁堡创新”成立。这不是一家以
营利为目的的公司，其核心目标为爱丁堡大学创
造影响力，从而创造新技能、新公司、新产品、新
服务，最终为爱丁堡带来更多就业机会和城市财
富。 公司首席执行官表示：“我们只有一个股东，

就是爱丁堡大学。本质上，我们把科学技术从实
验室带到现实世界， 技术转移是其中一方面，同
时也代表爱丁堡为大学、为城市产业服务，包括
技术研发、咨询、孵化、培训以及财务资助。我们
在产业方面与外部企业建立合作伙伴关系，而对
内拥有强大的学术团队，学者们代表爱丁堡大学
最前沿的视野。”

爱丁堡是一座信息数据技术在整个欧洲保
持领先的“大学城”。早在 2006年，爱丁堡就开始
关注数字产业。2018年 8月，英国首相特雷莎·梅
在爱丁堡大学签署了一项价值 13亿英镑的城市
协议， 其中有 3亿英镑专门投入数据创新计划，

包括建设 5个相关的创新中心，将爱丁堡打造成
“欧洲数据之都”。

如今，爱丁堡的城市战略就是建设“欧洲数
据之都”，“爱丁堡创新” 也将根据大学的研究重
点开拓数据驱动相关的项目。 爱丁堡人相信，大
学是创新灵感的集结地，城市成功的关键之一是
爱丁堡大学强大的研究和创新能力，以及像“爱
丁堡创新” 这样将知识产权成功商业化的机构。

他们将该研究成果通过签发技术许可给从大学
产生的初创企业和衍生公司，“创新灵感的激发
与产业转化是两个不可分割的关键环节。”

2018年 9月，作为五大创新中心之一的爱丁
堡大学“贝叶斯中心”成立。“贝叶斯”源于毕业于爱
丁堡大学的英国数学家托马斯·贝叶斯，他被公认
为机器学习的创始人。 该中心在数据和人工智能
创新道路上被寄予厚望， 它将通过研究人员和工
业界数据分析师约 600名专家合作， 把研发团队
嵌入大学环境中， 从医疗保健数据中识别趋势以
改善疾病管理， 分析交通数据以改善运输……从
而帮助公共部门和企业改进产品和服务。

（吴越 综合自《深圳特区报》、搜狐网、凤凰
网）
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据外媒报道 ，近期 ，在法国电视三台
的评选活动中， 圣瓦斯特·拉乌格从全法
国 14 个候选小镇脱颖而出，成为 2019 年
“法国人最爱的小镇”。

“法国人最爱的小镇” 是一档创始于
2012 年的电视节目。 该节目把法国本土
13 个大区和海外部分挑选的小镇作为“候
选人”，由观众和网友通过短信 、电话 、社
交网络进行投票，得票数最高者即为当年
的冠军。

报道指出，这种评比对于推广当地的
观光旅游和促进地方发展很有帮助 。但
是，如果小镇没有继续保持其历史和自然
风貌，就会被剥夺称号。

节目主持人伯尔尼称，我们参考当地
的历史遗产、文化和美食等标准对该地区
的吸引力进行衡量， 让世人见到它的美。

他还将该评比活动称为“小镇界的选美比
赛”。

圣瓦斯特·拉乌格位于法国下诺曼底
大区的芒什省，约有 2000 位居民。温带海
洋性气候使该地长年气候温和 ， 十分宜
居，临近大西洋的它还有着美丽的海洋风
光。沿着海岸闲逛骑行或者坐船出海都是
一种独特体验。渔民们出海回来 ，都会带
着新鲜的海产。

当地还拥有世界级文化遗产。法国著
名的军事工程师沃邦在这里的 Tatihou 岛
上，留下了一座壮观而功能多样的观察塔
沃拜塔。 这一遗迹在 2008 年被联合国教
科文组织列入世界文化遗产。

被选为“法国人最爱的小镇”后，圣瓦
斯特·拉乌格受到了许多关注。 在当地旅
游局工作的勒佩莱说，“许多人打电话来
祝贺我们并询问住宿信息，以便之后前来
游玩，也有些人开着车就直接来了。”

（摘编自：欧洲时报网）

짆춨쯂
늻쓜돔뗄랽탎컷맏

据外媒报道，以生产方形观赏性西瓜
而闻名的日本香川县善通寺市，本月初开
始出售今年的产品。每个方形西瓜售价超
过一万日元（约为 639元人民币）。

据报道，农户在西瓜未成熟的情况下，

将其放在塑料容器中生长约 10 天，形成长
约 18 厘米的立方体。由于栽培管理难度较
高，可以出货的仅占八成左右。因在成熟前
方形西瓜就被采摘， 甜味较少， 不适合食
用，一般作为装饰摆放在百货店和水果店。

方形西瓜大约在 50年前被农户开发，

目前当地只有 9 家农户从事这种生产。除
了日本之外，此前方形西瓜也远销加拿大
和俄罗斯等地。 （摘编自：中新网）

랲뛻주

췾쪿볉믙폚듳믰

金宾威士忌是世界上销量第一的波
本威士忌品牌。然而，在最近发生的一场
大火中，金宾损失了数万桶正在贮藏中的
波本威士忌。

本月初，金宾位于美国肯塔基州凡尔
赛的两个仓库发生了火灾， 毁掉了 45000

桶波本威士忌。 金宾发布的初步报告称，

大火可能是由于雷击引发的。

这场大火持续了一整夜，放置波本威
士忌的仓库是一种宽敞的多层建筑，有足
球场大小、六到七层楼高 。这些建筑又叫
作“堆屋”，采用简单的木质结构 ，没有保
温装置，冬冷夏热。建筑内设有很多搁架，

上面放置波本酒桶，让酒体在季节性的温
度变化中在桶内膨胀或收缩，从而产生焦
糖的气味和颜色，以及香草、太妃糖、黄油
和烟熏等多重味道。

在这次被摧毁的建筑中贮存着 45000

桶波本威士忌，根据官方通告 ，这一部分
损失占到全部 126 个桶装仓库、330 万库
存的不到 1%，并且大多数年份仍然很浅，

不会影响供应。然而，被烧焦的酒体流入
小溪，对当地的河流和鱼类可能会造成一
定影响。

虽然这次天灾对波本威士忌爱好者
的实际影响不会太大，但是几万桶好酒被
损毁依然值得难过。 （摘编自：界面新闻）

킡쏦믽컼틽듳죋쇷

随着城市化的迅猛发展，城市公园用地面
积紧张，而绿色空间，正是为人们提供日常休
闲的不二佳选。在用地矛盾与人群需求的情况
下，口袋公园应运而生，以其微小、便捷、亲切、

安全、位置灵活等特点，在寸土寸金的城市空
间中扮演着重要角色，突破了传统公园绿地的
面积限制。它们见缝插针地嵌入钢筋混凝土的
城市空间，缓解了城市环境与人们生活之间的
矛盾，在提升城市形象的同时，也为城市注入
了活力。

20世纪中期，面临城市化与大面积的建筑
扩张，绿地空间不断被挤压，美国提出了“微型
绿地”的公园形式，以解决人与城市的发展矛
盾。“口袋公园” 最早由美国风景园林师罗伯
特·泽恩于 1963年 5月，在纽约公园协会组织
的展览会上提出。口袋公园指的是规模很小的
城市开放空间，常呈斑块状散落或隐藏在城市
结构中。1967年，罗伯特·泽恩在美国建设的佩
雷公园对外开放，标志着“口袋公园”这一新形
式城市公共空间的问世，为城市绿色空间的形
式提供了新的设计参考。

佩雷公园 （Paley Park） 位于美国纽约 53

号大街，于 1967 年 5 月 23 日正式开园。它在
规模和功能上很好地响应了曼哈顿的条件，以
独特的方式弥补城市中有限的公共设施。据统
计， 它的面积仅占纽约中央公园的 1/8000，但
每天的游客数量却不容小觑，年平均面积游客
量是中央公园的两倍之多。

是什么原因让佩雷公园以如此小的占地
面积，却吸引了成倍的人群？

首先是以小见大的设计手法。公园三面环
墙，西南侧为入口。入口两侧为特许经营店，为
往来的行人与休憩的员工提供方便、实惠的饮
品与点心。为了分隔空间，面对大街的开放入
口以台阶进行场地划分，人们可以通过入口处
四级台阶和两侧的无障碍坡道进入场地，将园
内空间与繁忙的人行道分开。

其次，公园内以植物、水景等软质景观元
素为主。公园主体的树阵广场，营造轻松氛围，

为游人提供宽敞的活动空间。公园角隅摆放的
草本花卉花钵，随季节更换的花卉色彩，形成
了不同的景观。同时，公园左右两面墙上覆盖
的藤本植物———爬山虎、常春藤等，增添公园
绿量，并为人们提供绿色景观。

再次，充足的户外休息空间。树阵下方灵
活移动的桌椅，铁丝网做成的椅子搭配大理石
材质的小桌台轻巧却不影响周围的环境，为人
们提供自由享受的休闲场所。这些不固定的休
闲空间，可以根据人们的使用需求，带来多样
的交往可能。

最后，利用“愉悦”消减环境嘈杂并提供视
觉中心。 公园后方高 6米的水幕景瀑布作为景
墙正对公园入口，具有很好的观赏效果，瀑布流
水产生的水流声，巧妙地缓和了城市的喧嚣。另
外，潮湿的水汽使人如置身于自然之中。到了晚

上，瀑布还能射出霓虹灯光，引人注目。

폐컄뮯뫍볇틤뗄릫풰

继纽约佩雷公园之后，口袋公园这种新形式
的城市绿地空间在美国各处不断涌现。 后来，英
国、法国也在城市中因地制宜，建造了不少口袋
公园。

卡姆登区是英国英格兰大伦敦内伦敦的自
治市，面积 21.8平方公里。在伦敦城市绿色整合
与城市微更新的发展战略下， 区政府投资 3500

万英镑， 在此背景下，LDA事务所对伦敦西区的
绿色空间进行改造设计，新建了马戏团王子广场
（Princes Circus）、阿尔弗雷德广场（Alfred Place）

和惠特菲尔德花园（Whitfield Gardens）三个口袋

公园。

口袋公园的设计旨在为附近居民营造出远
离繁忙喧嚣的绿色空间，为上班族提供更多的户
外用餐与休闲空间，契合区域总体改造的“人性
化慢行体系”建设模式。同时，口袋公园中的绿色
基础种植有助于改善区域小气候，为当地居民与
工作者创造健康的活动空间。

马戏团王子广场位于沙夫茨伯里大道，原为
一处繁忙的城市广场。通过新建人行道，保障行
人的安全通行，并连接了周边的考文特花园和大
英博物馆。设计取消了从布卢姆斯伯里街到沙夫
茨伯里大道的通行连通交通线路，营造出一个公
共广场， 并提供了较为宽敞的慢行交通空间，保
证了行人与自行车的安全通行空间。公园中的绿
色种植创造为口袋公园提供了宁静的休闲场所。

马戏团王子广场中还设有公共饮水设备，体现出

人性化关怀。

阿尔弗雷德广场原为一个路边的空地，通过
通行路段设计与公园两侧进行植被种植，形成了
一处“口袋绿洲”。

惠特菲尔德花园位于托特纳姆法院路旁，光
照不充分。改造通过种植耐荫植物，增强生物多
样性。同时，在遮阴性强的大乔木下方设置休息
座椅，可自由组合的座位可以为使用者提供灵活
的餐饮、休闲、活动集会空间，带动周边活力。另
外，设计师充分保留了原址的菲茨罗维亚壁画和
战争纪念碑，展现出该口袋公园的文化内涵与历
史记忆。

法国最著名的口袋公园当数巴黎的太子广
场。400多年前，亨利四世建造了这个广场作为赠
送给其儿子亨利八世的礼物。今天，人们到巴黎
游玩时，它依然是最受欢迎的地区之一。

太子广场呈三角形， 位于西岱岛的西端，在
17世纪时被视作皇家广场。新桥建成后，国王亨
利四世下令修整与新桥中部相接的太子广场。

1907年， 人们在太子广场的两侧建造了 32栋楼
宇，它们面向塞纳河，砖石和板岩的阳台面向新
桥而立。广场的中央有一座国王亨利四世骑马的
铜像。这尊雕像铸造于 1818年，前身是法国大革
命时期被融化的一座古老的铜像。

如今的太子广场公园坐拥巴黎最好的商业
地段，广场周围开满着各式各样具有法式情调的
商店。有轨电车穿境而过，叮叮咚咚有着复古的
情调。游客可以在街边的咖啡馆，来上一杯香浓
的咖啡， 也可以坐在广场上晒着和煦的午后阳
光，享受街景。

룹뻝훜뇟탨쟳뷸탐짨볆

世界各地的口袋公园都有自己的特点，但综
合起来可以看出以下几个基本特征：第一，公园
一般为周边社区服务， 人们从住处到达公园的
距离一般在步行时间 5 分钟—10 分钟以内；第
二，较大型的社区口袋公园，面积为 100 平方米
以内，可以为 500-1000 的社区人口提供休闲空
间；第三，如果考虑社区常住人口的年龄、人口
结构等基本特性，则会按照体育、游戏、绿化等
各方面比较集中的需求进行特殊设计； 一般社
区的这种公园讲求安静，也会考虑进行园林造景
和栽种绿植。

由于各个社区的情况不一样，留给设计师的
设计空间也有较大的差异。一般来说，要通过与
周边居民的充分协商，制定实施策略和产生设计
思想，以为社区服务作为基本原则，从小规模、可
行性的方面入手。

由于口袋公园的经营与管理不像大型公园
那样能容纳较大的群体和具有轰动性大众旅游
效应，因此它的设计、经营与管理与传统公园不
同，会遇到一些新的困难。对设计者和管理者来
说，要积极与社区开展交流和沟通，制定长期工
作计划，确保公园建成之后的良好运营。

（吴越 综合自《中国绿色时报》、“城市设计”

微信公众号、筑龙网）
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