
许泾村新建成的长者照护之家环境优美。 宋媛媛 摄

上海发布家政分类健康体检标准

首批8家家政健康基地挂牌

本报讯 （记者 吴卫群）昨天，由上海市家庭服
务业行业协会联合上海市公共卫生临床中心共同
制定的 《上海市家政服务人员分类健康体检标准》

发布。标准进一步强化传染性疾病和公共卫生安全
的要求，增加心理健康、尿毒检查等项目，为上海家
政从业人员队伍的安全性和可靠性“保驾护航”。

据市家协会长张丽丽介绍，《标准》具备“五个
统一”特点，即统一挂牌命名、统一质量管理、统一
检查内容、统一收费标准、统一查询路径。上海市家
协与上海公卫中心分别从行业需求与公共健康服
务质量角度，考核遴选出定点医疗机构，统一挂牌
成立“上海家政健康服务与管理基地”，定点提供家
政人员健康体检及后续健康管理服务。各定点机构
统一使用相同格式报告，统一纳入上海家政健康体
检数据平台，出具电子体检合格证。所有家政体检
结果均统一归口至上海市家庭服务业行业协会的
官方网站（www.shhsia.com.cn）和官方微信（公众号：

上海家政）实现查询，杜绝伪证。

《标准》首席专家、公共卫生与感染性疾病临床
专家、上海市公共卫生临床中心党委书记卢洪洲说，

上海版标准纳入全国版方案的所有项目， 并在此基
础上细化了一些对公共卫生威胁较大的项目， 也关
注整体的健康，并非采取一刀切。许多项目还提出复
检要求，只要家政人员经过规范治疗，排除疾病的传
染性后，就可以判定为合格。本标准关注的是全面健
康， 因此创新性地引入心理健康自评和尿液毒品检
查的项目，及早发现不适合从事家政服务的人员。

上海市公共卫生临床中心（复旦大学附属中山
医院南院）（金山院区）、 上海市公共卫生临床中心
（复旦大学附属中山医院南院）（虹口院区）、复旦大
学附属中山医院青浦分院（复旦大学附属青浦区中
心医院）、 上海市浦东医院 （复旦大学附属浦东医
院）、复旦大学附属中山医院徐汇医院、复旦大学附
属闵行医院（复旦大学附属中山医院闵行分院）、上
海市同仁医院 （上海交通大学医学院附属同仁医
院）、上海市普陀区人民医院（同济大学附属普陀人
民医院）等 8家医院获授首批“上海家政健康服务
与管理基地”。

75岁的宋风其老伯，是闵行梅陇镇许泾
村村民。前不久，他家两层楼的老宅被装修
一新，眼下再搬进去住的，除了他们老夫妇
俩，还多了 5位同村的老年村民。今后，他家
的这栋小楼里，将会有 20位老人住在一起。

原来，老宋和 3 户邻居一起，将 4 栋老
宅整体出租给村里，被村里“打包”改造成农
村版长者照护之家。到目前为止，这里开放
刚满一个月， 已入住 10位老人， 总床位 60

个，可以让农村老人不离乡土就享受到专业
化、品质化的养老服务。

养老院就是“自己家”

作为 4栋房屋的房东之一，老宋和老伴
费阿姨免费入住养老院一间 30平方米的房
间，两个床位，仍住在“自己家”。因为小楼总
面积 300多平方米，老夫妻俩还能拿到每月
1万余元的房租，一年下来大约 13万元。

自己家变成 “养老院”， 适应吗？“很好
啊！相比以前，房子经过装修，条件变好了。

我们老两口也不用自己烧饭，食堂每天的菜
谱都不一样……”老宋说，住在一起的人多
了，生活变得热闹起来，还可以减轻两个女
儿的负担，她们每周来看望两次。

记者看到，每个房间都窗明几净，两个床
位，有单独的卫生间；走廊里，安装了扶手；虽
然只有两层楼，但也安装了电梯，行动不便的
老人可以进出……据介绍，“养老院” 的内部
设施，全部按照本市养老机构设计标准配置，

体现机构的完整性、规范性和完全性。

养老费用基本可承担
村里其他老人入住，费用高吗？据介绍，这

个长者照护之家主要面向本村居民，每月服务
费为 2800元， 参加长护险还可获得每月 600

元补贴。这样的费用，老年村民的房租和养老

金基本可以承担。在许泾村，一个房间的租金
每月约 700元至 900元，一户人家大约六七个
房间，每月租金收入 4000 元至 6000 元。村民
如果参加农保，每月还有 1500多元养老金。

养老点的生态环境也为外界称道。走出大
门，步行 200米，就进入一个 80多亩的生态园。

这里原先是个违建堆场， 拆违后被村里打造成

小公园。公园旁边，刚建成一个戏台，今后镇
里会定期送戏过来。

第一批老年村民入住后，许多村民隔三
岔五过来打探情况。村干部笑着说，农村老人
除了不愿离开乡土、 养老服务购买力较弱之
外，还存在一些观念上的障碍，担心入住养老
院会让子女没面子， 但通过第一批老人的示
范引导，预计春节后入住的老人会多起来。

打开围墙方便更多人
为推动居家、社区、机构养老的融合发

展，许泾村长者照护之家还将对外开放机构
养老设施与服务资源，为社区老年人提供助
餐、助浴、日托等专业化照护服务。

实际上，这并不是梅陇镇打造的第一个
农村版长者照护之家。一年前，该镇在永联
村吴介巷试点建立闵行区首家农村版长者
照护之家，自运营以来入住老人已从最初的
8个人增至 20多个人，床位全满。这个养老
点还委托民营同康医院提供 24 小时照护，

为入住老人提供专业治疗、护理和康复。

前不久，梅陇镇还推动虹梅养老院“打
开围墙”，探索开放式居家养老服务，放大专
业机构的资源优势， 为社区老人提供助餐、

助浴、助洁、日托、短期托养 5 项基本服务，

以及居家护理、照护培训、辅具租赁、康复保
健等 4项拓展服务。

近期，梅陇镇还将启动一所曙建养老院
建设，以满足城镇居民就近养老需求，预计
两年后投用，可新增养老床位 1366张，这样
的规模将在镇级养老院中位居前列。
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2019年 7月，上海银行与砚山县就“百企帮
百村”精准扶贫开展座谈和签约，会上捐赠 2019

年度首笔扶贫资金

2019年 10月上海银行团委组织开展 “上银
情·砚山梦”助学活动，走访阿绞村三家寨小朋友

쟩잣ꆰ즽ꆱꆰ몣ꆱ뺫ힼ럶욶
———上海银行对云南“百企帮百村”扶贫纪实

脱贫攻坚战是全面建成小康社会的三大攻坚战之一。
作为一家有温度、正能量的上海市属金融企业，上海银行
高度重视精准扶贫，总行党委挂帅，动员全行带着真情实
感投入。提高政治站位，通过总行党委会、行长办公会议、
专题会议等精细谋划部署帮扶事项，强调强化金融精准扶
贫，形成可持续“造血”机制；坚持问题驱动，目标导向，确
保工作实效。

云南砚山，天蓝得晃眼。白云像绣在蓝绸上的绒花。十
分钟，纹丝未动。地上的人，却不似天上云朵闲适，2020 年
摆脱贫困，时间不等人。来自上海的援滇干部感言：全天候

工作，心和身，要时时扎在村寨。扶贫干部的斗志，要求永不
松懈，因为有多少乡村群众在期待。
随着“百企帮百村”结对精准扶贫工作的部署展开，总

部位于东海之滨陆家嘴的上海银行，与远在文山苗族自治州
中西部砚山县贫困程度最深的 3 个村———阿猛镇阿绞村、稼
依镇落太邑村、阿舍乡阿吉村，结下跨越 2000 余公里的“山
海之约”。
党委领导、精准着力，聚全行之力真情投入，是上海银行参

与脱贫攻坚战的态度。这不仅是上级部门的要求，更是一家有
情怀、有温度、知感恩、懂回馈的金融国企由衷的社会责任。近
期，上海银行被中国银行业协会授予“最佳精准扶贫贡献奖”。

2019年 10月， 上海银行市南分行组织募
捐，为 3个结对村村民添置生活必需品

뺫믦쾸횯

ꆰ탥뮨릦ꆱ릹붨ퟶ쪵좫탐뺫ힼ럶욶쳥쾵

2018年 12 月， 上海银行人员首赴砚山；

2019年 7月，行领导带队再次砚山行；9月，砚
山县主要领导回访上海银行；10月， 总分行再
度共赴实地。

沪滇之间往返穿梭，上海银行实地走访组
的步履深入最偏远、最深度贫困的村寨，为的
是摸清最真实情况，问询最紧迫需求，基于此
设计最精准细致的帮扶方案，真扶贫、扶真贫。

与当地共同精细谋划，“一村一策”量身定制扶
贫方案。每个村的扶贫资金使用方案都包含基
础设施改善和产业发展两部分。强基础，是为
给贫困村农户生活“托底”；做产业，是为帮助
形成可持续“造血”机制，实现可持续高质量脱
贫。这两大板块项目是抓手，扶贫与扶志扶智
融合是推进方法，将带人、带物、带产业、转观
念、转村貌这“三带两转”的扶贫目标全面有机
融入。

精细绘就脱贫蓝图，还需一针一线的“绣
花”功夫。精品银行拿出精细化的“海派作风”，

专题部署构建全行动员起来的扶贫工作体系：

组建队伍、 发动全行党团组织参与志愿帮扶；

针对特色农产品组织推介对接， 推进消费扶
贫；借力电商平台，帮助当地农产品产业拓展
线上销路； 分支行党组织与各村党建联建，通
过联建抓实对于各村基础设施改善项目的跟
踪配合工作。

同时，对于全行各单位参与扶贫工作事项
按月跟进、过程管理，并每月与砚山县及各村
联络，跟踪项目进程，帮助解决难题。

닺쿺솪춨

듲퓬뮦뗡횱춨뗄얩쳘닺욷럶욶뇕뮷

每年 10月 17 日是国家扶贫日， 在 2019

上海市对口帮扶地区特色商品展销会上，来自
8省（市）的 21个市（地、州）数千种农特产品汇
聚一堂。领导巡展的脚步、媒体采访的镜头，纷
纷停留在砚山县鑫珵农业科技发展有限公司
展位上。软籽石榴、火龙果等热带水果令人垂
涎欲滴。果香醉人的背后，是上海银行支持砚
山的一个产业扶贫项目。水果种植产业的产销
联通，本身也是精准扶贫工作的一颗“硕果”。

首次踏上砚山的土地，上海银行人员就在县
政府推荐下走入鑫珵公司的育种大棚， 燕窝果、

桃熏草莓……这里培育的高附加值水果新品种
令人眼界大开。如果可以发挥该企业育种栽培技
术优势，与云南砚山的气候地理条件结合，贫困
村农户可以通过水果种植产业实现增收。

上海银行作为捐助方与砚台县各级政府

等多方推动支持下， 落太邑村与鑫珵公司 “牵
手”，选定种植软籽石榴等水果。政府统筹协调组
织实施项目，村民利用上海银行捐赠的产业扶贫
专项资金购买种苗肥料等，企业负责栽培管护指
导和定单回收。

助产还要助销，实现产业扶贫的闭环。金秋
时节，鑫珵公司带动砚山农户种植的水果在上海
市对口帮扶地区特色商品展销会上“C位登场”，

搭载展会快车“直通”上海大市场。

线上方面， 上海银行在上行快线 APP扶贫专
区开展专项营销活动，设立购水果送权益及达标客
户享特价购等活动；帮助对接天天果园、拼多多等
电商平台， 助结对地区水果企业在电商平台上开
店， 并通过流量曝光等引导方式大家采购贫困地
区水果。

特色水果种植， 只是上海银行支持结对地区
产业发展的项目之一。 针对三个结对村量身定制
的产业项目，均为各村带来增收发展的希望。阿绞
村与阿猛镇农民专业合作社共同开展的蔬菜种植
产业基地里，豌豆菜、青菜、花菜、瓢儿白等蔬菜油
绿水灵，“砚菜”名声渐响；阿吉村发展养牛和养中

华蜂项目，有了启动资金，一头头小牛崽、一个个
蜂箱很快到位，承载着村民们来年的希望……

除了助力产业发展、对接市场，上海银行自身
也为农特产品贡献一份消费扶贫的力量。 借助静
安扶贫中心等平台， 工会采购了部分结对地区农
产品，员工们尝鲜同时也参与了全行扶贫项目。

훇횾쮫럶 뷡뛔훺톧

쫘뮤즽쿧볤ퟮ쏷쇁놦맳뗄뚫컷

车辆驶入阿舍乡阿吉村委会院子， 车窗外，

一个瘦小的身影坐在条凳上，旁若无人捧着本高
考试题精讲。那就是受到上海银行资助、刚刚考
上高中的刘艳粉。坐下时小姑娘腼腆地低头搓着
衣角，其实她勇气不小，与奶奶相依为命，几次找
到村干部，央告他们出面做亲戚工作，让她继续
念书。被问到“想不想上大学？”她抬头，很轻又很
坚定地说：“想！”眸子里有星星一样的光。“放心，

你读到什么时候，我们一直帮下去。”

乡村里，家境困难却懂事进取的孩子不止一
个。陶金云，成绩名列前茅，长跑比赛的数块奖牌
是家中墙上仅有的装饰。道别后，他一路小跑追
来，非把自己刚挖的山菌塞到上海银行实地走访
人员手里，额头豆大汗珠晶晶亮。他表示一定努
力考上大学。 上海银行走访人员鼓励他专心学
习，只要考上不必担忧学费。

闪亮的星眸，闪亮的汗珠，是乡村学子们的
艰辛与希望，是山乡间最明亮宝贵的东西。智志
双扶， 上海银行决心守护贫困学子学以致用、改
变命运改变家乡的心志。

上海银行总行团委组织动员全行青年力量
开展“上银情·砚山梦”结对助学帮扶活动。梳理
造册并落实了 60 余名帮扶对象的结对工作；鼓
励各部门各分行将结对帮扶与党建团建工作结
合，建立“1名帮扶对象+1名结对人+1个党团组
织”的工作模式，确保每名帮扶对象均有专人对
接、有组织保障。结对人及所在党团组织积极响
应，扎实落实各项结对帮扶工作。守望相助，爱心
助学，逾 1600人参与自愿募捐或义卖活动，完成
年度助学金筹集；囊萤照读，扶志赋能，结合学生
具体学习阶段挑选赠送一本字帖和名著名篇书
籍，鼓励他们“写好字、读好书、做好人”；爱心书
信，增进感情，每季度通信沟通引导鼓励孩子们
提升学习能力、坚定学习信心。

2019年 10月下旬， 上海银行青年公益队前
往砚山县，把爱心助学金、书籍字帖、书信等交到
学生手中。 他们还走进各乡镇学校座谈交流，希
望同学们树立远大志向， 同时深入了解学校、学
生的情况， 为未来更有针对性的支持排摸需求。

回沪后继续加强过程管理，建立帮扶档案，通过
“一人一档”爱心结对手册持续跟踪。

짺믮삧 쮼쿫늹룆

튻럝쮫쿲뒫뗝뗄ꆰ컂얯ꆱ

“两不愁、三保障”，即“不愁吃、不愁穿，义务
教育、基本医疗和住房安全有保障”这些基本目
标，是脱贫的“基本线”。

接受精准扶贫任务后， 上海银行实地调研了
解到，在当地群众和扶贫干部努力下，“基本线”已
满足，但持续脱贫还有大需求。比如有的村人畜混
居，有的村公厕不足环境堪忧，有的村缺乏村民公
共活动场所。 为此，2018年上海银行捐赠资金全
数用于“基本线”基础上为村民基本生活“补短板”

方面，投入到最急需项目中，惠及困难群众。这些
务实项目让村内一户户贫困户的生活切实改变。

鉴于上年实效，2019年上海银行捐赠资金中
一部分仍用于基础设施改善项目，继续为“补短
板”做加法：为阿绞村加固住房、拆除危房，增建
厕所和牲畜圈舍；为落太邑村修建机耕路，为阿
吉村第一、第二村小组建设村民活动室。

然而， 除了全行安排资金的整体投入项目，

一些村里的小细节也让人揪心。一些村民搬入新
房，却没有基本装修、基础家具、室内厨卫，部分
甚至没有门窗，亟待添置家具、被褥、衣物、厨具、

餐具等必需品。为此，市南分行党工团分头行动，

于 2019年 8-9月开展爱心义卖、募捐等，员工积
极响应。10月底， 分行与下辖三家支行再度深入
贫困村开展党建联建活动并捐赠生活物资。

一路颠簸奔波深入村寨， 刚刚抵达村委会，

就有村民闻讯前来，按需领取铁床、衣柜、饭桌、

板凳、电磁炉等，三村共有超过 200 户贫困户获
得急需的生活物资，脸上露出开心的笑。这些点
点滴滴，真正“暖和”了他们的日子，真切感受到
来自上海银行的温暖。得知各村多少都存在一些
因病因残致贫的特困群众，支行党员们还带着爱
心对特困家庭逐户走访。

纾生活之困，更补思想情感之钙。在当地，三
家支行党支部与结对村分别开展党建联建交流。

村民村干部回顾结对以来村容村貌和思想上的
巨变。分支行党员们则表示，扶贫行动也是自身
受感染受教育的过程，“村民的朴实令人感动，他
们不善于交流，却家家挽留我们吃饭喝茶，拿出
来的凳子总是家中擦得最干净的。” 看到结对村
居住条件的改善、生活水平的提高、产业发展的
起步，也为上海银行所有参与扶贫工作的人员带
来一股股力量，激励大家继续用真情、真力、真心
推动精准扶贫。

确实，扶贫不是冷冰冰的施舍和恩惠，而是
双向互动，拉近“山海”间的千里之距，物质的帮
助、思想的交流建立在真心真情的互动上，彼此
间传递着温暖。

■本报记者 黄勇娣

    昨天， 杨浦区城管执法局对辖区内轨道交通 8

号、10号、12号线 24座地铁站内商户等公共区域，

开展垃圾分类专项执法。 在 10号线江湾体育场站
站厅的一家面包店，执法人员发现，该商家只有一
个内置垃圾桶，存在垃圾混装现象，立即发出《责令
改正通知书》，要求整改。 本报记者 蒋迪雯 摄

只有一个垃圾桶，

你咋分类？

4座农宅“抱团”变身养老院
闵行梅陇农村版长者照护之家创新探索“就近养老”

各大网络平台年度消费盘点，闯进“亿元俱乐部”的本土品牌不少于国际品牌

퇕횵 +뫋욷훊，95뫳쿻럑헟쟠“탂맺믵”

“新国货”似乎正引领新一轮消费热潮。

随着不同平台陆续发布年度消费盘点，

“新国货”脱颖而出：小红书上，去年下半年与
去年上半年相比，95后群体对本土品牌商品的
发布量和搜索量分别增长 22.26%和 23.16%；

京东上，本土品牌下单金额、下单商品销量同
比增幅均高于国际品牌；天猫、淘宝上，不论是
“618”还是“双 11”等大促节点，闯进“亿元俱乐
部”的本土品牌数量一点不少于国际品牌……

从产品看，“新国货”内涵丰富：既有跨界或
创新而产生的“国潮”老字号，又有在消费电子
等领域飞速发展的“中国智造”，还有不少成立
两三年却已在细分市场脱颖而出的新品牌。

不再盲目追求大品牌
“年轻人不再盲目追求大品牌，更看重产

品是否适合自己。”健身服品牌 Maia Active在
上海成立才三年，不仅在淘宝、小红书上小有

名气， 还在上海中心城区商圈开出线下店，年
销售额超亿元。品牌联合创始人兼首席执行官
王佳音觉得，自家产品客单价并不低，但能从
众多海外健身服品牌中成长起来，与年轻一代
消费者的消费心理很有关系，“他们很懂产品，

知道适合自己的更重要。” 同样诞生在上海的
彩妆品牌 GirlCult不满两岁， 线上月销售额超
过 100万元。联合创始人兼首席运营官锁稚认
为，“中国消费者尤其是年轻消费者想要适合
中国人特点的彩妆表达。”

CNBData首席商业分析师李湘认为，“新国
货”的崛起与消费群体结构变化有很大关系。以
95后为代表的新生代消费者对潮流的追捧更
热情，一些本土品牌赶上这股浪潮，推动了新国
货品牌数量及消费规模井喷。这当中，既有记忆
中的老牌国产品牌主动贴近年轻消费者， 也有
新生代创业者融入自身对潮流文化的理解，打
造出风格各异、特点鲜明的品牌和产品。

商业分析师达宇认为，“新国货” 的崛起处
在新消费背景下，“消费者变得更理性。 欢迎新

国货的年轻一代主张自我表达， 不盲目追求品
牌，更看重产品本身。这为本土品牌，包括年轻
本土品牌提供了与国际大牌一争高低的机会。”

从讲故事到讲“硬核”

钟薛高是近年来颇为热门的本土冷饮品
牌，品牌创始人林盛也觉得，做新品牌要能“讲
好故事”，“产品上必须要有突破点，给消费者留
下不一样的印象。对于食品，名字、造型要特别，

好吃且不含添加剂， 还设计一句好玩的话……

一连串的小惊喜会让消费者记住。”

没有一个国产品牌认为低价能赢得市场。

诞生在上海的护肤品牌自然之名从一家小网
店起步，如今已在长三角开出 20家实体店，主
打高性价比产品。品牌创始人兼首席执行官施
沈华说，高性价比不是低价，“我们做过两款护
肤水，便宜的一瓶几十元；另一款价格翻番，与
国际大牌中档产品相一致。 销售一段时间后，

我们发现便宜的销量减少，而售价高的始终是
明星产品。”他觉得，新国货必须靠品质说话。

“要有‘硬核’。”天猫平台营运事业部总经
理刘博研究了平台一年来的热门新品，给出这
一结论。他说，华为、小米等“中国智造”之所以
能从苹果、三星等海外巨头中突围，就是靠硬
核品质，“有的消费者能一口气说出华为与苹
果的 10个不同参数， 而且每一个都是华为有
优点。” 中国社科院财经战略研究院互联网经
济研究室主任李勇坚认为，品质和工艺是消费
者对新国货的基本要求。

在上海，老字号们的跨界创新让年轻一代
抢着买单。英雄钢笔、大白兔的跨界之作，实现
了口碑销售双丰收。

小红书品牌号业务部总经理施启伟认为，

很多年轻本土品牌能在短期内积累粉丝， 与他
们深度介入消费决策过程不无关系。 根据第三
方机构调查，31%的 95后在浏览社交媒体时会
不经意地产生购买愿望；58%的 95后愿意相信
社交媒体的信息；在小红书平台，有 91%的用
户会先搜索相关信息。他认为，这组数据说明国
产品牌需要进一步研究怎样与消费者互动。

■本报记者 任翀


