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新华社专特稿 德国2024年总人
口8277万，其中土耳其裔约302万，
是德国最大外来移民族群。在长期融
入过程中，一部分土耳其移民在德国
找到了“归属感”，甚至成为社会精
英；但也有一些移民因各种“不适应”
难以融入当地社会，始终觉得自己只
是“名义上的德国人”。

最大的移民群体
去年夏天，土耳其姑娘杰岚还在

努力准备德语B1等级语言测试，通
过这项测试是加入德国籍的基本条
件。她当时是首都柏林某家企业的应
用程序分析师，已在这个国家生活了
9年。

杰岚的丈夫是德国人，她持“家
庭团聚”类别签证抵德后，当地外国
人管理局马上通知她去上“融入”课。
她坦言，初到德国时，参加的社交聚
会上全是德国人，因语言不通交流困
难，她时常想念家乡的朋友。好在，她
慢慢地适应了新的环境。如今，她已
成为德国公民。

杰岚身边有不少像她一样积极
“融入”德国社会的土耳其移民。仅在
柏林，土耳其裔居民就有20万人左
右，约占全市人口二十分之一。

20世纪五六十年代，联邦德国
（西德）实现经济高速增长，劳动力短

缺，因此主动吸纳外籍劳工，直到
1973年石油危机冲击西方经济才摁
下“暂停键”。西德政府1961年同土
耳其签署劳工招募协议，此后十余
年，约有86万土耳其人前往西德谋
生，其中不少人选择留下来，并将故
乡的亲属接来团聚。

如今，留在德国的土耳其劳工已
繁衍至第四代。官方数据显示，德国
2024年总人口为 8277万，其中约
2500万有移民背景，土耳其裔约302
万，是德国最大的移民群体。在德国
城市街头，土式小吃“土耳其肉夹馍”
随处可见。

名义上的德国人
近年来，申请移民德国的土耳其

人受教育程度不断提高。高学历者可
能更易入籍，但身处异乡的孤独感并
不会因此减少。

阿拉兹·苏默8年前到德国攻读
硕士学位，如今已入德国籍，在柏林
一家非政府组织当律师，同时攻读宪
法学博士学位。他说：“我不认为获得
德国国籍就表示自动被接纳，对我来
说也是如此。”

他认为，自己只是“名义上的德
国人”，即使按照“德国标准”生活，仍
然改不了“移民”本质。“德国还没有
成为我的家。我不会自称德国人。我

如果真的自称德国人，德国人也会嘲笑
我，他们的嘲笑不是没有道理。”

他说，选择入籍是有实际考虑，“否
则你就得一直和德国的官僚机构周
旋”，每次续签居留许可都是“一次巨大
考验”。

入籍后，他想找房子。开始时，他用
真名在网上申请，却如石沉大海，直到
他换了个姓氏，才开始收到回复。“如果
你的名字不是德国名字，德国护照帮不
了你。”

土耳其移民为德国经济和社会发
展做出了贡献，他们中一些人也跃升为
社会精英，如绿党领袖策姆·厄兹代米
尔。然而，相当大一部分土耳其移民仍
生活在相对封闭、自成一体的圈子里，
语言障碍、文化差异乃至种族歧视仍困
扰着这个群体。

自我认同的分裂
2024年欧洲杯足球赛期间，一个

特殊手势在球场内外引发风波，甚至
一度上升为外交争端。这件事暴露了
部分土耳其移民与德国主流社会潜藏
的矛盾。

2024年7月6日，土耳其对阵荷兰
的欧洲杯四分之一决赛在柏林举行。
观众席上土耳其队的球迷占了半边
天，现场到处飘扬着土耳其国旗。记
者看到，不少土耳其队的球迷打出

“灰狼”手势——大拇指与中指、无名指
捏在一起，食指与小指竖起，模仿“狼
头”。这被视为土耳其极右翼标志手势，
被多个欧洲国家明令禁止，德国时任内
政部长南希·费泽曾敦促欧足联处罚任
何打出该手势的球员。

德国联邦宪法保卫局2023年发布
的调查报告说，“灰狼”运动的意识形态
受到极右翼思想的影响，强调历史记
忆，对曾经的奥斯曼帝国充满“浪漫”回
忆，具有民族主义、反犹主义、种族主义
等特点。

杰岚说，那些带有极右翼色彩的政
治诉求对她并无感召力。她觉得，部分
土耳其裔在德国“融入”失败的一大原
因是缺乏社会交际。

当土耳其国家队和德国国家队踢
比赛时，有不少土裔德国人陷入自我认
同的分裂，自问：“我该支持谁？”

2024年欧洲杯开赛前，德国足球队
队长、土耳其裔球员伊尔卡伊·京多安
接受采访时说，为了更好融入当地社
会，他祖父当年有意选择在西部城市
盖尔森基兴一个“土耳其氛围”较弱的
社区定居，他父亲也注意不让他的生
活局限在土耳其人社区。京多安平时
与兄弟说德语，跟父母说土耳其语。他
坦言，德国有部分土裔少年认为土耳
其国家队才真正代表其族群，而不是
德国队。

作为移民族群，是数量上的“第一”，却是归属上的“外人”

土耳其移民融入德国社会之惑

新华社马普托电 在莫桑比克纳
卡拉旧港煤码头的施工区域，一组新
的测量点位正在布设。中铁二十局测
量员奥兰多扛着实时动态测量仪器
走入现场，将设备稳稳立在标定位
置，逐项完成校准、定位和记录。这些
数据将为工程下一阶段施工提供基
础支撑。
“我已经工作了三年，刚参加工

作时对设备操作还不够熟练，如今已
经能够独立完成测量任务。”奥兰多
说。他特别提到，测量精度是施工管
控的关键指标，“现场每一个点都不
能出错”。

近期，中铁二十局正在推进纳卡
拉旧港升级改造工程，建设一台全新
的翻车机。翻车机是一种大型装卸设
备，可通过翻转敞车实现快速卸煤，
是提升港口作业效率的关键装备。

中铁二十局项目总工程师唐东
升介绍，翻车机建设是纳卡拉走廊物
流体系升级的重要组成部分。“铁路
正在经历电气化改造，升级完成后运
输能力将进一步提升，因此港口必须
具备更高的卸车效率。”他说，新设备
投用后，将有效提升纳卡拉港的卸载
能力，显著提高煤炭出口效率。

纳卡拉走廊铁路是莫桑比克的
重要基础设施，于2016年建成，全长
900余公里，连接莫桑比克太特省莫
阿蒂泽煤矿区，横跨马拉维境内，最

终抵达楠普拉省的纳卡拉深水港。该
铁路的煤炭年运量约1800万吨，为
莫桑比克丰富的煤炭资源提供了稳
定高效的外运通道。中铁二十局莫桑
比克公司曾参与铁路建设，目前承担
铁路养护等工作。

翻车机施工现场条件复杂。新建
结构与既有设施距离较近，施工区域
地下水位高、基坑深，可操作空间有
限。项目团队采用井点降水、帷幕注

浆、防护桩等措施，稳步推进深基坑建
设。

在码头不远处的维修车间，敞车维
护工作也在同步进行。由于长期运输煤
炭，部分碳素钢敞车车体常年处于煤粉
与雨水混合形成的酸性环境中，金属部
位容易腐蚀；有的车辆因长期运行或碰
撞出现变形，需要进行结构修复。

维修车间内，工人们正在拆卸受损
部件，焊点在钢板上不断闪亮；另一侧，

工人们正为车体喷涂新的防腐漆。一辆
敞车需要依次完成拆修、打磨、焊接和
涂装等多个工序，方能重新投入运营。
当前车间每月可修复约25辆敞车，能
够基本满足线路运输需求。

纳卡拉物流工程与项目负责人阿
尼尔·库马尔表示，纳卡拉走廊是莫桑
比克重要的战略运输通道，港口升级工
程以及铁路日常维养对提升区域物流
能力具有积极意义。

中企助力莫桑比克战略运输通道升级
纳卡拉走廊改造稳步推进，提升煤炭出口效率与区域物流能力

新华社微特稿 不少外国人到韩
国旅游时会购买韩国化妆品。如今，
他们的“必买清单”上又多了一项：眼
镜。据当地媒体报道，外国游客纷纷
抛开常规行程，涌向眼镜店。他们排
队选购时尚镜框，享受快捷便利的眼
部检查，然后配一副设计师款眼镜作
为旅行纪念品。

旅游平台Creatrip今年早些时候
推出了包含眼镜店行程的旅游套餐，
数据显示，今年6月至10月，该套餐
交易量较前五个月激增约1608%。通
过该平台预订眼镜店体验项目的顾
客来自亚洲、北美及欧洲等地，其中
美国顾客占比约49%，德国顾客约占
9%。

在首尔明洞，一家眼镜店内挂着多
国语言标识，店员用多种语言引导国际
游客穿梭于镜架展区与验光室之间。店
内还设有小吃吧和休息区，与其说那里
是眼镜店，倒不如说更像机场贵宾厅。
该店日均销售约200副眼镜，员工透
露，约70%的销售额来自国际游客。

对多数游客而言，配镜速度快是主
要吸引力。一些西方游客说，在他们的
家乡，从验光到配好眼镜可能要耗时一
两周，但在首尔，标准处方镜片全程往
往30分钟至1小时即可完成。价格是另
一大吸引力。一些游客发现，高品质镜
片与时尚镜框的价格有时只有本国售
价的一半。

如今，韩国旅游部门正着手扩大
“韩系美妆”的范畴，将视力矫正及其他
健康养生服务纳入其中，将其打造成一
种整体生活方式体验。

逛眼镜店成赴韩旅游新亮点
万 象

新华社微特稿 由于日本“熊出
没”事件频发，该国一家保险公司定
于12月面向旅游企业推出新险种，
承保因熊类入侵导致企业暂时停业
带来的经济损失。

据悉，东京海上日动火灾保险公
司推出的上述保险产品属业内首创，
针对住宿设施、高尔夫球场、露营地
等提供旅游休闲服务的企业，承保熊
类出没造成的经济损失。该公司表
示，只要投保企业能提供监控录像等
熊类入侵证据，并宣布设施关闭，最
高可获赔1000万日元（约合45万元
人民币）。这一险种不仅全面覆盖因
熊类入侵导致设施被迫关闭时产生
的经济损失，还涵盖为增强安全性安

装防熊电围栏的费用以及购买防熊喷
雾的支出。

该险种的年保费预计在10万至50
万日元（4532元人民币至2.27万元人民
币）之间，具体金额将根据企业规模和
地区差异浮动。

日本今年“熊害”问题严重。环境省
数据显示，截至11月5日，今年4月以
来熊袭击致死人数已达创纪录的13
人；今年4月至9月，日本各地共报告
“熊出没”事件超过2万起，为近5年来
最多。在“熊害”重灾区秋田县，尽管民
众已经想出了一些防熊方法，比如出门
戴上能发出声音的“熊铃”，一些地方的
自动门改为手动，但还是有不少人不敢
外出。

日本一公司首创“熊害”保险

新华社新加坡电 新加坡教育部
近期公布新规，决定自2026年1月
起，在全国中学范围内实施更严格的
智能手机及智能手表使用禁令，并同
步调整学生学习设备的夜间自动关
闭时间，以促进青少年身心健康。

根据现行规定，新加坡中学生上
课期间不得使用智能手机及智能手
表。新规将扩大禁令范围至非上课时
段。届时，学生在校期间将处于“无手
机”状态：无论是课间休息、课外活动
还是培优、补习期间，都需将智能设
备存放于书包或储物柜等指定区域

内。遇到特殊情况经校方同意方可有限
使用。

除了物理隔绝手机干扰，新加坡教
育部还利用技术手段干预学生的深夜
用眼习惯。教育部宣布，将统一调整中
学生个人学习设备中的设备管理应用
程序设置。从明年1月起，这些学习设
备的系统自动关闭时间将从目前的晚
上11时提前至晚上10时30分。

新加坡教育部表示，这一调整旨在
鼓励学生养成尽早休息的习惯，确保在
晚间就寝前有足够的时间从电子设备
中“抽离”，从而获得更优质的睡眠。

新加坡将严控中学生在校用手机

新华社微特稿 法国奥塞纳拍卖
行近期以近300万欧元价格卖出17
世纪欧洲巴洛克画派早期代表人物
彼得·保罗·鲁本斯一幅失传约400
年的画作，远高于100万至200万欧
元之间的预估价。

拍卖行在宣传材料中介绍，这幅
画作的背景资料极为有限——仅知
其曾被鲁本斯的同行制成版画。后
来，这幅画作由19世纪法国一名学
院派画家购得，并由其家族收藏传
承。

它的出现极具戏剧性，是拍卖行
负责人让-皮埃尔·奥塞纳于2024年

9月偶得。当时他在整理巴黎第六区一
处待拍卖私人房产时，发现了这幅宗教
主题的画作。奥塞纳随后将画作送交德
国艺术史专家尼尔斯·比特纳进行鉴
定。比特纳和专家小组通过X光、颜料
分析等方法证实画作为鲁本斯真迹。
“这是一件杰作。”奥塞纳说，这件

艺术品“保存状况非常好……是一次极
其稀有和不可思议的发现”。它绘制于
1613年，鲁本斯当时处于“艺术才华巅
峰时期”。

鲁本斯有许多作品专为教堂绘制，
但这幅画作被认为是为一名私人收藏
家绘制。

鲁本斯失传画作拍出近300万欧元
莫桑比克纳卡

拉旧港煤码头。
新华社发
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22:16晋在眼前

央视三套

11:07越战越勇

12:31国家宝藏：周游季

12:46中国唱将

15:53笑有新生

17:54开门大吉

19:19国家宝藏：周游季

19:30神采正飞扬：

中国郎之夜

21:09信马游疆
22:46剧场：赤热

央视四套
11:26海峡两岸
13:01剧场：战天狼
17:00健康中国
18:00环球综艺秀
19:00中国舆论场
20:30海峡两岸
21:30今日关注

22:00中国缘

23:28剧场：火红年华

央视五套

12:152025年国际乒联

混合团体世界杯

半决赛

14:002025年世界职业拳王

争霸赛

15:002025/2026赛季速度

滑冰世界杯荷兰站

16:002025/2026赛季花样

滑冰大奖赛总决赛

男单自由滑、女单

自由滑

17:002025/2026赛季国际

雪联大跳台世界杯

云顶站单板滑雪

女子、男子决赛

19:002025年国际乒联

混合团体世界杯决赛

21:002025年世界一级

方程式锦标赛

阿布扎比大奖赛正赛

23:002025/2026西班牙足球

甲级联赛第15轮

（巴伦西亚-塞维利亚）

央视六套

10:28故事片：

杨门女将女将初征

12:19故事片：

杨门女将再战金沙滩

14:03故事片：杨门女将

四郎探母

16:09译制片：

惊涛迷局（美国）

18:01故事片：辽沈战役

22:23故事片：大醉侠

央视七套

12:36防务新观察

13:48军营的味道

14:18剧场：掩不住的阳光

16:47老兵你好

17:53讲武堂

19:33军事报道

20:10防务新观察

20:45时光军史馆

21:53剧场：大决战

23:38兵器面面观：环球兵器

大事件

央视八套

12:46连续剧：

扫毒风暴（29-32）

16:35连续剧：

灼灼韶华（14-16）

19:30连续剧：

大生意人（25、26）

21:24连续剧：

即刻上场（16）

23:57连续剧：

大侠霍元甲（30-35）

央视九套

11:25猛禽

13:31虎的传承

17:28动物家族传奇

19:27去有光的地方

20:00飞越珠峰

21:00奇趣海洋动物志

22:04极地重生

23:38美丽中国·自然—

三江并流系列

央视十套

11:22味道

12:00百家讲坛

12:49《剧说历史》第一季

14:00地理·中国

14:35奥秘

16:27自然传奇

17:27地理·中国

18:05健康之路

19:32自然传奇

20:31《中国书法大会》

第二季

22:11探索·发现

央视十一套

11:26剧场：小娘惹

13:07雏凤新声—

中央广播电视总台

首届少儿戏曲大会

14:30沪剧《江姐》

17:13剧场：雪中悍刀行

19:00典藏
19:40越剧电影：《碧玉簪》
22:02剧场：女士的法则

央视十二套
12:00生命线
13:09剧场：远方的山楂树
15:37夕阳红
16:57天网
17:29方圆剧阵
18:20热话
19:23从心开始
20:07方圆剧阵
21:01道德观察
21:24现场
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