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本报记者 李蕾 徐瑞哲

记者日前查阅上海财经大学信息公开网，
发现该校发布的2025本科专业设置已停招包
括“英语”在内的12个专业。同样，华东师范大
学发布的2025年本科专业设置及新增专业、
停招专业情况也显示，停招包括“德语”在内的
24个专业。

近几年，包括“双一流”在内的不少高校停
招外语类本科专业。上海的高校之外，还有中
国科学技术大学、河南大学、西南交通大学、济
南大学、北京语言大学等停招。

数智时代，“各国语言无障碍”的大模型横
空出世。在高校纷纷增设理工科专业、扩大理
工类招生人数的大背景下，是否还需要设置外
语类专业？如何培养跨学科的外语类融通人
才？解放日报·上观新闻记者获悉，在沪上，无
论是语言类院校，还是综合性院校的外语类专
业，都在悄然转型。

“外语+”形成跨学科格局
其实，英语专业并没有从上海财大“完全

消失”，而是以另一个名字出现——商务英语。
上海财大表示，早在2008年，他们就停招了英
语专业，将其优化升级为商务英语专业，当前，
着力培养“外语+财经+数智”复合型跨学科拔
尖卓越创新人才。

专业名称的改变，也出现在沪上其他高
校。去年底，上海外国语大学成立语言科学研
究院，这是一个集数据科学、脑科学、语言学
于一体的跨学科交叉研究机构。其对应的本
科专业名称为“语言学（语言科学与智能应
用）”，另开设“语言数据科学”微专业。同济大
学将专业名称“英语”更改为“英语（数智人
文）”，旨在重新思考传统语言学科在数智时
代的定位，融合技术与人文，培养适应未来的
复合型外语人才。

专业名称的变化，从侧面体现出“外语+”
的跨学科趋势。在上外语言科学研究院，神经
语言学、认知神经科学技术、人工智能辅助语
言研究、机器学习技术与应用、Python程序设
计等成为特色课程。

和一般学语言的学生不同，上外语科院学
生大多是在实验室中度过的。“学校有五六个
专门的实验室，同学们需要做不同类型的实验
研究，如脑电、眼动、核磁等。”博士三年级学生
许瑞璇告诉记者，比如眼动实验，是根据架设
在电脑屏幕前的眼动仪，追踪阅读时的瞳孔运
动，计算出阅读者看屏幕的位置，从而分析阅
读者的语言加工过程。学校提供的行为实验
室、脑电设备等硬件支持，让学生能够完整经
历“实验设计—数据采集—分析可视化”的科
研生命周期。

就读于上外语科院语言数据科学与应用
专业的张皓博，沉潜于语言数据科学的独特魅
力之中——“借助计算手段，从海量语料中挖
掘深层的语言规律”。研究院前沿的课程体系
奠定了他扎实的数据科学思维和敏锐的语言
学视角。一方面，《线性代数》《概率论与数理统
计》《机器学习》等课程系统地训练了他的数据
科学思维；另一方面，《自然语言处理与语言研
究》《语言数字人文》等课程，巧妙地将这些计
算技能与语言学问题研究联系起来，为他后续
的学术创新指明方向。
“老人学外语与孩子学外语，作用完全不

同。”在英国剑桥大学工作近30年的上海交大
外国语学院教授袁博平告诉记者：包括剑桥在
内，欧美名校纷纷设立语言科学中心这类机

构，语言在交流功能之外的健康功能越发受到
重视。也就是说，学语言、练脑子，不仅可以延
缓大脑功能衰退，甚至还可以预防老年性脑
疾，治疗言语障碍。

然而，语言康复相比于肢体康复，在我国
处于极其边缘的地位，相关语言治疗师的人才
缺口量是人才保有量的千倍以上。上海交大外
国语学院院长、国家语言与健康研究中心执行
主任常辉表示，国家语言与健康研究中心从事
语言的健康功能研究，不仅依托语言科学与技
术，还联合交大医学院、人文学院以及人工智
能学院、心理学院等，共同提升人才培养数量
和质量。交大外院还面向校内外开设两个微专
业，包括语言与沟通障碍、语言与数据科学，也
供非医学背景的学生学习。

同济大学深化外语学科建设，打造“跨学
科融合”教学体系。3年内新增“德语+人工智
能”等3—5个跨学科微辅专业，开发《跨文化
科技沟通》等20门以上融合课程；建立“双师
导学”机制，联合校内外包括海外师资组建跨
学科团队，形成可复制的外语专业转型范式。
“以前，我们的大学专业设置都是单一的，

经济就是经济，外语就是外语，但随着社会发

展，这样的设置已经无法满足人才需要，新增
交叉复合型专业是大势所趋。”上海对外经贸
大学国际商务外语学院院长张蔚磊介绍，该学
院聚焦“外语”和“商务”，以“外语+”为特色，
实现了5个专业“外语+微专业”全覆盖，增设
日语、法语微专业，系统打造具有交叉学科特
色的复合型外语人才培养新模式，形成“外语+
国际传播、外语+国际组织、外语+跨境电商”
的培养路径。

区域国别研究成“显学”
区域国别学是一国由地区走向全球、深入

观察世情、构建本国战略的“大国之学”。近年
来，区域国别学成为我国“最年轻”的一级学科
之一，对外语学科而言也是一门“显学”。在上
海，今年以来，不同类型高校的外语专业院系
纷纷布局区域国别学的研究机构，深度破解世
界各国的“文化密码”和“历史基因”。

在上海外国语大学，区域国别研究是一
门以多语种为特点，以“人类学—历史学—地
理学”为理念进行多学科融通的交叉学科。紧
扣区域国别人才“会语言、通国家、精领域”特

征，学校持续优化全球治理与区域国别研究课
程体系，自2021年以来累计开设88门专业课
程，建设涵盖全校16个院系158门专业课程的
“课程书架”。

上海交大联合国内十余所知名高校与重点院
所，成立了中国大洋洲研究联合中心，共同搭建跨
学科、跨机构、跨地区的学术合作平台。就在上月，
区域国别研究丛书《多元文化视野下的大洋洲文
学研究》在沪首发，成为上海交大外国语学院特聘
教授、上海交大区域国别研究院院长彭青龙主持
的国家社科基金重大项目优秀结项成果。

同济大学数智人文拔尖班深度融合数智技
术，对接新兴战略学科“区域国别学”，本博贯通
培养有志于成为“国别通”“区域通”“领域通”的
人文社科拔尖创新人才。学生在第三、第四学年
开展主修专业学习和科研学术训练，并通过区域
国别学工作坊参与相关项目研究。完成本科阶段
培养要求后，学生有机会进入区域国别学一级交
叉学科攻读博士学位。

依托俄罗斯研究等传统学科优势，华东师范
大学的区域国别研究院则由俄罗斯研究权威专
家、学校资深教授冯绍雷等担任学术顾问，融合
政治学、地理学、历史学、经济学等相关学科和团

队，率先围绕俄罗斯及中亚区域、东北亚区域、东
南亚及大洋洲区域、印度及南亚区域（培育）等4
个重点方向开展研究。

基于交叉学科的属性，这学期，上海第二工
业大学与全球工业人工智能联盟卓越中心签署
战略合作协议，设立了区域国别研究院。新研究
院搭建起“五中心+跨学科团队”架构，下设美国、
英国、德国工业文明研究中心及工业文化与技术
传播、国际组织与全球工业治理研究中心；20余
名分别来自法学、经济学、历史学、文学、哲学、教
育学与工学等领域的教授、博士组建成跨学科团
队，推动区域国别学与工业文明史、AI技术传
播、国际标准制定相互交融。

涉外工作中存人才缺口
在国内公务员“百里挑一”甚至“千里挑一”的

招录背景下，国际公务员却是供不应求，像联合国
这样的国际组织十分需要来自中国的国际职员。

今年是联合国成立80周年，在华东政法大
学松江校区，国内外140多所高校和机构的300
余名学员，日前完成了为期8天的第十四期中国
国际公务员能力建设项目“集训”，这也是国内唯
一面向社会公众和高校学生的国际公务员培训
项目。显然，不论是培训项目还是岗位实践，工作
语言都是外语。

在“笃行致知，明德崇法”的华政校训石前，
一位学员说，“我一直梦想成为联合国的法律事
务官员，听到此次培训的介绍，看到课程表上的
‘实战课’‘模拟面试’‘无领导小组讨论’等实践
环节，前来参与的热情更高了，对自己能力的提
升也更有信心了。”华政党委副书记、校长肖凯希
望学员聚焦提升专业能力、语言能力、人际交往
能力、国际法律运用能力，掌握国际组织知识、锻
炼沟通协调技能、培养跨领域合作意识、建立同
窗人脉网络，为未来职业发展奠定坚实基础。

涉外工作环境下外语是“刚需”。在华政国际
法学院，教师指导学生参与外层空间法、国际航
空法、国际人道法等国际性模拟法庭竞赛及实
训，高质量培养涉外法治人才。选修《外层空间
法》课程的国际法学院学生苏钰婷表示，“通过上
课，我对外层空间法产生了浓厚的兴趣，在结课
后便抓住赛事选拔的机会，加入模拟法庭赛队。”
苏钰婷所在的队伍参加了第二十一届国际空间
法模拟法庭竞赛，从撰写英文诉状到庭上口头辩
论，极大地锻炼了团队协作和跨文化交流能力。
对她来说，这不只是学术上的突破，也影响了她
未来的职业规划。如今，她成功保研国际法专业，
进一步深入学习外层空间法。

结合学校强势学科，融入特色课程，上海海
事大学开设海事基础外语课，并有近十门跨专业
选修课，如海商法、国际海事组织提案、全球物流
与海运、海事口译、国际贸易实务、国际商务谈判
等等，培养具有海事特色的外语人才。“人工智能
时代，机器翻译对笔译帮助不小，但是口译还不
行，专业的海事口译人才更是稀缺。”上海海事大
学外国语学院翻译系主任李芳副教授告诉记者，
今年学校新开设了海事口译专项班，将其植入到
翻译课程中，通过英语选拔后，加设8门和海事
相关的口译翻译课程。

作为民办院校，上海杉达学院聚焦“外语+区
域需求”特色，组织各专业开设方向模块课程供
学生选择，如“商务英语、金融英语、英语教育”
“日语涉外旅游、日语时尚传播”“西班牙语拉美
经贸、拉美国家区域国别”等方向，培养跨学科复
合型应用型语言人才，同时将企业真实项目纳入
课程，避免与公办高校同质化竞争。

同时，针对上海及长三角区域跨国企业多、
急需多语种人才的情况，杉达学院还设置了“复
语”方向，选择该方向的学生将在四年的本科学
习期间，学习一门第一外语和一门第二外语，成
为具有三语能力的专业语言人才。

数智时代，不少高校停招外语类专业，转向培养复合型跨学科卓越人才
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上海外国语大学语言科学研究院学生在做语言学实验。
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