
2026年1月6日 星期二
www.jfdaily.com 5深度责编：唐蓓茗 编辑：蒋娅娅 视觉：仲昭宇

本报记者 俱鹤飞 戚颖璞
吴丹璐 叶 宇

2026年，股市、金市、楼市纷纷迎
来“开门红”。昨天是新年股市首个交
易日，沪指站上4000点，收盘上涨
1.38%；国内黄金价格涨至每克993.6
元，高收益带动“投资金”火爆。与此
同时，上海二手房市场延续去年末的
“翘尾”行情。

市场普遍认为，股市、金市、楼市
的表现，既受益于人民币汇率预期趋
稳、全球流动性宽松前景下人民币资
产吸引力回升，也受到地缘风险推升
避险情绪的短期催化。

随着“十五五”开局之年政策红
利释放、房地产交易成本降低、全球
资本回流加速，新年伊始的大类资产
表现，为全年经济企稳注入了动力。

股市 沪指站上4000点

4000点，是2025年A股行情的
高点，也成为2026年A股行情的起
点。昨天，A股新年首个交易日，沪指
收报4023.42点，实现2025年12月17
日以来的连续12个交易日上涨，创
下近33年最长连阳纪录。

收盘时，沪指上涨1.38%，深证成
指涨2.24%，创业板指涨2.85%，三大
指数集体飘红。沪深北三市成交
25672亿元，较上个交易日放量5015
亿元。当日，全市场超4100只个股上
涨，120余只个股涨停。行业普涨中，
保险、半导体、贵金属、医疗器械、游
戏等板块领涨。最亮眼的是脑机接口
概念股，博拓生物、三博脑科、伟思医
疗、熵基科技、翔宇医疗等10余只个
股20%涨停。

这一爆发源于政策与产业共振。
脑机接口作为“十五五”规划明确布
局的未来产业，政策持续加码；马斯
克称其脑机接口公司Neuralink将于
2026年开始大规模量产脑机接口设
备。受此鼓舞，A股市场脑机接口概
念股持续拉升。

此轮行情并非孤立。元旦假期期
间，港股已预热，1月2日，香港恒生
指数单日上涨707.93点，日涨幅实现
2.76%。此外，中概股也表现不俗，纳
斯达克中国金龙指数同日上涨
4.38%，百度、阿里巴巴等明星中概股
均涨势显著。昨天，亚太市场延续涨
势，香港恒生指数收涨0.03%，日经
225指数收涨2.97%报51832.8点，韩
国综指涨3.43%再创新高。

值得注意的是，尽管拉美地区局
势紧张，但全球主要股市尤其是亚太
市场并未出现避险回调，反而延续上
涨态势。分析人士认为，冲突目前仍
属区域性事件，尚未波及全球能源供
应链核心节点，市场并未将其视为系
统性供给冲击。因此，在美联储降息
预期强化、美元走弱的大背景下，宏
观流动性逻辑暂时压倒了地缘避险
逻辑。

此外，多家券商也指出，本轮开
门红是政策、资金与情绪三重因素共
振的结果。

华西证券分析称，2026年作为

“十五五”开局之年，多部门正密集出
台配套产业政策和投资规划，同时财
政货币政策的协同发力，为市场营造
了友好的流动性环境。

中原证券进一步指出，市场普遍
预期美联储2026年将延续降息周
期，全球流动性环境趋于宽松。近期
人民币汇率走强，进一步提升了人民
币资产的吸引力，有利于吸引资金回
流。预计沪指在4000点附近蓄势整
固的可能性较大，建议投资者密切关
注宏观经济数据、海外流动性变化以
及政策动向。

多位市场人士认为，A股“慢牛”
格局大概率延续，叠加美联储降息带
来的全球资本再配置，A股或在下半
年迎来更广泛的“全面牛”行情。

但行业专家也提醒，当前市场仍
处结构性分化阶段。投资者宜聚焦基
本面扎实、政策支持明确的领域，如高
端制造、生物医药、数字经济及核心城
市不动产，避免盲目追高短期热点。

金市 投资金行情火爆

同样火热的还有黄金市场。昨
天，黄金价格大涨，国际现货黄金重
回4400美元/盎司关口之上，日内涨
幅扩大至近2.5%。

在拉美地区风险事件的催化下，

黄金的避险属性再次爆发，在1月4日、
5日连续上涨。截至北京时间1月5日
18:00，COMEX黄金期货价格已涨至每
盎司4445.9美元，国内黄金价格涨至每
克993.6元。

金饰价格也同步上涨，昨天，周大
福报价每克1378元，老庙黄金报每克
1377元，周生生报每克1376元，老凤祥
报每克1370元。

黄金价格高涨，阻挡不了人们购金
的热情。今年元旦期间，上海商场跨年
大促推出多重优惠福利，让黄金销售再
度迎来一波小高峰，黄金消费成为上海
跨年消费中的“顶流”之一。“跨年当天
商场开门后的3个小时内，品牌就卖出
了10公斤黄金饰品，超过去年同期3小
时8公斤的销量。”周生生品牌专柜的
李店长告诉记者，今年消费者购买意愿
更强，其中30%至40%的消费者特别选
购了“大克重”金饰。

为保障消费体验，今年第一八佰伴
商场内的周大福、老凤祥、老庙三大知
名品牌首次启用“领号进场”的限流措
施。百联中环则集结周大福、六福珠宝、
老庙等15家头部黄金品牌，推出500元
团1000元抵扣券，黄金销售环比增长
17%，客流环比增长8%。

以“古法黄金”受到年轻消费者青
睐的老铺黄金元旦期间同样迎来大客
流，其上海直营门店整体销售同比有所

增长，豫园、恒隆广场等5家门店全部
出现排队热潮。品牌为迎接马年新春推
出的马年饰品新品、生肖牌等产品销售
火爆。

然而，从宏观数据上看，黄金饰品
消费并不是目前黄金消费的主力，投资
类黄金正越来越受欢迎。据中国黄金协
会的数据，2025年前三季度，黄金首饰
消费量为270.04吨，而代表投资需求的
金条及金币消费量则为352.116吨，这
意味着“投资金”消费量30年来首次超
越“首饰金”。

投资黄金热也带动了黄金ETF（指
数基金）的火爆。据上海黄金交易所的
数据，截至2025年11月底，国内黄金
ETF规模超2300亿元，而一年前，国内
黄金ETF规模还在660亿元左右。

去年一年，如果投资金条，则收益
超40%；如果投资黄金ETF，平均收益
超50%；如果从事黄金期货交易，收益
超60%。高收益是吸引投资者加快入场
的关键原因。

对于今年的黄金价格，投资者仍
保持良好预期。市场分析认为，2026年
美联储仍将处于降息周期，美国政府
债务付息压力居高不下，市场对于美
联储独立性的担忧仍会继续，这就会
导致美元贬值预期大幅上升，美元信
用衰减。作为美元的投资替代品，黄金
有望在未来一段时间内继续看涨。此

外，政局的动荡也会在短期内带动黄
金价格上涨。

尽管市场总体看好今年金价走势，
但并不代表黄金不会下跌。节前，黄金价
格刚刚经历了一轮过山车式行情。2025
年12月26日，国际现货黄金价格刚创下
历史纪录，涨至每盎司4584美元的高
点，随后便迎来暴跌，在12月29日创下
单日4.45%的跌幅，回到每盎司4300美
元左右。所以，投资者在进行黄金投资时
仍需谨慎，因为目前黄金价格已是高点，
年内金价可能会呈现动荡走势。

楼市 翘尾行情有望延续

刚刚进入新年，备受关注的上海楼
市数据更新了。2025年12月，上海二手
房（含住宅、商办、车位）网签量达22961
套，位于全年第三高。11月的二手房成
交量同样突破2.2万套。

每年年末往往是楼市传统淡季，此
次走出翘尾行情，也为新年市场注入暖
意。元旦假期三天，上海虽经历今年下
半年以来的气温新低，但住宅市场延续
暖意。记者走访浦东杨思、外高桥附近
的中介门店了解到，假期三天经纪人基
本在岗。某片区门店有20多位经纪人，
每人都带看了3至5组客户，咨询量也
和节前保持一致。根据上海链家提供的
数据，在元旦假期，全市门店的客户量

及看房量与节前持平。
这波行情是增值税新政在“预热”

吗？
多位经纪人表示，从实际的交易情

况来看，年末翘尾行情和元旦假期的表
现主要有两个原因。

一是二手房市场持续以价换量，成
功撬动了一批观望已久的购房者入场。
这类买家更为理性，只要房源品质契合
心理预期，就会果断出手。有中介表示，
此前部分板块存在的房价高估或低估
现象，当下正通过市场的自发调节逐步
回归合理区间。个别小区的房价从2021
年的高点回落，如今已回归至2016年
的水平。

二是入学落户需求催生了一波家
庭置业潮。上海链家洪山分行门店负责
人刘龙飞表示，按照惯例，每年4月前
是入学相关手续办理的关键窗口期，不
少家庭为了赶在年前完成看房、购房、
落户的全流程，安心迎接新年，选择加
快置业步伐。

增值税新政效应如何？2025年12
月30日，财政部出台的《关于个人销售
住房增值税政策的公告》明确，个人购
买不足2年的住房对外销售，增值税税
率从5%变为3%；购买不低于2年的住
房对外销售，免征增值税。该政策从今
年1月1日起实施。业内人士表示，从当
前市场表现看，新政效应尚未完全体现
在数据层面。一方面，全市二手房挂牌
量暂无明显增长，政策传导至挂牌意愿
仍需时间。另一方面，网签数据通常存
在滞后性，短期内难以反映新政落地后
的真实交易热度。

这不代表新政效应难落地。值得关
注的是，在市场一线，部分卖家已享受
到税费减免红利，直言收获“意外之
喜”。元旦假期，上海中原地产森兰板块
负责人宋沪雄所在的门店就有一位客
户成为新政受益人。他在2024年购入
一套二手房，完成装修后因工作调动而
出售。现在房子刚刚完成网签，还没有
进入缴税过户环节。“因为增值税新政
出台，卖家要缴纳的增值税一下子从缴
15万元变成9万元，直接省下6万元。”

家住浦东杨思板块的居民李先生
计划购置一套面积更大的住房，他在
2024年底购入的自住二手房已正式挂
牌。受益于新政，未来需要缴纳的增值
税可省下7万元。记者了解到，目前李
先生已与意向买家进入谈判阶段，交易
推进节奏明显加快。

多位房产经纪人向记者表示，尽管
行业内对住房交易税费的下调早有预
期，但此次直接下调增值税税率的力
度，还是超出了不少从业者的预料。

业内普遍看好后续走势。新政将通
过大幅降低交易成本激活置换需求，打
通卖旧买新的链条，促进一二手楼市联
动。上海链家研究院负责人李根说，开
年来，楼市消息面总体偏暖。随着税费
减负红利持续释放，改善型需求将逐步
释放，置换链条的畅通有望在1月份及
更长周期内，推动市场活跃度提升。

综合市场人士的观点，新年“开门
红”行情，既是前期一系列政策的效应
显现，也体现了市场对中国经济前景和
人民币资产的信心，这一趋势有望进一
步延续。

新年首个交易日沪指重新站上4000点，金市大涨，楼市延续暖意

政策资金情绪共振，市场迎来“开门红”

新年首个交易日，A股普涨，沪指全天振荡上行，收盘站上4000点大关。 视觉中国

（上接第1版）中方愿同爱尔兰加
强战略沟通，深化政治互信，扩大
务实合作，为两国人民谋福祉，为
中欧关系添动力。

习近平强调，中爱双方要保持
多层级、多领域友好交往，不断增
进沟通和理解，照顾彼此核心利益
和重大关切，巩固政治互信，筑牢
双边关系政治基础。今年是中国
“十五五”开局之年，未来5年中方
将继续推动高质量发展，扩大高水
平对外开放。中方愿同爱方加强经
贸合作，在人工智能、数字经济、医
药健康等领域对接发展战略，促进
双向投资，实现优势互补，共享机
遇、共同发展。双方要加强教育、文
化、旅游合作，促进民心相通，欢迎
更多爱尔兰青少年来华学习交流。

习近平指出，当今世界变乱交
织，单边霸凌行径严重冲击国际秩
序。各国都应尊重他国人民自主选
择的发展道路，遵守国际法及联合
国宪章宗旨和原则，大国尤应带
头。中国和爱尔兰都支持多边主
义，倡导国际公平正义，要在国际
事务中加强协调合作，共同维护联
合国权威，推动全球治理体系朝着

更加公正合理的方向发展。中欧双方
要着眼长远，坚持伙伴关系定位，客
观理性看待和处理分歧，坚持合作共
赢。爱尔兰下半年将担任欧盟轮值主
席国，希望为中欧关系健康稳定发展
发挥建设性作用。

马丁表示，爱尔兰和中国有着深
厚长久的友谊，两国经贸合作不断加
强，人文交流日益密切。2012年习近平
主席成功访爱，为近年来爱中互惠战
略伙伴关系打下坚实基础。中国卓有
成效制定并实施国家长远发展战略，
取得重大成就，令人敬佩。爱尔兰坚
定奉行一个中国政策，致力于加强和
发展两国互惠战略伙伴关系，愿同中
方深化贸易、投资、科技、生物医药、
可再生能源、人工智能、教育等领域
合作。中国在国际事务中发挥着不可
或缺的重要作用，为维护联合国权
威、促进世界和平作出积极贡献。任
何国际争端的解决都应遵守国际法。
爱尔兰愿同中方保持密切沟通协调，
维护国际法，坚持自由开放贸易，促
进世界繁荣稳定。欧中关系保持稳定
发展十分重要，爱方愿为推动欧中关
系健康发展发挥建设性作用。

王毅参加会见。

相互尊重 平等相待 互利共赢

（上接第1版）中共中央政治
局委员、中宣部部长李书磊主持会
议并作工作布置，强调要深入学习
实践习近平文化思想，深化党的创
新理论学习研究和宣传阐释，加快
推进主流媒体系统性变革，提高做
好思想政治工作的能力和水平，繁
荣互联网条件下新大众文艺，以标
志性改革举措推进文化遗产系统

性保护，大力推进全民阅读和书香社
会建设，统筹推进城乡精神文明建
设，积极构建中国哲学社会科学自主
知识体系，全面增强国际传播效能，
推动文化建设数智化赋能和信息化
转型，以高度的责任感使命感把各项
任务落到实处。

全国人大常委会副委员长铁凝、
国务委员谌贻琴出席会议。

着力提高主流舆论引导能力

（上接第1版）陈吉宁指出，要保持自
我加压、奋勇争先的姿态，更好发挥先手
棋作用，为全国发展挑大梁、作贡献。要完
整准确全面贯彻新发展理念，各项工作要
体现高质量发展的根本要求，付出艰苦努
力，争取更好结果。各区要勇挑重担、力争
上游，充分发挥自身比较优势。市里要强
化政策和资源支持，优化考核评价体系，
帮助解决深层次结构性矛盾，帮助加速转
型升级、释放发展潜能。

陈吉宁指出，一季度起好势，全年就
能掌握主动，要以只争朝夕、时不我待的
紧迫感抓开局工作。从一开始就铆足劲、
热启动，各工作机制、各部门各区要紧起
来、动起来，各项工作要朝前安排、全面提
速，能早则早、宁早勿晚，释放紧抓快干的

强烈信号。财政资金要加快拨付，加力支
持重大项目投资建设，加力支持“两重”
“两新”项目，放大撬动效应。扶持政策要
加快兑付，支持企业尽早扩大投资、加大
采购、加快周转。促消费一揽子策划要滚
动发布，把节日文旅搞得更活，在服务市
民同时，吸引更多游客来沪过节。

陈吉宁指出，要保持敏捷性，抓住窗
口期，抢抓机遇、抢占先机。招商引资要主
动出击，同各类企业特别是全球总部强化
沟通对接，紧盯各行业各领域全球最有影
响力的会展论坛活动，主动参与、开展推
介、发现机会。各区要结合产业定位，加紧
对接商洽，把工作做起来，把项目落下去。

陈吉宁强调，岁末年初，要强化“时时
放心不下”的责任感，时刻把老百姓的事
放在心上。切实关心好困难群众生活，对
失能失智老人、独居老人要挨家挨户联系
走访，不漏一户、不落一人。时刻把防风险
的事放在心上，以如履薄冰的高度警惕，
加强隐患排查，防范化解风险，维护社会
稳定，确保城市安全运行、群众安心过年。

龚正就做好一季度工作指出，要按照
市委部署，重点任务早部署早推进，重要
政策早储备早落地，重大项目和活动早谋
划早启动，在实际工作中力争更好结果、
更大成效。着力增强内需主导作用，更大
力度提振消费、积极扩大有效投资、全力

稳外贸稳外资，不断拓展内需增长新空间。
持续提升产业发展韧性和竞争力，加快构建
以先进制造业为骨干的“2+3+6+6”现代化产
业体系，促进重点行业平稳健康运行。深入
推进“五个中心”建设和高水平改革开放，充
分发挥重点区域改革开放试验田作用，推动
长三角一体化发展走深走实。坚持民生为
大，扎实推进民心工程、办好民生实事，持续
加强稳就业工作，切实做好困难群众兜底保
障，不断提高城乡群众生活品质。紧扣节点、
抓紧推进第48届世界技能大赛各项筹备工
作。牢牢守住城市安全底线，扎实细致做好
安全生产工作，全力维护社会大局稳定。

市领导迟耀云、吴伟、陈通、张为、陈金
山、李政、华源、陈杰、郑钢淼、张小宏、张亚
宏、陈宇剑、舒庆、彭沉雷、肖贵玉出席会议。

把实干担当展现在新征程的赛场上


