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本报讯（记者 李宝花）9天超长春节假
期昨天正式开启。假期首日温暖晴好的天气
点燃了市民游客的出游热情。春节假期，上
海精心推出节庆活动、演出、博物馆展览、美
术馆展览、非遗活动、公共文化活动、儿童友
好阅读新空间等七大板块共计2570项特色
文旅活动，全力营造年味浓郁、业态丰富、性
价比超高的新春体验。据上海旅游大数据监
测，春节假日第一天本市共接待游客256.12
万人次，同比增长38.97%。

假期首日，从市中心繁华商圈到市郊特
色古镇，上海多场融合浓郁年味与时尚创意
的光影盛宴集中亮相。非遗灯彩与民俗表演
交相辉映，既点亮了节日的喜庆氛围，也串
联起千家万户对团圆与美好的期盼。

在中心城区，豫园灯会以非遗灯彩、数
字科技、潮流艺术与市井烟火创新融合，推
出《山海奇豫记》第四季《旷野篇》，围绕“以
梦为马，旷野生花”主题，呈现传统文化与现
代科技碰撞的视觉盛宴，打造海派春节超级
体验平台。记者在现场看到，熙熙攘攘的观
灯人群中不乏外国游客的身影，身着汉服打
卡也成为年轻游客的热门项目。灯会入口处
琳琅满目的特色小吃，吸引了天南海北的游
客驻足尝鲜。今潮8弄则开启“骏影瑶光”海
派今潮年味季，以生肖马为创意核心，推出
六大板块系列活动。百年弄堂街区新旧共
鸣，化身骏马奔腾的奇幻之境，“亮马生花”
“骏跃瑶台”“驰梦甜爱”“驭马游春”等大型
灯光艺术装置次第呈现，带来中西交融、新
潮有趣的新春体验。

近郊各大古镇同样年味十足，众多假日
活动各具特色。青浦蟠龙新天地推出“新有
奇骥 ·江南年”活动，带领市民游客沉浸式感
受江南新春韵味，马年主题“龙马跃春”灯组
璀璨亮相，还原水乡独有的烟火气息；朱家
角古镇以“角里迎春”为主题，打造“大红灯
笼迎宾客”“角里繁花庆余年”“百福骐骥打
卡墙”等新春场景，构建“一园一街一桥”的
节日氛围，让传统年味与时代新意凝练于流
光溢彩之间；松江泗泾古镇的安方塔上演
“光绘泗泾”光影秀，以瑞兽贺年、花鸟传情、
传承创新为脉络，将神话瑞兽以绚烂灯彩形
式呈现，为市民游客送上新春祝福。

此外，嘉定南翔古镇以“‘笼’马精神”为
主题，将传统灯彩与本土文脉巧妙融合，以
萌趣文旅IP传递龙马精神的奋进寓意；奉贤
青溪老街换上新春限定光影“新装”，灵动骏
马灯与茶馆暖光、水廊灯影相映成趣；宝山
罗店暖春灯会按照“一轴、三区、多氛围”布
局，近20组灯彩与非遗体验、剧场演出、特
色赛事等活动联动，打造传统与现代、诗意
与烟火相融的新春嘉年华；闵行莘庄灯会融
汇舞狮、彩灯、非遗技艺与闵行航天特色，呈
现一场贯通传统与潮流、兼具视觉美感与互
动趣味的沉浸式文化盛宴。

假期首日上海迎客同比增近四成
超256万人次沉浸于海派新春韵味

本报讯（记者 钟菡）2026春节档日前已全面开启
预售，据猫眼专业版数据，截至2月15日档期总票房已
突破3亿元，《飞驰人生3》《惊蛰无声》《镖人：风起大漠》
分列2026年春节档票房榜前三。其中《飞驰人生3》单片
预售票房破亿元，暂时领跑今年春节档。

2月15日起，2026年春节档正式开始，今年的春节
档一共9天，是史上为期最长的一年春节档。不过，春节
档新片要从2月17日大年初一才会正式上映，因此能够
产出票房的时间还是七天，基本与往年持平。猫眼娱乐
市场分析师赖力表示，整体上看，今年春节档预售开启
的首日，多部影片表现稳定；预售次日起，预售增速相对
放缓。根据猫眼专业版的预测，大年初一单日的预测票
房将达到11.6亿元，《飞驰人生3》大年初一的单日预测
票房将超5亿元。

最长春节档票房预售破3亿元

本报记者 俱鹤飞

昨天是上海的小年夜。上
午9点半，舞狮的鼓点声在太
保家园静安社区中庭响起。金
红相间的醒狮昂首腾跃，锣鼓
喧天。听到动静，老人们纷纷从
房门探出身子，有的披着外套
就往中庭赶，还有的举着手机
录像，“待会要发给女儿看”。

77岁的孙奶奶站在人群
前排，笑着说：“在这里过年，
比家里更有滋味。”她是社区
的001号住户，去年9月10日
第一个入住。刚搬来时，体重
仅有75斤，用孙奶奶自己的话
说，瘦得“吓人”。
“以前一个人在家，懒得

开伙，烧一个菜，要吃三天，甚至四天。
有时候就一个馒头、一杯水对付过去。”
她说。久而久之，孙奶奶身体垮了，心里
也空落落的。

搬进养老社区后，日子慢慢变了模
样。一日三餐准时开饭，营养搭配；下午
有书法课、合唱团，从不闲着；理发、买
药、换灯泡，只要说一声，就有人上门。
更重要的是，一开门，不是冷清的楼道，
而是工作人员笑脸相迎。

如今，短短四个月，孙奶奶胖了整
整12斤，脸色红润。“我现在一顿饭能
吃半碗红烧肉，放到以前，想都不敢
想。”她说，“在这里，我找回了过日子的
感觉。不是熬日子，是开心地养老”。

作为静安社区书画社的社长，95岁
的李鼎良爷爷被请到醒狮正前方。他站
定身形，手握蘸了朱砂的毛笔缓缓抬起
手，为醒狮点睛。“一点左眼，增寿延年；二
点右眼，岁岁长安。”李爷爷手里的毛笔刚

落下，大伙儿的掌声随之响起。
今年是太保家园静安社

区开业以来的第一个春节，有
90%以上的老人选择在这里
过年。陪老人过年的，是一群
同样没回家的工作人员。
“原本以为老人会想回家

团圆，没想到大伙儿都说，回
去反而不方便，这里更热闹，
也更放心。”太保家园静安社
区总经理陶永忠说。据统计，
除夕夜只有6户家庭接老人回
家和儿女吃年夜饭，其余近
200位老人全在社区守岁。

这份放心背后，是一套严
密的服务保障体系。春节期
间，静安社区领导班子全员排
班值守，陶永忠本人连续值小

年夜和大年夜两个夜班。“越是节日期
间，我们越得盯牢。”他说，近200位老
人的日常照护、医疗应急、餐饮供应、文
娱活动，都得照常运转。

为此，社区医务室24小时开放，医
护全员在岗；与华东医院、瑞金医院、上
海市第十人民医院、上海市第四人民医
院及市北医院建立绿色通道，确保突发
情况十分钟内送医；慢性病用药提前备
到了正月初九…… 下转 4版

养老社区开业后的第一个春节，有90%以上的老人选择留下

“编外子女”陪老人过个热闹年

新华社北京 2月 15日
电 2月 16日出版的第 4期
《求是》杂志将发表中共中央
总书记、国家主席、中央军委
主席习近平的重要文章《当前
经济工作的重点任务》。这是
习近平总书记2025年12月10
日在中央经济工作会议上讲
话的一部分。

文章强调，2026年经济工
作头绪多，要抓住关键、纲举
目张。坚持内需主导，建设强
大国内市场。统筹促消费和扩
投资，用好我国超大规模市场
优势。深入实施提振消费专项
行动，制定实施城乡居民增收
计划，扩大优质商品和服务供
给，优化“两新”政策实施，清
理消费领域不合理限制措施，
释放文旅等服务消费潜力。着
眼惠民生增后劲，推动投资止
跌回稳，适当增加中央预算内
投资规模，优化实施“两重”项
目，优化地方政府专项债券用
途管理，继续发挥新型政策性
金融工具作用，高质量推进城
市更新，有效激发民间投资活
力。

文章指出，要坚持创新驱
动，加紧培育壮大新动能。坚
持以科技创新引领产业升级，
不断催生新质生产力。制定一
体推进教育科技人才发展方
案。建设北京（京津冀）、上海
（长三角）、粤港澳大湾区国际
科技创新中心，打造世界级科
技创新策源地。强化企业创新
主体地位，支持扩大新技术新
产品新场景应用示范，完善新
兴领域知识产权保护制度，加
快科技成果转化。制定服务业
扩能提质行动方案。实施新一
轮重点产业链高质量发展行
动。深化拓展“人工智能+”，完
善人工智能治理。创新科技金
融服务。

文章指出，要坚持改革攻
坚，增强高质量发展动力活
力。制定全国统一大市场建设
条例，深入整治“内卷式”竞
争，营造良好市场生态。制定
和实施进一步深化国资国企
改革方案，完善民营经济促进
法配套法规政策。加紧清理拖
欠企业账款。推动平台企业和
平台内经营者、劳动者共赢发
展。拓展要素市场化改革试
点。优化财政转移支付结构，
健全地方税体系。深入推进中
小金融机构减量提质，持续深
化资本市场投融资综合改革。

文章指出，要坚持对外开
放，推动多领域合作共赢。国
际经贸格局正在重塑，要以开
放增进合作、畅通国内国际双
循环。稳步推进制度型开放，

有序扩大服务领域自主开放，优化自由贸易试验区布局
范围，扎实推进海南自由贸易港建设。推进贸易投资一
体化、内外贸一体化发展。鼓励支持服务出口，积极发展
数字贸易、绿色贸易。深化外商投资促进体制机制改革，
促进外资境内再投资、扩大本地化生产。完善海外综合
服务体系。推动共建“一带一路”高质量发展。推动商签
更多区域和双边贸易投资协定。

文章指出，要坚持协调发展，促进城乡融合和区域
联动。统筹推进以县城为重要载体的城镇化建设和乡村
全面振兴，推动县域经济高质量发展。严守耕地红线，毫
不放松抓好粮食生产，促进粮食等重要农产品价格保持
在合理水平，促进农民稳定增收。持续巩固拓展脱贫攻
坚成果，把常态化帮扶纳入乡村振兴战略统筹实施，守
牢不发生规模性返贫致贫底线。各地区要准确把握在全
国发展大局中的定位，强化主体功能，发挥比较优势。支
持经济大省挑大梁，加强重点城市群协调联动，深化跨
行政区合作。加强主要海湾整体规划，推动海洋经济高
质量发展。 下转 4版
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新春走基层

上图：上海蟠龙新天
地新春活动将传统年俗
与江南水韵完美融合，非
遗灯会璀璨点亮，水上鱼
灯巡游如梦似幻，龙马庙
会市集热闹非凡，为申城
新春增添一抹别样的江
南烟火气。

左图：2026年宝山滨
江春节灯会亮灯，璀璨迷
人的灯景吸引市民游客
前来观赏拍照。

均视觉中国

老人为醒狮点睛。 俱鹤飞 摄

灯景璀璨

心里有数
新鲜菜不断档

金燕华在江桥市场扎根18年，他和同事
早已习惯了在岗位上过春节。 束涵 摄
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