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普氏野马：
“生物基因活化石”

■关禾

姓者，女之所生

要理解古代平民为什么一开始
没有姓氏，我们必须先知道，姓最初
到底是什么。

东汉学者许慎在《说文解字》中
解释：“姓，人所生也，从女从生。”一
个“女”字旁，一个“生”字，清晰地表
明，姓诞生于一个极其古老的、以女
性为中心的母系氏族社会，是用来标
记一个人由哪一女性始祖的血缘族
群所生。

因此，中国古老的姓，几乎无一
例外带着一个女字旁。比如，舜帝的
“姚”姓（一作“妫”姓）、大禹的“姒”
姓、周朝王室的“姬”姓，以及齐国姜
子牙的“姜”姓。

人们常说的“百姓”，在商周时
期，其实是特指那些拥有“姓”的贵族
群体。但最关键的一点是，这些古老
的姓，其功能在当时只有一个，那就
是“别婚姻”。

上古贵族社会严格遵守“同姓不
相婚”的原则。“姓”就像一个高精度
的血缘警报器，唯一用途就是在贵族
们联姻时响起，防止同一始祖母传下
来的后代近亲通婚。

这就立刻带来了一个问题：一个
姓所涵盖的范围实在太大了。周天子
姓姬，他分封出去的诸侯国，如晋、
鲁、卫、郑等国君也都姓姬。一个姬
姓，就可能覆盖了当时贵族阶层的小
半壁江山。如果你在周代洛邑的城池
中大喊一声“姬兄”，可能会赢得很高
的“回头率”，这令“姓”在日常身份识
别上毫无价值。

对于庶民来说，他们不属于高高
在上的贵族通婚圈，也就不需要“姓”
这个工具。而贵族们却需要一个更精
准的称呼，来划分彼此的地位、权力
和财富。

于是，“氏”登场了。

氏者，贵之所出

氏的出现晚于姓，它是姓的分
支，是父系社会的标志。当一个庞大
的“姓”不断繁衍，其子孙被分封到各
地开枝散叶，就需要一个新的符号来
标记小家族的独特地位。

这个新符号，就是氏。
与姓来源于母系家族不同，氏的

来源五花八门，但每一个都清晰地指
向了权力、财富和地位。宋代学者郑
樵在《通志·氏族略》中，将氏的来源
归纳为32类，其中最主要的包括：

以国名为氏：你是诸侯，受封在
齐国，你的家族就以“齐”为氏；受封
在鲁国，就以“鲁”为氏。

以采邑（封地）名为氏：你是诸侯
手下的大夫，被赏赐了一块叫“冯”的
封地，你的家族就以“冯”为氏。

以官爵为氏：你的祖上世袭“司
马”（掌管军事）之职，你的家族就以
“司马”为氏；世袭“司空”（掌管工程）
之职，就以“司空”为氏。

以技艺为氏：你的家族世代掌管
王室的陶器制造，就以“陶”为氏；掌
管祭祀用的屠宰，就以“屠”为氏。

氏的核心功能，与姓的“别婚姻”
不同，而是“别贵贱”。《通志·氏族略》
一针见血地指出：“氏所以别贵贱，贵
者有氏，贱者有名无氏。”

这就可以解释为什么上古时代
的底层平民没有姓氏了，因为在那个
等级森严的世界里，平民的身份是卑
贱的。这个“贱”，不是道德上的贬低，
而是古代社会残酷的现实等级。平民
没有资格参与贵族联姻，所以他们不

需要姓；平民没有自己的封国、采邑，
更不可能担任高官，所以他们不可能
拥有氏。

这样一个微小的差异，就是当时
整个社会结构的缩影。

平民获姓的时代转折

平民有姓氏的转折点，发生在春
秋战国到秦汉之际。

这是一场长达数百年的大动荡
时期。旧的宗法制度和分封制在列国
无休止的兼并战争中土崩瓦解，那些
曾高高在上的姓和氏，也失去了赖以
生存的土壤。当周天子连自己的都城
都保不住时，姬这个姓还谈何尊贵
呢？当各国的公族后代在战乱中沦为
平民甚至奴隶时，“别贵贱”的氏又有
什么意义？

在战国到秦汉的熔炉中，姓和氏
开始混为一谈。它们原有的“别婚姻”
和“别贵贱”的功能同时失效，最终姓
氏合一，融合成我们今天所熟知的、
由父系一脉相传的、单一的姓氏。

在这个新旧交替的关口，一个关
键人物登场了——汉高祖刘邦。

按照先秦时代的规则，他是标准
的“贱者”，一个有名无氏的平民。刘
邦的太祖父以上各代先人的姓名都
无从考稽，所以根本就搞不清楚自己
应归于何姓。司马迁在《史记》中，用
三个字解决了这个难题：“姓刘氏。”

以氏为姓，遂为一代之制。一个
平民的家族“刘”，从此就是这个王朝
最尊贵的姓氏。刘邦的登基，宣告一
个“人人皆可有姓氏”的时代到来。

这场“姓氏革命”的背后，伴随着
深刻的社会结构变迁。

我们可以通俗地理解为，在西周
的宗法封建制下，无论是血缘还是地
缘，普通人都寄身于他们的“人群组
织”之中。国家只管理到贵族，而贵族
再去管理自己属地的众人。因此，在
文字记录系统中，国家根本不需要知
道个人的姓与名。但历史的发展彻底打
碎了这些中间组织。一个新型的中央集
权国家诞生了，它的根基不再是层层分
封的贵族，而是千千万万个体的庶民。
当单个小家庭第一次直接面对大国，当
平民作为一个相对自主的个体直接与
国家发生关联时，他就迫切需要一个用
文字表达的、能够标识“我是谁”的符
号。这个符号，就是姓名。

两股无法抗拒的力量

用文字书写的人名，其前提就是个
体必须是能直接面对国家的“户口”。推
行普遍编户的条件，直到秦朝大一统、
汉朝开启相对稳定繁荣的统治之后才
逐渐具备。刘邦的“姓刘氏”只是打开了
一扇大门，而真正把姓氏赋予每个平民
的，正是这个新结构下两股个体无法抗
拒的庞大力量。

第一股力量，是国家的编户著籍。秦
汉建立的新型中央集权帝国与西周的分
封制有着根本不同，为了达到征税与征
兵的目的，统治者不再通过层层分封的
贵族去间接统治，而是直接控制子民。

为此，一个庞大系统被建立起来，
这就是编户著籍。国家派出大量基层官
吏，如调查人口、制作户籍、催征赋役的
里吏，把疆域内的每一个人，都清清楚
楚地登记在册。

著籍正是庶人姓名“书面化”最重
要的途径。根据出土的秦汉简牍，我们
得以一窥这个系统的运作。

战国时的齐国仍遵守旧制，庶人只
称名；楚国无论贵族、平民，较普遍地使
用“氏+名”，楚法明确要求必须写明当事
人的“居处名族”（住址、名字和家族）。秦
律则进一步要求涉事人“定名事里”（确
定名字和所在的基层行政单位“里”）。

为什么战国时期的楚法会率先要
求注明“族”？一个重要原因是楚国境内
百姓来源多样，族属复杂，且迁徙频繁。

当一个人离开故土，和来自他处的人共
居时，名就不足以标识个体，必须在其
名之前冠以其族，才易于区分。

因此，平民姓氏的第一次大普及，
是出于国家机器的强制性管理和司法
实践的需求。姓氏，成了国家强加给每
个人的“管理标签”。

第二股力量，则是乱世的洪流，促
使离乡行役的人们自行确定姓氏。在西
周的封建体系下，绝大多数平民一辈子
都生活在自己的熟人社会里。一个人生
在某村，死在该村，周围所有人都是他
的亲戚邻居。在这样的环境里，他根本
不需要姓氏。一个乳名“三儿”就足以把
他和周围所有人区分开。

但战国和秦汉是战乱、迁徙与行役
频发的时代。人们可能因为战乱而成为
流民，可能被强制迁徙到新开发的疆
域，更可能被征发为士兵或劳工。

正如楚法的逻辑所揭示的，离开故
乡、脱离固有的血缘或地缘组织，是庶
人普遍使用姓氏的主要原因。

当某村的“三儿”流向陌生人社会，
他的乳名瞬间失效了。因为一个军营可
能就有五个“三儿”、八个“石头”、十个
“狗娃”。于是，三儿必须使用由国家登
记的“标签”：姓氏。
“你是哪个三儿？”“张家的三儿！”

“张”这个姓氏，就变成了张三本人主动
用于社会交往的身份名片。自己所属的
家族，成了古人在大风浪中唯一能抓住
的身份浮木。

正是这两股力量——自上而下的
国家登记和自下而上的社会需求，在秦
汉时期交汇，最终推动了姓氏在中国底
层平民中的全面普及。西汉时期的编户
材料中，“姓氏+名”正式成为人名标准
格式。一个“人人皆有姓氏”的中国社
会，由此定型。

甘肃省金塔县的肩水金关遗址曾
出土汉简，其中有汉代戍边战士尹衡给
朋友伟写的一封未曾寄出的信。信中，
尹衡向友人表达了“起居燥湿”“强饭厚
自爱”“慎春气”等问候，还在信里写“塞
上诚毋它可道者”，说明他通过给友人
写信来打发边塞生活的乏味，聊表思乡
之情。

伟的姓氏我们不得而知。那个刻在
竹简上的“伟”，永远地留在了历史的尘
埃中。而千千万万个“赵伟”“钱伟”“孙
伟”“张伟”，则走上了新的历史舞台。从
此，一个个真正意义上的“百姓”，汇聚
成了从历史中走来的中国。

（摘自公众号“国家人文历史”）

对 现 代 人 来
说，姓氏是与生俱
来的身份符号。但
在漫长的古代社会
中，今天我们所熟
知的、人人皆有的
姓氏，曾经是一种
极其珍稀的奢侈
品。

那么，古代平
民从什么时候开始
普及姓氏的？他们
如何认知自我以及
他人的身份？
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■张璐

《2026年春节联欢晚会》吉祥物
中的“骋骋”的设计原型是普氏野
马。普氏野马是世界上现存的唯一
野生马种，也是国家一级重点保护
野生动物、全球濒危大型野生动物。

荒漠色皮肤、粗短四肢、短直
如刷的鬃毛、没有“刘海”……在北
京动物园，就有一匹长相憨厚、正
值壮年的普氏野马。

这只普氏野马编号为“2009-
1”，2009是它的出生年份，1则代
表它是当年出生的第一匹公马。
“2009-1”个头不高，长相平平无
奇，似马非马、似驴非驴。谈及和其
他家马外形上的区别，它的饲养员
王祎用几句话概括其特点——脑
袋大、脖子粗、身材短，背脊上有一
条黑鬃。与家马飘逸的马鬃不同，
普氏野马的黑鬃短而硬。
“家马经过驯化和基因优化

后，腰身更长，便于骑乘和驮物。而
野马身材短，更适于奔跑，其身体
容易积蓄能量，生成脂肪，以便在
冬季抗寒。”王祎说。

从兽舍的“高规格”不难猜出
“2009-1”的地位。这是一个带有两
间运动场的大兽舍，可供它敞开了
溜达。院中央有一棵高大的梧桐
树，夏天，梧桐树会洒下一大片阴
凉，供普氏野马休息。

谈及普氏野马的珍贵，北京林
业大学教授、IUCN（世界自然保护
联盟）物种生存委员会马科专家组
成员胡德夫说，历史上，普氏野马曾
广泛分布于中亚的草原和荒漠地
带，包括中国的新疆、甘肃、内蒙古。
20世纪70年代，我国宣布国内普氏
野马野外绝迹，海外仅剩不到1000
匹。1985年，我国启动实施“野马返
乡”计划，从国外分批次引回普氏野
马，并在新疆和甘肃建立繁育基地，
为野化放归奠定了种源基础。

普氏野马是拥有6000万年进
化史的“生物基因活化石”，也是世
界上现存的唯一野生马种。截至
2024年底，我国普氏野马种群数量
已突破900匹。

2009年，“2009-1”在北京动物
园十三陵动物繁育基地出生。它的
父母是从国外引入的，此后未再生育
并相继离世。2011年，2岁的“2009-
1”从昌平来到北京动物园。如今，
17岁的它正值壮年，饲养员们开始
为它的“婚事”着急。
“如果各地动物园有合适的普

氏野马母马，业务部门正在积极寻
求合作繁育”，王祎说。从择偶的角
度来说，“2009-1”的条件相当不
错，首先是情绪稳定。虽然名中带
“野”，但“小伙子”并未显现出放荡
不羁，一只乌鸦在它背上跳来跳去，
淡定的它也没有流露出不满或者烦
躁。王祎解释说，普氏野马换毛时，
乌鸦可以啄去它们背上的废毛，用
来搭窝，这也是一种动物之间的共
生。虽然看似淡漠，但“2009-1”实则
非常机警，不像家马那么亲人，“我
们喂饲料时会避免和它共处一室，
以免对它造成惊扰”。

（摘自《新京报》）
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（上接第1版）随后，陈吉宁不打招
呼来到市公安局静安分局静安寺派出
所，检查节假日值班值守情况。值班长
告诉市领导，在梳理总结既往经验做法
同时，针对春节期间天气、人流变化及
商圈景区活动安排进一步优化完善了
相关预案，全力守护一方平安。陈吉宁
向广大公安干警和各条战线同志表示
慰问和感谢，叮嘱相关部门要科学合理
安排好一线同志值班值守，强化关心关

爱和后勤保障，让大家始终保持良好精
神状态，以过硬作风和专业能力站好
岗、尽好责。他说，除夕夜、团圆时，确保
城市安全、人民安康，大家枕戈待旦、坚
守一线，非常辛苦，很不容易。在岗就要
履职尽责，关键要落实责任，保持警醒
警惕，强化行动敏捷，抓早抓小抓苗头，
把风险隐患及时化解消除在萌芽时，以
自身努力付出确保城市安全有序运行。

市领导华源参加检查。

越是万家团圆，越需守护平安 （上接第1版）中央水池周围环绕着花
束，两侧分立着两匹骏马，马鬃以大红
色的鲜花代替。往里走，四面墙上印着
不同颜色的马头，分别写着“马上闪耀”
“马上启程”等新春祝福语。

总导演滕俊杰表示，两匹神马是
贯穿整场秀的“诗线”，连接现实与意
境、传统与未来。“它既串联起城市天
际线的壮阔与水韵的灵秀，也在象征

新上海新一轮发展的科技丰碑与艺
术殿堂间穿梭。我们借助光影的语言
与裸眼3D技术的运用，将海派文化的
独特气质浸润其中，在快乐和松弛感
中，将上海丙午马年春节的祝福层层
融入。”

美术馆的另一侧，向来被称为“出

片神地”的镜厅则上演着另一场视觉魔
术。白色的骏马从红色大幕中探出脑袋，
帷幕拉开，外滩夜景在巨幕中流转。马蹄
踏过黄浦江水，越跑越近，裸眼3D的效果
让它仿佛下一秒就要跃出屏幕，奔入人
群。李旻坤介绍，“在镜厅采用裸眼3D是
一次全新的探索，我们利用现有的设备，

做了一些优化和改进，从穿越古今的角
度，让一匹骏马引领着大家向前飞奔，效
果十分震撼。因此，我们为这场秀取名‘奋
力一跳’。”

这个春节，浦东美术馆“里里外外都
充满了新年的氛围”。丰富多彩的活动与
连续掉落的“福利”证明，美术馆正主动融
入城市的“年味”里。看展，也能成为过年
的好去处之一。

看大展，更收获新春“彩蛋”

（上接第1版）在书法体验区，来自上海
交通大学的留学生志愿者、罗马尼亚女
孩艾玛屏息运笔，在红纸上描出了一个
工整的福字。一旁来自徐汇区书法协会
的“老法师”们连声夸赞：“这个竖钩好，
很有力道。”

艾玛告诉记者，自己是徐家汇街道
的“老朋友”了。2025年秋天起，每周日
上午，她都在徐虹北党群服务中心为社
区儿童开设“汇玩双语角”，为孩子们朗
读英文绘本，陪伴小朋友们长大。

当天活动现场的猜灯谜区，张贴的

都是精心设计的中英双语谜面；“你演我
猜”环节，志愿者和社区居民用肢体语言
跨越了语言障碍；套圈挑战区，小朋友们
摩拳擦掌，铆足了劲赢取自己中意的玩
偶；“国际益行团”的成员们则举起相机，
捕捉下这些跨越国界的温暖瞬间。

徐家汇街道党工委书记万小岚介
绍，街道辖区内的社区、商圈以及上海
交大等学校校园，生活着来自全球数十
个国家和地区的居民。如何让大家从短

暂停留的“过客”变成有归属感的“家人”，
街道找到了一个朴素但真诚有效的办法：
邀请大家来担任志愿者。

不到一年时间，这支徐家汇街道的“国
际益行团”已汇聚来自12个国家的近20位
志愿者作为核心成员。他们中有来自上海
交大的留学生，有远渡重洋来沪生活的“陪
读妈妈”，有被朋友“种草”了徐家汇街道的
社区活动后主动报名的全职主妇。截至目
前，“国际益行团”已累计参与服务社区居

民近500人次，涵盖文化传播、双语陪伴、
为老服务和社区导览等多个领域。

而今，在徐家汇街道的敬老院，来自
俄罗斯的留学生得知住在这里的“老爷
叔”年轻时学过俄语，会主动秀“弹舌音”
与老人聊天、逗老人开怀；社区花园里，有
国际志愿者认领了香草养护角，用刚学不
久的中文称呼自己为“植物家长”；来自法
国的“妈妈志愿者”主动开办了“法语学习
角”……“这不是单向的送温暖，而是一场
双向奔赴，这份温暖，是社区最珍贵的年
味。”万小岚说。

十余国志愿者 四海汇成一家

（上接第1版）
“一跃冲天”与“脚踏实地”的统一。

天马惊艳一跃，需要在大地上积蓄千钧
之力。从攻关“卡脖子”技术的科研人
员，到奋战乡村振兴的基层干部，为生
活打拼的每一个普通人，莫不如此：把
天马行空的创意，转化为一锤一钉的实
干。只有在大地上跑得够稳、够快，才能
成就腾空而起的那一刻。
“一马当先”与“万马奔腾”的统一。

传统画马，既有“一马当先”的雄姿，更
有“万马奔腾”的壮阔。回望来路，经济
指标的跃升、科技难点的突破、人民生
活的改善，无不是亿万人民凝心聚力、
驰而不息的结果。新征程上，让个体奋斗
融入时代洪流，既能让个体价值得到极
大彰显，更能形成万马奔腾的磅礴伟力。

今年是“十五五”开局之年。前行的
路上，需要有天马的开阔视野，洞察变
局，抢抓先机；也需要如天马般保持奔

跑姿态，稳扎稳打，久久为功。
习近平总书记在春节团拜会上指

出，在中华文化里，马是刚健雄壮、自强
不息的象征，昭示着行稳致远、兴旺发
达的前景。总书记号召全国各族人民坚
定必胜信心，保持昂扬斗志，在中国式
现代化新征程上策马扬鞭、勇往直前，
共同开创更加美好的未来。

天马行空，气象万千。这个古老的
成语提醒我们：真正的想象力从不脱离
大地，真正的创新力从不舍弃传统，真
正的超越力根植于每一步坚实的奔跑，
而真正的文化生命力，在于它总能以新
的姿态，飞入寻常百姓家。

辞旧迎新的时刻，让我们带着这份
启示出发：既沉下心、稳住神，又放开
眼、迈开步，共同书写中国式现代化的
新篇章。这幅图景就在我们脚下这片大
地上，就在每一个奋斗者策马奔腾的身
影里。

天马行空与脚踏实地

（上接第2版）朱洁静说，春晚的尝试让
她看到了舞蹈艺术的更多可能，未来也
将继续探索艺科融合的边界，“科技不
是冷冰冰的工具，而是让艺术飞得更
高、走得更远的助力。”

今年春晚，上海歌舞团编导汪起正
还参与了春晚节目《武BOT》《驭风歌》
《难忘今宵》三个节目的编创。《武BOT》
由宇树科技的机器人和来自河南塔沟
武术学校的少年们共同演出，机器人表
演呈现的力与美让人震撼于科技的飞
速发展。“去年在春晚的舞台上，这些钢

铁小将还只能走和跑，今年，他们已经
能空翻、能对打，甚至能舞出美感，这是
巨大的飞跃。”汪起正说。

戏曲演员经典新唱
上海京剧院演员吴响军、张艺心，

上海越剧院演员李旭丹在《春晖满梨
园》演绎经典好戏。
“《定军山》是2015年上海京剧院

名家传艺项目中我向师父谭孝曾学习

的第一个戏。”老生演员吴响军与师父谭
孝曾、北京京剧院演员裘识唱响谭派代表
剧目《定军山·在黄罗宝帐听将令》。

武旦演员陈艺心以英气勃勃的马舞、
武戏展示传统戏曲魅力。从参加上海京剧
院武戏系列专场“京武会”到加盟上海京剧
院，陈艺心直言，“上京专门为我们武戏演
员搭建平台，我对上海这个城市也非常喜
欢，接触到海派京剧后，我更感觉需要全方
位的发展，多多学习，增强艺术表现力。”

王派花旦李旭丹继2018年《追鱼·观
灯》后再次亮相央视春晚，演绎《红楼梦·天
上掉下个林妹妹》。李旭丹感叹，现在的总
台春晚对细节的要求越发严格，“8K镜头
之下的高清特写，服装、头面、妆面、微表
情一览无遗。”短短一段《红楼梦·天上掉
下个林妹妹》，表演也比过去复杂。“春晚节
奏快，我们从两边台侧直冲到T台，遇到上
个节目一大群演员下场，我们一大群演员
登台，‘百米冲刺’到只能并排站三四人的
T台，表演时还要注意与观众互动，眼神交
流，又要演绎人物，不能出戏。”

山海寻梦，上海元素闪耀马年春晚


