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■吴巍

丙午元宵的上海豫园，九曲桥上

灯火如昼，城隍庙畔游人如织。“镜里

亭亭生玉树，直上银汉缀锦章。轻偎枝

叶听风响，但愿得岁岁元宵、地久天

长。”这是新编越剧《重圆记》的唱段，

讲述南朝乐昌公主与驸马徐德言“上

元佳节卖镜于市，一对爱人终得重逢”

的典故。

旧曲新声回荡于灯火之间。作为中

华优秀传统文化杰出代表，中国戏曲

拥有丰厚的历史文化遗存，具有独特

的艺术风格、丰富的音乐表现、深邃的

文学底蕴、优美的服饰身段。各大地方

剧种与各地不同的风土人情、生活方

式、文化习惯存在紧密的对应关系，反

映中国人的生存方式、生命节奏，体现

地方性的文化特征、审美情趣，构成独

特的“艺术本体”。

民俗节庆的千年守望，市民文化的
百年默契——

节庆与戏曲的盟约，在中国人的文

化传统中源远流长。

北宋汴京，“灯山上彩，金碧相

射，锦绣交辉……歌舞百戏，鳞鳞相

切，乐声嘈杂十余里”；南宋临安，“一

入新正，灯火日盛……舞队自去岁冬

至日，便以放灯”，舞队中包括傀儡、

影戏、杂剧等，构成节庆与戏曲相互

依存的经典景观。

明清以降，这一文化传统更加普

及。在闽北山区，地方戏曲“三角戏”每

逢重要节庆便在乡村祠堂前搭台演出。

这一剧种只有生、旦、丑三个角色，现有

140多出传统剧目，如《割麦草》《打盆
米》《磨豆腐》《卖花线》《补背褡》等，演

的是夫妻、妯娌、商贩、员外，唱的是家

长里短、柴米油盐的日常生活，主旨是

劝人向善、文明乡风。

在浙江缙云，“灯戏”已有千年历

史。村民自发组织在节庆灯会上演《十

二采茶》《闹花灯》《补缸》等剧目，伴奏

以二胡、唢呐及打击乐为主，音乐融合

民歌，词多用四句体，风格粗犷诙谐，

与节日里的布龙、花灯队伍共同增添

欢快气息。

在贵州长顺，传承600余年的“屯
堡地戏”源自军傩文化。演员头戴面具、

腰围罗裙、背插靠旗，以弋阳腔古韵和

刚健身法，在祭祖、节庆时演绎《锤震四

盟山》《地戏风云》等英雄故事。

戏曲是一种舞台艺术，也是一种

大众艺术。一般观念中，戏曲是传统

的、乡村的。其实，它与现代化都市以

及市民文化生活也有着千丝万缕的

联系。

20世纪上半叶，上海各式舞台上
有京、昆、越、沪、粤、淮、汉、评、锡、扬

等戏曲种类，“能够唱红上海，就能唱

红全国”成为业界共识。当时，电话、

电报等通讯手段，电台、报纸等媒介

载体，戏院、游乐场、电影院等娱乐场

所，每周日休息一天的作息制度，市

民阶层较高的文化水准、强烈的消费

意愿，给各地戏曲在上海的发展壮大

提供支撑，推动中国戏曲从传统到现

代的转型。

这场转变是由外而内、从器物层

面到观念层面的深刻变革。其中，越剧

在海派文化的浸润下博采众长，融昆

曲的雅致、话剧的写实、电影的灵动于

一炉，开创写意与写实相通的近代演

剧风格。这一现代化改革体现在多个

维度：题材上，突破传统才子佳人的窠

臼，既有《祥林嫂》直面社会问题的现

代意识，也有《早春二月》对知识分子

精神困境的深刻剖析；唱腔上，创造尺

调腔、弦下调等，使音乐从单一板式走

向丰富多元，足以承载更为复杂的人

物情感；舞美上，大胆吸收话剧的写实

布景、电影的镜头语言，一桌二椅的传

统被更具表现力的舞台空间所取代。

这样的变革使越剧既保持柔美抒情的

剧种底色，又获得观照现实、对话时代

的现代品格。

值得一提的是，越剧“艺术本体”的

一大突出特征在于“女性色彩”：全女班

的表演形态，以女性情感为核心的故事

讲述，柔美婉转的声腔……从《梁山伯

与祝英台》中祝英台为爱抗争的决绝，

到《红楼梦》里林黛玉焚稿断痴情的凄

婉，再到《情探》里敫桂英对负心汉的血

泪控诉，以女性视角审视世界、以女性

命运叩问人心让越剧成为女性情感的

代言人，成为现代化都市女性意识觉醒

的镜像。

沪剧的成长轨迹是一部典型的都

市文化塑造史。起源于浦江两岸的田

头山歌和民间俚曲，在早期对子戏、同

场戏阶段便已形成“说新闻、唱新闻”

的艺术传统，主要用来描绘清末市郊

乡镇的世俗风情。进入上海城区后，它

正式开启都市化转型，选择向话剧、电

影等现代艺术靠拢，以贴近都市当代

生活的“时装戏”（西装旗袍戏）作为舞

台演出的主要样式，重在反映都市时

尚与家庭伦理变迁。剧目或取材轰动

一时的社会新闻，如《黄慧如与陆根

荣》，或改编自文明戏和流行小说，如

《啼笑因缘》，甚至大量移植外国作品，

如《魂断蓝桥》《茶花女》。外国经典穿

上了“上海旗袍”，与本地观众产生了

强烈的亲和力。

沪剧的成功之处在于，它敏锐地捕

捉到都市人的审美心理——追求时尚，

猎奇求新，渴望在舞台上看到自己熟悉

的生活。它不追求与其他剧种比拼戏曲

功夫，而是将表演生活化、唱腔通俗化，

并以“西装旗袍”这一现代服饰，颠覆传

统戏曲的造型体系，成为名副其实的现

代市民戏剧。

由此，文化生产的专业化、规模化，

文化消费的平民化、商业化，文化流通

的多元化、立体化，进一步带来了上海

文化市场的繁荣。

文化交融与地理交汇的乡音远行——
如果说地方戏曲是地域文化的

“声音肖像”，那么当其被置于更广阔

的地理和文化版图中，便不再是孤立

的存在，而成为流动的文化介质。其

中，地方戏曲的方言声腔既是本乡本

土的护城河，也是通往“异乡人”心灵

的独木桥，承载着地方的温度、记忆

和情感密码。当它远行他方，便天然

地成为地域文化之间的对话者、翻译

者和摆渡人，既携带本乡本土的声音

记忆，又必须与更广大的群体建立联

结。这种跨越不是单向的输出，而是

双向的文化交流。

琼剧是海南的古老剧种，以海南话

演唱，以中州官话为念白，皮黄声腔中

沉淀着客家先民的南迁记忆。2025年秋
天，新编琼剧《黄道婆》以160余人的阵
容首次进入上海，为观察跨地域文化交

流提供了一个典型案例。

《黄道婆》的题材选择很有深意：元

初，黄道婆将从海南学到的先进纺织技

术及其生产工具传回家乡，经改良后使

得松江一带的“乌泥泾被”名闻天下。题

材上的“双城记”，使之同时具备输出和

回归的双重属性——对海南而言，这是

地方戏曲的跨海远征；对上海而言，这

是一位故土女儿携琼音归来。

在文化地理中，地方戏曲要真正承

担起地域文化交流的使命，就不能仅

仅停留于原样输出，而必须完成一次

自我革新。它需要创作者清晰地回答：

哪些是不能变的，这关乎剧种的存续

与辨识；哪些是可以变的，这关乎交流

的有效与深入。答案，往往来自对交流

对象的文化记忆以及对审美习惯的深

度理解。

《黄道婆》的创作，通过采风反复揣

摩上海观众可能产生共鸣的文化符号

与情感触点，最终在保留琼剧传统板腔

和演唱方式的基础上，融入江南丝竹元

素，并在关键场景嵌入沪语童谣。在声

腔系统的本体层面，琼剧并未妥协，但

在音乐色彩和叙事细节上，则注入了可

被上海观众识别的地方符号。琼剧皮黄

声腔与沪语童谣的交织印证了“主宾相

待”的可行性，本体是琼剧的，题材是双

城的，色彩是交融的。地方戏曲跨地域

传播的有效性，往往就取决于“可识别

性”与“可接受性”的平衡。

往更宽广的视野看，京剧在徽戏、

汉调基础上，吸收昆曲、秦腔等戏的优

长而逐渐完善。昆曲原称“昆山腔”，起

初只是民间清曲小唱，经魏良辅等人革

新创造，明中叶以来成为影响最大的剧

种之一，后因各剧种竞相追随而成为

“百戏之祖”。

京剧和昆曲现不归于地方戏曲之

属，是因为其曾有和仍有的全国性影

响。但京剧之所以能够成为“国剧”，一

个非常重要的原因在于它十分注意从

地方戏曲中汲取各种养料。如仅从剧

目看，据淮剧《海港的早晨》改编《海

港》，据沪剧《芦荡火种》改编《沙家

浜》。此外，还有豫剧《穆桂英挂帅》、川

剧《柳荫记》、莆仙戏《春草闯堂》等同

名改编剧目。

这种“拿来主义”丰富了京剧艺术

长廊，不少还成为其撑起门面的“看家

戏”。这一现象说明，即便是全国性剧

种也需不断吸纳民间养分，在保持自

身艺术特色的同时回应全国观众的审

美期待。

守住传统根脉，开出时代新花——
戏曲创作的重要任务是固本开

新，在守住艺术本体前提下与时代接

轨，在思想内容、审美品格、舞台表现、

艺术范式等方面进行深刻的开掘与独

特的创造。

国风环境式新编楚剧《又从西厢

过》作为《西厢记》的“后记”，将舞台搬

至晴川阁实景，让演员与观众频繁互

动，约每十分钟便有一次邀请观众“入

戏”的环节。武丑的插科打诨与武戏融

为一体，小旦的爽朗活泼与花枪虎虎生

风，赢得观众好评。楚剧“接地气、活泼、

诙谐”的剧种特点，完全可以在新的演

出形态中得到充分发挥。

台州乱弹是一个有近400年历史
的剧种，上世纪 80年代一度濒临灭
绝。20年前，在地方政府倡导下，剧团
重新组建，继而在老艺人们的带领下，

先后挖掘整理120多本剧本、300多个
曲谱。近来，又用现实题材盘活传统戏

曲，创排《我的芳林村》等不少现代戏，

在保留“文戏武做、武戏文唱”剧种特

色的同时创新现代叙事。10年间，台州
乱弹五登国家大剧院，复排17本大戏
和30多出折子戏，年平均演出350多
场。一句“乡亲们的眼睛是雪亮的，喜

欢就会叫好”，朴素地道出了戏曲振兴

的真谛。

戏曲的健康发展，需要一个要素齐

备、机制顺畅、互动共生的良好生态系

统。这正是《戏剧振兴三年行动计划》

的核心关切。从“以创作为中心”“以演

出为中心”到“以观众为中心”，既体现

了对“以人民为中心”导向的坚守，更

要求文艺创作和演出更加精准地导向

需求侧。

在昆曲领域，湘昆与苏昆都有《火

判》一剧，却呈现出迥异的风格。具有

“草昆”历史背景的湘昆动作开合较

大，“跳火判”运用高难度武戏身段，突

出威猛气势；出身“正昆”的苏昆动作

以程式化舞蹈为主，突出身段的流畅

美感。湘昆的粗犷与苏昆的雅致，正是

湖湘文化与江南文化在戏曲舞台上的

不同呈现。这种多样化生态，是戏曲生

命力之所在。

进一步看，在新大众文艺浪潮下，

戏曲活态传承呼唤“再民间化”。戏曲应

避免变得精致却脆弱、规范却僵化，被

“保护”却远离了真正需要它的人。戏曲

的源头活水在民间。唯有从人民的火热

实践中寻找创作灵感、从丰富多彩的民

间文化中汲取养分，才能让古老的艺术

在当代绽放异彩。

“再民间化”可从立场、想象、情趣

三个方面革新：一是坚守民间立场，反

映民间生活，表达百姓心声；二是发挥

民间想象，深谙观众接受心理，以浪漫

主义手法满足普通观众的期待；三是尊

重民间情趣，重视戏曲叙事与表演的趣

味性，避免故作高深的晦涩表达。通俗

地讲，“再民间化”就是让戏曲回到来的

地方，回到乡村戏台，回到街头集市，回

到节庆锣鼓灯火中。

新大众文艺的核心，就是让普通人

从观看者变为参与者，让文艺真正回归

生活现场。“大众”不是单纯的看客，而

是有能力、有热情、有平台成为戏曲传

播的“主角”。在解决“活下来”的问题基

础上，通过激活创意、引爆话题、拓展影

响，解决“火起来”的问题。由此，戏曲从

“被保护”走向“被参与”，从“小众专属”

走向“全民共创”。

（作者为上海戏剧学院演艺中心
主任）

■邹怡

20世纪上半
叶，水路是长三
角民众的重要出
行方式。以撑船
为业的船户大多
自备船只，长年在
熟悉的水路上往
来，形成相对固定
的航线。普通民众
通过船行，可以找
到开行特定航线
的船家。如果航程
较长，可能还需
要在不同航线间
换船，船行按惯
例也会为换船提
供中介服务。

另外，人们
在水位落差之处
修建堰坝，为高
地留存水源，给
低地排除积水，
以改善水土环
境，营建鱼米之
乡。但水路也因
此被水利设施截断，人们需要翻
坝过塘。最为典型的要数杭州，京
杭大运河在那里沟通钱塘江，但
因为江塘的存在，二者实际上无
法直接通航。于是，人们选择在六
和塔下的江塘一线，也就是今天
的杭州江干，登岸换船。

登岸换船对携带大件行李的
旅客委实不便，专门为旅客提供
行李搬运等服务的过塘行应运而
生。20世纪30年代，《申报》有这
样一段记载：一家老小坐船至杭
州，先在拱宸桥上岸，随后坐人力
车，经过繁华街市，抵达江干的过
塘行。过塘行协助这一家人联系
到前往徽州的船户后，又派伙计
将行李挑运上船。彼时，江塘与航
道之间有一段泥泞的沙滩，搬运
行李有时会用到水牛拉车。

搬上船的行李，接下来如何
处理？流传至今的过塘行船票上
常印着这样一句话：“名下随身行
李，大小不计件，照码单查收。”这
里的“码单”就是行李单，在上岸
的码头可凭此单提取行李。船行
认单不认人，所以委托他人代取
亦无妨。拿到行李后，若距离目的
地还有一段距离，船行还能代乘
客雇佣挑夫送到。

史料记载，仅杭州一地，单
论从事转运的过塘行，高峰时期
就有1000余家。1907年，杭州江
干闸口至大运河拱宸桥的江墅
铁路通车。1909年，杭州与上海
的沪杭铁路通车。1933年，徽杭
公路全线通车。过塘行积极顺应
形势，先是为客商代办从水路到
铁路的行李转驳，后推出汽车代
雇业务。

但是，客车的运力不如江船，
大件行李如何处理为好？1933年
《申报》刊登的一则过塘行广告给
出了答案：“如行李箱笼多者，以
及一切客货，则仍由敝行代装妥
熟之船运送，以期两便。”也就是
说，旅客本人乘坐用时更短的火
车或汽车，大件行李则依旧由过
塘行联系可靠船只，用更为廉价
的水路稍后送到。如此，旅客获得
时间和费用的最高性价比，可谓
真正的轻装出行。
（作者为复旦大学中国历史

地理研究所教授）
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■刘社建

热播电视剧《太平年》中，钱弘俶为
吴越王钱镠之孙，因纳土归宋不仅使吴
越免遭战火，还保存了自身及家族。钱
氏后人秉承祖训，绍续家风，绵延文脉，
人才辈出。

2013年，“钱氏家训及其家教传承”
被上海市政府列入第四批上海市非物
质文化遗产代表性项目名录。2021年，
“规约习俗（钱氏家训家教）”经国务院
批准列入第五批国家级非物质文化遗
产扩展项目名录。

钱镠三十二世孙钱文选在钱镠遗
训的基础上综合采辑中华优秀传统文

化中关于个人修身、家庭伦理、社会道
德、处世智慧、治国理政的思想精粹，于
1925年出版《钱氏家乘》。

比如，“处事不可不决断，存心不
可不宽厚”改自陆绍珩《醉古堂剑扫》
中的“处事不可不斩截，存心不可不宽
舒”。当然，也有个别内容直接照抄，如
“官肯著意一分，民受十分之惠；上能
吃苦一点，民沾万点之恩”引自蒲松龄

《省身语录》。
具体而言，个人篇重点讲求修身之

道。从心术、言行、自省、处事、读书、修
身等方面入手，对个人修身养性提出了
极高的标准。比如，强调“心术不可得罪
于天地，言行皆当无愧于圣贤”，要求当
止则止、内心坚定、知过必改、勤学苦
读、与人为善等。

家庭篇重点论述齐家之道。比如，

要求“内外门闾整洁，尊卑次序谨严”
“父母伯叔孝敬欢愉，妯娌弟兄和睦
友爱”，强调“子孙虽愚，诗书须读”，
超越科举时代的功利阅读，阐明读书
之于塑造健全人格、传承文化的根本
意义。

社会篇重点讲述在社会上的为人
处世之道。从交友惠邻、救济贫困、广
行善事以及胸怀宽广等方面予以重

点论述，强调要“信交朋友，惠普乡
邻”“恤寡矜孤，敬老怀幼”“救灾周
急，排难解纷”，如“修桥路以利人行，
造河船以济众渡”以及兴义塾、设社
仓等。

国家篇对如何为官报国提出建
议。“执法如山，守身如玉”精辟道出：
制度刚性如山，官员德性如玉，二者缺
一不可。为官要爱民，要以国为先，“利
在一身勿谋也，利在天下者必谋之；利
在一时固谋也，利在万世者更谋之”。
诸如“庙堂之上，以养正气为先”“兴学
育才则国盛”等论述，也有穿越时空的
启发意义。
（作者为上海社会科学院研究员）

钱氏家训何以列入非遗名录

中国戏曲文化根脉与振兴之道
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