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今日聚焦 ■“赛车月”再升级，变成持续54天的全域活动

本报记者 王力 吴丹璐 李宝花

为期3天的2026年F1中国大
奖赛今天起将在上海国际赛车场
举行。

今年的F1热度再创新高，现
场观众数预计达23万人次，将创
近20年新高。其中，境外观众占比
14%，外省市观众占比74%。

不仅赛事火热，上海街头的F1
浓度也已爆表。从3月初开始，嘉
定、徐汇、虹口、宝山、黄浦的马路
上陆续出现“格子旗”元素，相关体
验活动吸引了大量市民和游客参
与，预计将带动上海春季消费增
长。正如账号“是桃大”负责人陶杜
平所说，“F1的比赛只有三天，但长
尾效应很长”。

从体育赛事展开，F1给上海
经济带来了更多热点，也带来更
多可能。

变身F1赛事“痛城”
2024年，F1中国大奖赛回归

的第一年，现场观众数20万人次；
2025年，现场观众数22万人次；今
年的现场观众数将进一步达到23
万人次，赛事热度持续提升。

这离不开上海这两年的创新
尝试。2025年，上海把为期3天的
F1中国大奖赛，变成持续一个月的
上海“赛车月”。通过文商旅体展联
动，F1赛事不断破圈，不仅是车迷
眼中的竞速赛，也是一场所有人都
能参与的全城派对。

今年，“赛车月”再升级，变成
持续54天的全域活动，通过赛事
直播、卡丁车体验、亲子活动、主题
展览、消费购物等，让上海变身一
座F1赛事的“痛城”。例如，虹口区
今年首次在北外滩搭建卡丁车体
验赛道，开通国客中心至徐汇西岸
的定制游轮专线，实现岸线、赛场、
城市空间多维度场景串联；嘉定区
开展“观赛事·游嘉定”主题活动，
联动南翔、朱家角等古镇推出“老
爷车进古镇”活动，全力打造全域
消费新体验；去年首创上海赛车场
和北外滩“双场景”的“格子旗嘉年
华”，今年升级为“多点串联”模式，
联动徐汇西岸、嘉定上赛场、虹口
北外滩、宝山滨江四大核心地标。

此外，今年黄浦区还将举办第

一届黄浦赛车节，并在南京路步行街
开设分会场，现场有赛车模拟驾驶、1
比1换胎体验等互动游玩。其中，1比1
换胎体验项目最受欢迎。尽管是工作
日中午，换胎体验项目仍排起长队。据
介绍，因为F1换胎1.8秒世界最快纪
录已成网络热梗，所以线下的换胎体
验活动吸引了不少人前来参与。

赛场周边酒店已爆满
上海久事体育产业发展（集团）

有限公司副总经理张伟尧介绍，越来
越多的外地游客、外国游客来到上
海，紧随而来的就是餐饮、娱乐、交
通、住宿、旅游等消费需求，为申城消
费市场增添了活力。

携程平台数据显示，赛事期间，
嘉定区赛场周边3公里内的酒店预
订量平均激增125%，最高的环比上
周同期暴涨38倍。上海嘉定喜来登
酒店、嘉定凯悦酒店、上海汽车城瑞
立酒店、古彝凰玉生态养生酒店、南
翔温德姆酒店等多家高端酒店，在决
赛前夕，包括总统套房在内的所有房
型均已订满。
“我们酒店是多家车队定点酒

店，这两年不仅车迷热情高涨，车队、
国际主办方对F1中国大奖赛也更加
重视，来的人更多，每到比赛这段时
间，酒店房间就会被车队全包了。”上
海嘉定喜来登酒店总经理孙伟杰说。

在洲际酒店集团“IHG优悦会”
小程序上，记者以3月12日入住、3月
13日退房为例查询，发现该集团旗下
上海区域超过40家酒店显示满房状
态。这些“一房难求”的酒店，不仅包
括F1赛场所在嘉定区的上海中茂世
纪智选假日酒店、上海颖奕皇冠假日
酒店，还涵盖黄浦区的瑞金洲际酒
店、静安区的英迪格酒店以及浦东、
徐汇、长宁等区的高星级酒店。

为什么一些距离F1赛场很远的
酒店也能满房？洲际酒店集团相关人
士向记者解释，这是因为F1赛事辐
射效应足够大，“赛事期间，一些酒店
会提供接驳服务、额外权益等，所以
客人也愿意住过来”。

今年还有一个有趣的现象，提前
一周来到上海的车队成员出现在上海
开市客、山姆、麦德龙等国际商超，他
们的身影被许多市民拍到，成为网上
热议的话题。这也无形中带动了线下

消费——有车迷看到车队成员堆满的
购物车，忍不住前去购买同款商品。

票根联动的消费盛宴
为了让这场消费盛宴来得更猛

烈些，上海不断在票根联动上做文
章，比如嘉定区依托F1赛事举办的
2026年上海汽车文化节，重磅推出景
区景点、酒店民宿、银行商户“三大惠
民优惠”，让“吃住游购”全场景充满
新惊喜，一张赛事票根即可变身“嘉
定通行证”。

春秋旅游针对中国香港、澳门以
及东南亚等地游客推出门票+酒店+
专属巴士的一站式观赛产品。该系列
产品推出后很快就基本售罄。

携程也推出“F1中国大奖赛3日
票+酒店2晚+INS新乐园3月畅玩通
票+三天接驳+三天管家”“F1中国大
奖赛3日票+酒店2晚+上海汽车博物
馆门票+三天接驳+三天管家”等更多
创新产品，满足多样化消费需求。
“我们观察到2025年F1中国大

奖赛带动上海旅游消费超50亿元，
一张门票正撬动起全城消费。”携程
相关负责人表示。

FF11中国大奖赛今燃擎
观众人数创新高，文商旅体展联动给上海带来更多可能

车队工作人员与工程师在上海国际赛车场P房（赛车维修站）内对赛车进行最后调试。 均 本报记者 海沙尔 摄

本报讯（记者 陈玺撼）昨天是第48
个中国植树节。上海绿化认建认养平台
今年开放认养近2万株树木，部分树种
一上线就“秒光”。

今年是白玉兰当选上海市花40周
年，白玉兰成为许多市民认养树木的首
选。昨天11时，记者登录上海绿化认建
认养平台时，上海植物园29株白玉兰均
已被认养，62株水杉超过2/3已被认养。

玉兰科植物也因白玉兰“吃香”，辰
山植物园昨天早晨刚开放认养没多久，
100株木兰就已被认养掉一半。桃树、海
棠也颇有魅力，截至昨天11时，共青森
林公园50株桃树已被认养22株，50株
海棠已被认养13株。

在黄浦、静安、徐汇等中心城区的
公园绿地，市民认养树木的热情更高
涨，几乎“一树难求”。昨天11时10分，
复兴公园67株开放认养的香樟、广玉
兰、雪松、樱花、悬铃木全部显示“已认

养”；延中绿地（卢湾段）仅剩4株杜英，
其余100多株广玉兰、樱花、雪松、香樟
都已被认养；徐汇区桂江路绿地的103
株樱花只剩4株未被认养，日晖绿地的
23株银杏已被认养。

上海植物园工作人员谢臻阳告诉
记者，大部分市民的选择是相似的，要
么是挑现在或将来颜值高的、寓意好
的，尤其是粉色、红色系的春花植物，比
如樱花、桃树、海棠等，要么是上海本地
高度认可的植物品种，比如玉兰，尤其
是市花白玉兰，一上网便被“秒”。

数据显示，上海绿化认建认养平台
运行至今已8年，每年有上万名市民参
与认建认养。

在上海，古树名木和古树后续资源
广泛分布在16个区。截至2025年11月
底，上海共有1890株古树、953株古树后
续资源。今年的认建认养平台上，虽然认
养费用较高，但古树名木的热度不低。

认养白玉兰，秒光！本报讯（记者 钟菡）国际电影制
片人协会联合会（FIAPF）近日公布首
批全新“A类电影节”名单，上海国际
电影节凭借近两年的综合表现、优异
数据和越来越突出的国际影响力成
功入选，继续蝉联更具含金量的“中
国唯一A类电影节”。

改革后的FIAPF电影节认证体系
采用前瞻性、聚焦影响力的方法。最新
公布的获官方“A类”认证的电影节，
除上海国际电影节外，还有戛纳、柏
林、威尼斯等“老牌”电影节，共17个。

不同于早前将国际电影节划分为
“非专门类竞赛型”（A类）、“专门类竞
赛型”（B类）、“非竞赛型”（C类）、“纪
录片和短片”（D类）的四类分级的原
认证体系，改革后的认证体系更加强
化电影节的桥梁纽带作用，形成一套
以客观数据为基础的全新评估体系进
行“FIAPF认可的国际A类电影节”评
定，而国际影响力、稳定性被视为是最
重要的关键可靠指标之一。

第28届上海国际电影节将于今
年6月12日至21日举行。

继续蝉联
A类电影节

上海国际电影
节含金量更高了

本报记者 周楠

“现在人工智能是大趋势，我早就
想学习相关技能，希望提升自己的就业
能力。”38岁的刘女士刚离职不久，正处
在职业转型期，特意报名参加“乐业上
海·技能夜校”系列培训的人工智能推
介官培训课。

昨天，2026“乐业上海·技能夜校”系
列培训启动。作为全市首家“技能夜校”，
虹口区以“公益普惠、精技提能、就业赋
能”为核心，打破传统培训模式，构建“劳
动者点单、政府派单、机构接单”的全新
服务体系，为各类劳动者打造“全天候、
家门口、菜单式”的技能提升新平台。

当天还发布了首批技能培训项目
清单，71个培训项目分为就业技能类、
职场技能类、生活技能类及产业特色类
四大类培训课程，涵盖新能源汽车、人
工智能、数字经济、银发经济、智能制
造、现代服务、民生保障等各大领域。市
民可关注“乐业虹口”数智就业服务信
息系统“技能夜校”专区实现在线抢课。
“技能夜校”由虹口区人社局联同嘉

兴路街道、上汽集团培训中心打造，所有
课程采用公益课程模式，采取“午间技能
加油站”“晚间微课一小时”“周末技能体
验营”等形式面向各类群体提供公益技
能培训，实现“零门槛、零成本入学”。

当天，人工智能推介官培训课、家
政服务员职业体验课、新能源高压安全
体验课同步开班。

45岁的物业公司主管童先生，报名
参加新能源高压安全体验课。“新能源
车越来越普及，对物业管理提出新挑
战，特别是充电桩这些高压设备，确实
不太懂。”在家政服务员课程上，来自江
西的张女士正认真记录老师的操作要
点。张女士今年41岁，对未来既期待又
有些迷茫。“前阵子我去社区就业服务
站咨询，老师就推荐我来参加这个公益
的技能夜校。”让张女士高兴的是这里
有家政企业现场同步招聘。

此外，生活技能类课程还聚焦市民
生活和健康，开设了咖啡师、营养师、芳
香保健等体验类培训课程，激发更多人
通过掌握一技之长，体验、热爱和投身
新技能。

上海首个技能夜校来了

本报讯（记者 钟菡 张
熠）由上影集团领衔出品，王
传君、江疏影领衔主演的电
影《拼桌》昨天在上海首映，
明天在全国上映。影片精准
戳中当下年轻人的“搭子文
化”，将视角聚焦在“吃饭”这
件日常小事上，以美食为载
体，讲述陆拾谷和张嘉怡在
一餐一饭中跟随味蕾选择心
之所向的故事。

在首映路演现场，导演、
编剧吴靖特别感谢上海这座
城市和上影的支持，“海派的
本帮菜、海派文化很有意思，
它把下里巴人和阳春白雪完
美结合了，上海人的讲究就在
这里。”作为一部在上海取景、
拍摄的上海题材电影，片中能
看到上海街头的市井烟火、特
色美食，也不乏充满生活气息
的沪语台词，有望继《爱情神
话》《好东西》《菜肉馄饨》后，
再度掀起跟着电影游上海、品
上海的热潮。

如今，“搭子文化”成为年
轻人的流行社交选择。《拼桌》

中，王传君饰演的陆拾谷和江
疏影饰演的张嘉怡拼桌吃饭，
因为饭馆老板的结账乌龙而
加上了联系方式，并逐渐成为
饭搭子，开启从“饭饭之交”到
灵魂知己的同行治愈之旅。
“好好爱，好好吃”是电

影的一句口号，电影里陆拾
谷与张嘉怡都爱吃酱爆猪
肝、葱油拌面，有自己关于美
食的仪式感。路演现场，王传
君说：“想必大家这会儿都想
吃一碗葱油拌面，相信未来
一个星期里，上海的酱爆猪
肝会脱销，希望大家喜欢这
个片子，就像喜欢每一次跟
美食的邂逅。”

记者从上影获悉，《拼桌》
将与上海部分美食品牌推出
上海美食打卡地图活动，在电
影上映期间，可在合作品牌部
分门店获取影片联名套餐，部
分门店可持上海任意影院、任
意场次的电影《拼桌》票根享
受指定优惠活动。

�电影《拼桌》海报。资料图片

《拼桌》“文火慢炖”上海故事
精准戳中年轻人的“搭子文化”，明天全国上映

本报记者 施晨露

“设计一张关于书的海报，就像为
这本书写了一封视觉情书。”设计师钱
祯说。农历新年后，《中国文化元素海报
设计：来自上海设计师们的获奖图书海
报合集》出现在欧美部分实体书店、网
店的中国文化或美术设计专区书架上。

这本带着海派文化气息的新书是
上海市书刊发行行业协会策划举办的
“最美书海报”评选获奖作品英文版，由
上海新闻出版发展有限公司出版，收录
2018年至2024年获“最美书海报设计”
奖项的215幅海报，涵盖中国文字、文
物、节日、动植物纹样、上海城市精神等
多种文化元素，为图书及阅读推广海报
设计提供丰富的实践案例。

翻开这本英文名为“ChineseCul�
tureinPosterDesign（海报设计里的中
国文化）”的新书，除了图书本身，中国
文化是贯穿其中的主线，书中不仅收录
海报，还配有详细的文字解释，比如二

十四节气、中国色、中国传统节日等。编
者将收录其中的海报分为三辑——传
统的精神、图案的魅力、城市的律动，对
欧美读者而言，不仅是图像与设计艺术
的集萃，更是一本图文并茂的中国文化
和上海城市指南手册。
“海报设计因注重视觉冲击力与吸

引力，如同炫酷的舞者，通过图形、色彩
和版式的动态组合，在有限的平面空间
内进行表演，抓住观者的眼球。这些‘最
美书海报’就是绽放书舞台的佼佼者，
传递着文化的魅力，让人着迷。”在主编
汪耀华看来，这些来自上海的最美书海
报除了传递关于书的信息，还因其往往
与上海的阅读活动有关而成为上海城
市文化的写真与存档。

上海市书刊发行行业协会自2018
年起举办的“最美书海报”评选活动，
以“一年一书、一年一展”的步调，成为
上海书业的形象载体和行业品牌，逐
步走向长三角，走向中国港台地区和
国际舞台。

中国文化的“视觉情书”
上海“最美书海报”投递至国际市场

《中国文化元素海报设计：来自上海设计师们的获奖图书海报合集》英文版
“ChineseCultureinPosterDesign”封面。 资料图片


