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钢琴之王
竟是“改编狂人”

钢琴家周善祥（KitArmstrong）
的名字前常常会被人们冠以“天
才”二字。他1992年生于美国洛杉
矶。5岁开始作曲、学习钢琴，6岁
上初中，9岁高中毕业后进入美国
犹他州立大学攻读生物、物理、数
学以及音乐。11岁那年，周善祥进
入柯蒂斯音乐学院学习钢琴，同时
在宾夕法尼亚大学选修化学和数
学。

如今，周善祥不仅是钢琴家、
作曲家，也是管风琴演奏家，他的
足迹遍及全球重要的舞台，近年来
更是深受中国听众的喜爱。

2024年，周善祥在上海
用5场音乐会演绎了钢琴
500年的历史。去年6月，他
在上海交响音乐厅成功举
行“巴赫与他的时代”独奏
会，带领近千名观众穿越时
光隧道，回望巴赫家族的经
典之作。

今年3月15日，他又
将来到上海，在上海交响
音乐厅举行题为“李斯特
和他的时代”的独奏音乐
会。周善祥的独奏音乐会
在曲目设计上总会给乐迷
带来惊喜。这一次，他将为
上海乐迷打开一份“李斯
特盲盒”，其中不乏听众耳
熟能详的作品，也有几首
鲜少上演的冷门之作。

众所周知，匈牙利作
曲家、钢琴家李斯特首创
了交响诗体裁并革新了钢
琴演奏的技法，被誉为“钢
琴之王”。事实上，他还是
一位“改编狂人”，可以说
是真正意义上的钢琴改编
曲的奠基者。他改编的舒
伯特艺术歌曲、钢琴独奏
版的贝多芬九首交响乐广为流传。

李斯特非常喜欢改编身边好友
的作品，其中最著名的莫过于法国
作曲家圣-桑的《骷髅之舞》。

他在把自己的改编谱寄给圣-
桑时写道：“今日将您《骷髅之舞》
的改编谱寄上……在钢琴上奏出
一整个管弦乐队的效果，尚无人能
够完全实现。然而我们必须始终穿
越一切或顽固或不足的形式，向理
想伸展。在我看来，生命与艺术正
是这种不断追求的过程。”圣-桑回
信盛赞好友的改编是“真正的杰
作”。

1911年10月25日，为纪念李
斯特诞辰百年，圣-桑在海德堡音
乐会上演奏了好友生前改编的《骷
髅之舞》，及其创作的《在泉水边》。

这首动听的作品描绘了泉水流动的
水声和自然的活力，旋律优美、色彩
细腻。在即将举行的沪上独奏会上，
周善祥将演奏这两首曲目。

天才钢琴家
无惧冷门曲目

李斯特的钢琴独奏版交响诗《从
摇篮到坟墓》鲜少有人演奏，它像一
部哲学性的实验作品：结构复杂、风
格沉重、演奏难度极高，同时充满深
刻的艺术思考。可以说，《从摇篮到坟
墓》是李斯特交响诗中最具学术性与
实验性的作品之一。相信此次周善祥
的演奏将带领听众在旋律与和声中
感受到时间与人生的深沉脉动。

在为此次音乐会设计曲目时，周
善祥还想到了李斯特的恩师车尔尼。

在钢琴演奏史上，“贝多芬—
车尔尼—李斯特”谱系为人
津津乐道。作为贝多芬的得
意门生之一，车尔尼深得贝
多芬的赏识。19世纪上半
叶，他逐渐成为维也纳钢琴
学派的核心人物之一。

几乎所有学习钢琴的
人都弹过车尔尼的练习
曲。事实上，他留给后人的
远不只有练习曲，还有奏
鸣曲、夜曲、变奏曲、幻想
曲、圆舞曲、钢琴协奏曲等
多种体裁的作品。

周善祥即将在沪演奏
的，是车尔尼的冷门作品
《第一钢琴奏鸣曲》。李斯
特曾对这首奏鸣曲给予极
高评价，并多次在其音乐
会中演出此作。他曾在一
封信中写道：“车尔尼的
《第一钢琴奏鸣曲》是一部
极其重要的创作，结构优
美，且具有崇高而高尚的
精神趋向。”

车尔尼、李斯特、圣-
桑将构成这场音乐会的主
线，他们在历史上彼此关

联，在艺术精神上相互映照。“三人从
师承关系到演奏传统，从炫技风格到
音乐观念，都形成了一条耐人寻味的
发展脉络。”乐评人林达认为，“在此次
音乐会的曲目设计上，周善祥显然是
经过认真思考的，他没有将三位作曲
家简单地并置，而是通过作品之间的
内在联系，试图展现钢琴艺术在19世
纪的传承与转化。”

周善祥从小喜欢研究数学，还获
得过数学硕士学位。当记者问他为什
么最终选择音乐作为自己的职业时，
他答道：“成为音乐家是一件美好的
事情，我一年大概有340多天都在全
世界演出，每到一个地方，我面对的
都是这座城市最美好的一面——美
丽的音乐厅和热爱音乐的听众，我期
待与全世界的听众一起‘玩音乐’。”
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《赛马》与上海有
不解之缘

说到与马有关的音乐，很多人都会
想到脍炙人口的二胡名曲《赛马》。鲜为
人知的是，这首表现蒙古族那达慕大会
赛马盛况的曲子与上海有着不解之缘。

1959年，湖北艺术学院（武汉音乐
学院前身）青年教师黄海怀创作了《赛
马》初稿，并于次年定稿。黄海怀1935
年出生于江西萍乡，自幼喜爱戏剧和民
间音乐，对二胡尤为痴迷。他虽然不会
骑马，也不是蒙古族，但凭着从银幕和
书本上了解到的草原风情和扎实的功
底，写出了这首二胡曲库中的传世瑰
宝。全曲通过高难度的快弓、拨弦和模
仿马蹄声等技巧，惟妙惟肖地再现出那
达慕大会上的赛马盛况。

1963年，第四届“上海之春”首次举
办全国二胡比赛，黄海怀凭借《赛马》获
奖。《赛马》从此风靡全国，并逐渐衍生
出各种版本。1974年，二胡演奏家闵惠
芬邀请作曲家沈利群对《赛马》进行改
编。1996年，二胡演奏家陈耀星、陈军父
子对《赛马》又进行了重新编配，《新赛
马》听起来更为热烈奔放。
《赛马》的影响力至今不减，就在今年

2月，萨克斯风演奏家黄野与小提琴演奏
家陈弘达，在林肯爵士乐上海中心演绎了
管乐和弦乐四重奏结合架子鼓的国风爵
士版《赛马》。二胡的韵味经爵士特有的变
奏由弦乐四重奏拉出，再加上架子鼓和萨
克斯的加入，颇具国际化与新意。

刘德海的
“怀古之马”

从《赛马》到《战马奔腾》《狂野飞骏
图》……二胡的弓弦把万马奔腾的豪情
表现得淋漓尽致。其实，在琵琶曲库中
也有一些与马相关的经典作品，比如琵
琶大师刘德海创作的《昭陵六骏》和《白
马驮经》。
《昭陵六骏》于1991年开始构思，

历经10年终于完成，讲述的是唐太宗
李世民率部与刘黑闼的汉东军戮战沙
场、战马嘶鸣的情景，曲调来源于唐代
散曲《婆罗门引》。《白马驮经》的风格悲

凉萧散，深邃神圣，带有浓厚的山西特
色。这两首曲子一武一文，虽然有着截
然不同的音乐秉性，但都古风悠悠，追
溯汉唐，霏霏玉屑。

相较于二胡曲中的奔腾之马、琵琶
曲中的怀古之马，竹笛曲库中的马乐则
别有一番韵味。其中最出名的当数《扬
鞭催马运粮忙》。1969年，竹笛演奏家魏
显忠在辽宁盘锦参加秋收劳动时，为眼
前一派红火的景象所吸引，他深入研究
东北民间音乐，写下了这首描绘农民运
粮的热烈场景的作品。此曲成为新派笛
子的代表曲目之一。

从“一马当先”
到“天马行空”

与马有关的作品在中国当代音乐
史上留下了许多印记。

1984年，作曲家叶小纲创作了为
12件民族乐器与管乐而作的《八匹马》，
这些乐器包括二胡、琵琶和箜篌等。这
部作品于1985年在其首场交响作品音
乐会上首演，充分反映了作曲家的音乐
探索，成为其后来主张的“新风格”作曲
流派的奠基石。

1994年，叶小纲与指挥家张艺一同
成立了Eclipse（月食）合奏团，这是中国
最早专门演出当代室内乐的合奏团之
一。《马九匹》是叶小纲于1993年创作
的室内乐作品，也是月食合奏团成立后
演出的第一首乐曲，标志着中国当代室
内乐发展的开端。叶小纲曾经表示：《八
匹马》和潮州传统音乐《八骏马》有关，
有些古意。《马九匹》则体现了现代音乐
的进取精神，极具探索意义。

如果说叶小纲笔下的马是“一马当
先”的马，那么作曲家郭文景作品中的马
可谓“马到成功”的马。他于2007年为弦
乐队创作了《中国民歌组曲》，其中的第四

乐章题为“雄鹰与骏马”。在他的笔下，骏
马飞奔于草原，在赛事中力拔头筹。

作曲家周湘林通过音乐表达的则是
另一种马——天真烂漫、自由不羁、天马
行空的马。他创作的《天马——为二胡与
管弦乐队》首演于2016年“上海之春国际
音乐节”，以“天马”为意象，融入《西极天
马歌》中的历史典故，营造出积极向上的
氛围和奔腾向前的美好愿景。

这部作品荣获第十五届中国音乐
金钟奖作品奖，诞生10年来广受演奏
家与听众的青睐，陆轶文、朱婧、汪媛、
马向华和叶春红等二胡演奏家曾携手
中国爱乐乐团、上海爱乐乐团、上海歌
剧院交响乐团、宁波交响乐团、浙江交
响乐团和厦门爱乐乐团演奏过此曲。

“女武神之骑”
即将抵沪

在西方音乐史上，许多作曲家都乐
于写马，不少与马有关的音乐都是冲锋
陷阵的集结号。

德国作曲家理查德·瓦格纳在其最
著名的四联剧《尼伯龙根的指环》的《女
武神》里就有一首脍炙人口的选段“女
武神之骑”，讲的是天神率领女武神激
战的场景。这部歌剧即将于今年4月末
登陆上海大剧院，由瓦格纳的曾孙女卡
特琳娜·瓦格纳导演，为现场观众演绎
瓦格纳笔下的金戈铁马。

奥地利作曲家弗朗茨·冯·苏佩的
轻歌剧《轻骑兵》虽然如今鲜有全剧演
出，但这部歌剧的序曲《轻骑兵序曲》可
谓家喻户晓，曾经多次在维也纳新年音
乐会上奏响，也是不少中国乐团最喜爱
的加演曲目之一。

马的意象还出现在意大利作曲家罗
西尼的歌剧《威廉·退尔序曲》中，该曲的
后半段由小号吹出冲锋号般的急促旋
律，紧接着弦乐声部用快速节奏模仿飞
奔的骑兵形象。在法国作曲家比才的歌
剧《卡门》和意大利作曲家多尼采蒂的
《军中女郎》中，也都有与骑兵相关的音
乐主题。

说到战马，作曲家哈恰图良的《马
刀舞》是一部不得不提的作品，在中国
的上演率也颇高。这首选自哈恰图良
1942年创作的芭蕾舞剧《加雅涅》第三
幕第二场的舞曲采用了亚美尼亚民间
音乐的节奏与素材，以快速、粗犷、豪迈
的节奏表现出奋勇向前的气势，也呈现
了高加索舞曲雄浑有力的风格。

除了战场上的骑兵，骑士也是西方
音乐中常见的表现主题。理查·施特劳
斯的《玫瑰骑士》不仅把欧洲宫廷的繁
文缛节描绘得入木三分，也把玫瑰骑士
奥克塔维安路见不平、拔刀相助的骑士
精神通过十足的心理描写和不失诙谐
的手法全盘托出。意大利作曲家马斯卡
尼的《乡村骑士》，则通过讲述社会底层
众叛亲离的故事把骑士精神拉下神坛，
揭开了现实主义歌剧的序幕。

在美国音乐中，马是农场主的代
号。美国作曲家艾伦·科普兰创作于
1942年的芭蕾音乐《牧区竞技》阐释了
马在美国文化中的象征意义。作曲家使
用了大量美国音乐元素讲述了一个甜
美的故事。

骏马是古今中外许
多作曲家的灵感源泉。

从家喻户晓的二胡
名曲《赛马》，到维也纳新
年音乐会常演不衰的《轻
骑兵序曲》，我们在“马
乐”中聆听万马奔腾的豪
情万丈，感受天真无忌的
天马行空，憧憬马到成功
的喜悦。

去年6月，
周善祥在上海
交响音乐厅演
绎“巴赫与他
的时代”。
董天晔 摄

2月27日，在
上海音乐厅举
行的上海民族
乐团元宵节音
乐会上，音乐家
们 演 奏 了《赛
马》《快马加鞭》
《骏马奔驰》等
与马有关的作
品。

聆听中外音乐里的
“万马奔腾”
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讣 告
中国共产党党员，上海市虹口区人大常

委会原副主任韩长鹏同志因病医治无效，

于2026年2月13日17时34分在上海市第

一人民医院逝世，享年91岁。遗体告别仪式

已举行。

特此讣告。

上海市虹口区人大常委会办公室

2026年3月13日
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