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从“良渚之源”看江南诗性文化
■桂林

中国传统社会以“无讼”为
治理理想。民间调解作为一种非
诉讼纠纷解决机制贯穿数千年
历史进程，成为维系基层社会秩
序、传递“和为贵”文化理念的重
要载体。传统的“无讼”并非否定
法律与司法，而是追求教化先
行、调解优先、案结事了的治理
境界，堪称中华优秀传统治理智
慧的基础内容。

民间调解模式的历史变迁

在中国古代，民间调解不局限
于国家机构和律法，而是以仁、义、
礼、智、信等为根本准则，以民间乡
贤为依托，以乡规民约为依据，在
尊重双方意愿的基础上寻求兼顾
各方利益、彼此都能接受的解决方
案，最终实现“化干戈为玉帛”的治
理效果。

据史料记载，孔子出任鲁国
大司寇期间，曾遇到一起父子诉
讼案件。与当时普遍推行的“以
刑止讼”不同，孔子并未即刻作
出裁决，而是将父子二人羁押在
同一个牢房里三个月。最终父子
感悟，孔子遂不予判决、予以释
放。如何理解孔子此举？对此，
《荀子·富国》中有这样一段话：
“故不教而诛，则刑繁而邪不胜；
教而不诛，则奸民不惩。”显然，
在孔子看来，百姓不孝、父子反目
的根源在于教化不足。若未施教
化便贸然用刑，与杀害无辜之人
无异。这一案例奠定了中国传统
调解“以德化讼、先教后刑”的基
本原则，将道德教化置于纠纷解
决的核心，为后世民间调解与官
方司法的融合奠定了思想根基。
《后汉书·循吏列传》专门记

录了推行德政、教化一方的良吏，
仇览是其中的典型。东汉时期，仇
览出任蒲亭长，负责辖区内的治
安与教化事务。其间，村民陈元的
母亲前往亭衙控告儿子不孝，请
求官府予以治罪。仇览经调查发
现陈元并非顽劣之徒，其不孝行
为多因一时意气与沟通不畅所
致。于是，他先是严厉批评陈元违
背孝道的行为，明确告知其赡养
母亲是子女的法定义务和伦理责
任，官府可治其罪；后又动之以
情、晓之以理，引导其反思自身过
错，并邀请乡中耆老共同参与调
解，以进一步劝说悔改。最终陈元
深受感化，当场向母亲忏悔。这一
案例是协作调解模式的典型代
表，彰显“教化先行、柔性化解”的
古典智慧。

类似的案例在中国历史上还
有很多，如北宋苏东坡妙笔化解
债务纠纷、清代“六尺巷”化解邻
里纠纷等，其共同理念是推崇
“和为贵”，均优先采用情理教化
等方式。这一“无讼”与“善治”的
制度至明清时期日臻成熟。明朝
通过《教民榜文》等法令，将户
婚、田土、钱债等民间细事明确
规定为须先经里老调处的法定

优先程序；清代《大清律》规定民间
诉讼、婚户、田土、钱债、斗殴、相争
等事应先令里老调处，“首事妥了，
毋轻涉诉”成为民间调解的主要目
标。

民间调解智慧的价值阐释

中国民间调解之所以历久弥新，
关键在于契合了中华民族“贵和尚
中”的追求，体现了情、理、法的辩证
统一。

一是以德化人，凝聚治理共识。
中国传统社会以伦理为根基，注重
通过道德教化凝聚基层治理的价值
共识。《名公书判清明集》收录的南
宋判词中便有“以判促和、以教化
俗”的典型案例。唐氏与颜氏两家因
琐事相争而诉至官府，判官坚持以
理劝谕：“大凡乡曲邻里，务要和
睦。才自和睦，则有无可以相通，缓
急可以相助，疾病可以相扶持，彼
此皆受其利。”最终两家尽释前嫌、
重归于好，成为乡里礼让和睦的榜
样。与司法判决的“刚性”不同，民
间调解更重“情理”，既依法维权，又
兼顾人情，使双方情感上能接受、道
理上能认同。这种“情理兼顾”的智
慧可以有效防止矛盾升级，实现案
结事了人和。

二是以理服人，厘清权责边界。
民间调解并非“无原则的调和”，而
是坚持以理服人。调解人循循善诱
地讲明事理、普及法理，让双方明
确自身权责、分清是非曲直。据《宋
史》记载，有乡民前往县衙报案，称
自家耕牛被人割去舌头，已无法耕
作、无法存活。包拯察微知著，结合
民间习俗与事理逻辑，判断凶手并
非为了钱财，而是与牛主有私怨、
蓄意报复，故巧施计策，令牛主杀
牛卖肉。要知道，宋代私杀耕牛是
明令禁止的，此举正是为了引凶手
上钩、自露马脚。不久，割牛舌者果
然前往县衙告发。包拯当场质问：
“你为何先割其牛舌，又来告发
他？”凶手哑口无言、无从抵赖，只
得低头认罪。此案虽属刑侦断案，
却体现了以事理推究、以法理定责
的传统治理思维，与民间调解“讲
理明责”的精神相通，将古代纠纷
解决中辨是非、明权责的智慧诠释
得较为充分。

三是以规束人，外化自律方圆。
乡规民约不仅挂在墙上，更要落实
在行动中、嵌入百姓心中。民间调
解的关键是通过大家共同制定认可
的乡规民约等民间规范，引导实现
自我约束、自我教育、自我服务。这
种以规束人的智慧，实现“群众的
事情群众管、群众的矛盾群众解”，
有助于提升自我约束与管理，从源
头预防矛盾发生和蔓延。比如，历
史上著名的浙江浦江“郑义门”家
风故事。据记载，该家族合族同居
长达十五世，其间未因家产分配、
邻里纠纷等琐事闹至官府。全族在
族内讲理、评议、和解，“家人相劝、
邻里相规”，对今天开展民间调解
仍具有启示意义。
（作者为上海行政学院公共管理

教研部副教授）

传统民间调解智慧
以“无讼”促“善治”

■刘士林

过去认为，在人类的历史进程中，

审美和艺术出现得较晚。或者说，随着

时间流逝和社会变迁，原始艺术与审美

活动如巫术、图腾、祭祀所承载的实用

功能消退，逐渐变成具有审美价值的诗

歌、绘画、音乐、舞蹈等，以抒发情感、愉

悦心灵为主。20世纪以来，伴随考古学、
人类学等对古代文明的实证研究以及

神话学、原始文化研究等对古代民族的

精神研究不断深入，越来越多的证据表

明：在人类的“物质生产”与“精神生

产”、“实用理性”和“审美诗性”之间，并

不存在“谁先谁后”的逻辑关系。它们不

仅与人类同时出现在宇宙中，还伴随着

人类的历史进程。对此进行深入研究，

对我们深入把握中国文化具有重要意

义。具体到江南文化，如果要问江南诗

性文化的源头何在，在我看来，完全可

以说就在良渚文明中。

新的生产理念
和生活方式

关于原始艺术的起源，至今仍未能

取得一致结论。有观点称，在西班牙南

部一个洞穴中，曾发现尼安德特人绘制

的1000多件“史前艺术作品”。但也有美
学家不承认它们是“艺术”，主要依据有

二：一是当时的作者是“原始人”，还不具

备“人的情感和审美体验”；二是这些作

品主要承担原始宗教功能，充满功利目

的和利害关系，本质上是实用性的工具，

与后世的文学、艺术等有天壤之别。

在中华文明的发轫期，以良渚古城

为中心，北到江苏北部、南至杭州湾等

地，不仅初步划定江南地区的核心范

围，也首次露出江南诗性文化的曙光。

以这里的玉器、丝织品、城市遗址、稻作

农业等为代表，不仅展示了不同于旱作

农业的物质生产方式，也形成了不同于

实用理性体系的精神生产方式。

与中原地区盛行青铜文化不同，玉

器文化是良渚文明的杰出代表。前者推

崇“饕餮”图案，更多传达宗教、政治、伦

理意味，后者质地温良、线条流畅、风格

和谐工整，更为彰显“视觉上的形式美”

和“精神上的愉悦感”。在良渚文明中，

隐约反映出一种新的生产理念和生活

方式，即人的生活和劳作不仅要满足生

活资料和种群繁衍的现实需求，也要具

有感性享受、心灵愉悦和精神解放的审

美属性。

良渚文明
从中断到再度崛起

马克思、恩格斯把“生产物质生活

本身”看作人类生存和一切历史的“第

一个前提”。康德也曾不无隐忧地说，人

的审美天性“是很薄弱的”。确乎如此，

与直接关乎人类生存和命运的经济、政

治、军事等相比，人的审美与艺术需要

相对处于次要地位，且容易被各类紧迫

的现实需要压抑和遮蔽。由此，萌发于

良渚文明的江南诗性文化也走过一条

漫长和曲折的道路。

在人类历史中，多次上演过这样的

一幕，即一些早期文明在高度发达、无

比辉煌之后会在某一个时刻神秘地消

失。从考古发现看，良渚古城遗址由核

心区、水利系统、祭坛墓地、郊区等组

成，总面积达到100平方公里，规模宏
大，功能体系完备，既是政治中心，也是

文化中心。从年代上看，良渚文化距今

约5300年至4300年，属于新石器时代
晚期的考古学文化，以良渚古城为中

心，广泛分布于环太湖地区。它既是江

南地区史前文明的集大成者，也是中华

民族进入文明时代的标识之一。良渚文

化兴盛时期，其影响南至岭南的石峡文

化、北抵辽西的红山文化、西至延安的

芦山峁遗址、东及沿海和台湾岛一带，

对中华文明的建构与发展产生了重大

而深远的影响。

良渚文明之音的“戛然而止”，其影

响不限于一城一地，不仅改变了中华文

明的早期格局，还导致了后来所说的江

南文化的“整体失落”，使这片中华文明

曙光初照之地一度蜕变为“文身断发”

的“蛮荒未化之地”。如《汉书·地理志》

说南人：“吴、粤之君皆好勇，故其民至

今好用剑，轻死易发。”如梁启超说南

地：“发达较迟，中原之人，常鄙夷之，谓

为蛮野。”如刘师培说南学：“三代之时，

学术兴于北方，而大江以南无学。”直到

南北朝时期，伴随中原先进生产力和文

化渡江南下，才改变了这里的落后和愚

昧状况。

从良渚文明的中断到唐宋时期再度

崛起，江南文化差不多沉默了3000年之
久。这是良渚文明基因和江南诗性文化

隐匿不见的历史，也是中华民族审美天

性和诗性机能受到压抑的片段。实际上，

先秦时代已很少看到江南诗性文化的身

影，取而代之的是中原文化的一枝独秀。

春秋时期吴王寿梦的四公子季札，就是

以十分熟悉中原“礼乐制度”而留名青史

的；战国时代楚国三闾大夫屈原，无论是

他毕生信奉的“美政”理想，还是最后“自

沉汨罗”的悲壮选择，都让人心灵触动。

但也可以说，在这些南方人、江南人的杰

出代表身上，良渚文明的诗性基因和审

美风采似乎“曲终人不见”了。

秦始皇统一六国，特别是汉武帝

“独尊儒术”之后，推崇实用理性的政治

与伦理因素在中华民族的精神生活中

日益占据主导地位，甚至成为评价人生

理想和现实得失的绝对标准。扎根于江

南诗性文化之中的审美与诗性基因，则

逐渐被边缘化。在此背景下，中国古代

诗歌成为“上以补察时政，下以泄导人

情”的载体和工具。如先秦《乐记》说：

“声音之道，与政通矣。”如汉代《毛诗

序》说：“先王以是经夫妇，成孝敬，厚人

伦，美教化，移风俗。”如唐代白居易《读

张籍古乐府》说：“读君学仙诗，可讽放

佚君。读君董公诗，可诲贪暴臣。读君商

女诗，可感悍妇仁。读君勤齐诗，可劝薄

夫敦。”如清代沈德潜《说诗晬语》评论：

“诗之为道，可以理性情，善伦物，感鬼

神，设教邦国，应对诸侯。”

客观而言，诗歌不应该脱离大地，

也难以或不应忘却现实的矛盾与斗争，

因此会承担相应的政治与伦理功能。但

要看到，诗歌作为人的审美天性的自然

流露，基本的功能是满足人类的审美和

艺术需要。如果因各种功利和利害考虑

而遗忘了这一点，其结果会是人的审美

天性被扭曲乃至异化。从这个意义上

说，如果脱离良渚文明的诗性基因，抛

弃江南诗性文化的审美精神，不仅江南

地区会失落自己的灵魂，对中华文明和

中国文化而言也是有害而无利的。

涓涓细流
终成大江大河

在我看来，江南诗性文化是良渚文

明的“灵魂”，也是中华文明的“诗眼”。

与政治、经济、军事、伦理相比，审美、诗

性、情感处于相对弱势地位，但在血与

火的漫长历史中从未泯灭和枯竭，有时

还会变得无坚不摧。

孙子说：“置之死地而后生。”德国

诗人赫尔德林说：“哪里有危险，哪里就

有拯救的力量。”这两句话都可用来解

释良渚人文基因和江南诗性文化在魏

晋时代的复活。这个时代是“中国政治

上最混乱、社会上最苦痛的时代”，也是

“精神史上极自由、极解放，最富于智

慧、最浓于热情的一个时代”，深刻再现

了“死与生”“危险和拯救”的相互依存

关系和辩证转化机制。

无论是中国思想史家，还是古代文

论和美学家，一致认为在魏晋时期出现

了“人的觉醒”，并表现在社会生活、思

想文化的各个领域和层面：哲学上，出

现不同于汉代儒学的魏晋玄学，提出

“越名教而任自然”的主张；诗学上，出

现不同于“诗言志”的“诗缘情”，把感情

表现置于诗歌创作的首要位置；书法

上，出现不同于汉代隶书风格的魏晋行

草，引领中国书法走出实用和质朴的早

期阶段；音乐上，出现不同于儒家乐教

的“声无哀乐论”，把音声之美还给音乐

本身……其核心是感性对理性、情感对

理智的冲决和突破，使人在审美和艺术

活动中努力成为自由的存在。

如同中世纪的文艺复兴在很大程

度上是对古希腊、古罗马文化的复兴一

样，我们也可以把魏晋时期“人的觉醒”

看作对良渚文明这个审美之源的回归。

最值得深思和感慨的事，同样发生在江

南大地上。

陆机，出身吴郡陆氏，“少有奇才，

文章冠世”。陆机与其弟陆云并称“二

陆”，时有“二陆入洛，三张（张载、张协

和张亢）减价”之说。他还与潘岳同为西

晋诗坛领袖，世称“潘江陆海”。王勃在

《滕王阁序》末尾写到“请洒潘江，各倾

陆海”，用的就是这个典故。陆机在《文

赋》中提出的“诗缘情而绮靡”，突破“诗

言志”的儒家诗学藩篱，为古代诗歌复

归审美和抒情奠定理论基础。

谢灵运，为东晋名将谢玄之孙，也

是王羲之的曾外孙。史书称其“文章之

美，江左莫逮”，时人赞誉“谢诗如芙蓉出

水”。谢灵运又与同族诗人谢朓（也有说

与族弟谢惠连）并称“大小谢”，联手开创

和发展了中国山水诗派。其中，谢灵运更

是把对自然景物的观察和捕捉提升到了

极致。“绘声”方面，如“荒林纷沃若，哀禽

相叫啸”“潜虬媚幽姿，飞鸿响远音”“活

活夕流驶，噭噭夜猿啼”“鸟鸣识夜栖，木

落知风发”；“绘色”方面，如“白云抱幽

石，绿筱媚清涟”“晓霜枫叶丹，夕曛岚气

阴”“白芷竞新苕，绿苹齐初叶”“林壑敛

暝色，云霞收夕霏”。与儒家把自然山水

更多视为“君子的人格象征”不同，这些

诗句深刻表达了“天地与我为一”“山川

与予神遇”的化境。在儒家那里，“山水”

是“道德的象征”；而在谢灵运笔下，“山

水”成为“有意味的形式”。

美学家、哲学家宗白华曾说：“晋人

向外发现了自然，向内发现了自己的深

情。”如果说陆机是“发现了自己的深

情”，那么谢灵运则是“向外发现了自

然”。陆机和谢灵运这两个重要的江南

人物，使得良渚文明的审美创造和沉寂

已久的江南诗性文化再次回到古代中

国人的精神生活中。

魏晋以后，觉醒的江南诗性文化如

同春天里融化的雪水，始于涓涓细流，终

成大江大河，成为中国文化的主脉之一。

从古代诗歌看，江南诗性文化经由晚唐

五代的花间词、宋代的“婉约派”，至明清

时期的“神韵派”“性灵派”等，让“诗缘

情”日益成为中国诗歌美学的主流。从中

国画看，以划分南北宗并“崇南宗而贬北

宗”为代表，一种柔中有骨、灵动多变、恬

静淡雅、疏旷隽朗的文人绘画美学异军

突起，执掌中国画坛牛耳数百年。

还有一个小插曲，也能说明良渚文

化基因与江南诗性文化的内在联系。良

渚文明的审美代表，无疑是良渚玉器。

当时的工匠能熟练使用切割、打磨、雕

刻等工艺，还发明了特别富有审美特征

的阴刻和浅浮雕。它们不仅出现在良渚

出土的“玉琮王”上，还被明清两朝的苏

州工匠传承和发扬。如纹饰设计上，苏

州玉作继承良渚的云雷纹、兽面纹等，

并把始于良渚的阴刻和浅浮雕等工艺

发展到更高水平。

不仅是玉器，包括明清时期江南地

区的很多“灵怪之技”，如《核舟记》中的

“奇巧人”王叔远，如“陆子冈之治玉、鲍

天成之治犀、周柱之治嵌镶、赵良璧之

治梳、朱碧山之治金银……俱可上下百

年保无敌手”。它们在江南大地上漫长

的生根、发芽和成长，都可追溯到良渚

时代就已埋下的种子。

还需看到的是，如同中国思想史上

的“儒道互补”一样，在“中原”和“江南”

之间同样存在一个互补结构。它不仅是

历史传承的，也是面向现实和未来的。

简言之，生生不息的中华文明既要有现

实使命和历史责任的实用理性指引，也

要有充满宇宙深情和人生理想的诗性

文化滋养。这也应当是我们今天对江南

文化、中原文化乃至其他区域文化应有

的态度和襟怀。

（作者为上海交通大学媒体与传播
学院教授、城市科学研究院院长）

在我看来，江南诗
性文化是良渚文明的
“灵魂”，也是中华文明
的“诗眼”。

在良渚文明中，
隐约反映出一种新的
生产理念和生活方
式，即人的生活和劳
作不仅要满足生活资
料和种群繁衍的现实
需求，也要具有感性
享受、心灵愉悦和精
神解放的审美属性。
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