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本报记者 戚颖璞

半年看了100套
房，静安上班族邱先
生终于决定不再内
耗。手持800多万元
预算的他，趁着假期
在大宁入手一套不到100平方米的
“树景房”。此前，他看过南码头、桃
浦、古北等多个板块。每套房子都有
各自的优缺点，要么靠马路、要么没
景色、要么面积太小，而这一套，算得
上是比较满意的选择。

不宅家也不出游，“五一”假期，
一波上海市民走在看房路上。多家房
产机构中介分析认为，近期有两个消
息正影响着人们的购房判断。

最受关注的是上海本土的市场表
现。继3月份二手房成交套数破近5年
新高，4月份直接打破了10年同期新
高，达到28742套，同比上涨约22.3%。
拉长时间轴看，今年4月份的交易量，
是近10年来所有4月份的第一名。

第二个消息来自全国层面。“五
一”假期前，多城集中发放买房“礼
包”，主要城市置业预期持续回升。

4月28日召开的中共中央政治局
会议指出：“要有效防范化解重点领域
风险。努力稳定房地产市场，扎实推进
城市更新。”4月29日至30日，深圳、
广州、天津积极响应，纷纷公布新一轮
楼市优化政策。例如，深圳重点调整了
福田、宝安新安街道、南山等核心板块
的限购政策。紧接着，5月1日，“2026
深圳五一好房节”在宝安区欢乐港湾
正式开幕，50多家品牌房企、超100个
优质楼盘同台亮相，现场人气火爆。

回到上海市场，大家主要在关注
哪些房子？

“改善型需求接棒回暖，外环外
老破小成交占比持续下滑。”上海链
家研究院负责人李根表示。4月份，
500万元以上的成交有所回升，不过
成交主力仍集中在总价300万元左
右的刚需房源。

那么，为什么高价位二手房的成交
量偏少？价格当然是主要原因。但业内
人士坦言，在这个价位区间，很多人倾
向于新房，而且已经能看到产品“内卷”
的苗头。如果把视线抬到800万元乃至
1000万元以上的价位，情况更加明显。
“这个价位的二手房，除了地段优

势，其他方面总有一些缺点。我都出到
1000万元了，为什么不看看更好的产
品？”这是很多买家的真实心理。

一位“95后”告诉
记者，自己关注二手房
快两年，迟迟没有下
定，结果某个滨江新盘
只看了一次就出手了，
只因它宣传的“3.5代
宅”。

所谓“3.5代宅”，是目前市面上不少
开发商打出的概念，介于设计优化的三
代宅与生态智慧型四代宅之间。虽然这
是个营销概念，但楼盘品质确实做了大
幅提升。比如，该滨江新盘的公区配置了
高品质活动会所、大面积架空层，住宅采
用“飞机户型”，赠送部分智能家电，外立
面则是全铝板、玻璃幕墙和石材的组合。

记者了解到，泗泾招商时代乐章，
一个600万元级别的刚需项目，也采用
了部分线条铝板作为装饰。这种变化得
益于产品规范的深层调整。2025年9
月，上海出台了新的住宅设计规范，通
过优化阳台、设备平台、飘窗等“半面
积”或“不计面积”的空间设计，消费者
可以享受到更好的居住体验。

半年看百套，这个假期终于定了
上海二手房成交量破10年纪录

本报记者 龚洁芸

百步穿杨耀浦江，群英逐鹿射锋
芒！5月5日至10日，2026现代汽车·射
箭世界杯赛陆家嘴金融城上海站将在
浦东火热举行，全球42个国家和地区
的400余位运动员、教练员等将齐聚
黄浦江畔，在“体育+城市景观”的独特
舞台上尽展“百步穿杨”的绝技。

昨天，赛事组委会在浦东美术馆
召开新闻发布会。今年的射箭世界杯
赛上海站决赛将于5月9日至10日
在浦东新区滨江金融广场进行，实现
体育竞技与城市景观完美融合。

参赛阵容方面，从新秀黑马到传
奇老将，一幅星光熠熠的群英图将在
赛场铺展开来。东道主中国队精锐尽
出，“箭”指佳绩。其中，由朱静怡、黄雨
薇、于淇组成的中国反曲弓女队在本
赛季世界杯揭幕战上发挥出色，在团
体、个人和混合团体三个项目中斩获

3金1银2铜，上海本土小将朱静怡强
势包揽三个项目的金牌。此番本土作
战，中国金花们的表现尤其值得期待。
另一边，由秦望愉、孙景宣、李梦麒、李
雨轩组成的中国男子反曲弓军团，同
样有望在家门口掀起青春风暴。

今年是射箭世界杯赛创立20周
年，也是上海分站赛落户浦东的第15
个赛季。

上海中心作为官方票务战略合作
伙伴，携手组委会推出了数字赛事门
票，将传统门票升级为集通行凭证、数
字资产、消费权益于一体的“数智票根
通证”。赛事期间，第一八佰伴、吴昌硕
纪念馆、观复博物馆、震旦博物馆、佛
罗伦萨小镇等商圈和文博场馆也纷纷
推出票根联动活动，从衣食住行娱等
多方面让高雅箭艺与城市烟火完美交
融，让体育从“赛事经济”延伸至“城市
经济”，从“竞技舞台”拓展至“生活场
景”，不断释放消费新潜力。

2026射箭世界杯赛上海站启幕

本报记者 龚洁芸

申城文体消费热力涌动、假日经
济暖意十足。前滩的上海久事国际马
术中心，成为“五一”假期的人气打卡
点——5月3日，为期三天的2026上海
浪琴环球马术冠军赛落下帷幕。当天
下午进行的最高组别1.60米浪琴大奖
赛中，比利时骑手尼古拉·费利佩尔茨
凭借完美发挥夺得冠军，为本届赛事
画上精彩的句号。

本届赛事累计吸引约2.3万人次
现场观赛，境外及外省市观众占比逾
半数，票房同比提升约10%，叠加艺
廊游览、周边消费、跨界联动等多元
业态，以一场国际顶级马术赛事为支
点，撬动文商旅体展深度融合，成为
上海假日经济的亮眼增长点。

顶级赛事与申城双向奔赴
十二年一轮回，马年再相逢。

2014年，上海浪琴环球马术冠军赛
正式落地申城，开启国际顶级马术
赛事与上海长期携手发展的历程。
赛事举办地从当年中华艺术宫周边
临时场地，升级至如今国内首座符
合国际顶级马术赛事标准的永久性
专业场馆——上海久事国际马术中
心，硬件设施、赛事保障、专业运营能
力实现跨越式提升。

上海久事体育产业发展（集团）有
限公司党委书记、董事长杨亦斌全程
见证赛事十二载发展历程：“马术是古
老成熟的运动，GCT赛事已有20年历
史，2014年刚开始办赛时，对久事体
育而言我们是后来者、新玩家，与其说
是我们打造赛事，不如说是赛事在一
步步改变、成就我们。”在他看来，赛事
持续举办也倒逼城市马术配套不断完
善：“从临时马厩到加装温控，再到建
成世界标准的马术中心，赛事实实在
在推动了上海马术专业设施迭代升
级，也彰显了上海布局马产业、推广马
术运动的决心。”

对于十二年前将顶级马术赛事
战略布局落户上海，浪琴环球马术冠
军赛、环球团体冠军赛创始人兼总裁
扬·托普斯表示：“GCT赛事一贯甄选
全球标志性城市办赛，也注重在马术
运动仍有成长空间的地区培育五星
级赛事，综合城市能级、开放程度与
办赛条件，上海是中国最理想的选
择。”他坦言，早年国际赛马入境检
疫、跨境通关流程门槛较高，上海在
中外相关机构协作下率先实现突破，
成为全球首个顺利落地该项顶级赛
事的城市，具有行业开创性意义，“上
海各级部门和久事团队自合作之初
就展现出高效执行力与专业素养。”

持续放大假日经济效应
借助“五一”假期窗口与农历马年

特殊节点，本届赛事跳出单一竞技赛
事定位，持续深化文商旅体展融合路
径，以赛事聚人流、以场景带消费、以
IP塑品牌，有效激发假日市场活力。
数据显示，在赛事三天现场观赛者中，
境外观众占比约11%，外省市观众占
比约45%，赛事票房较去年提升约
10%。官方赛事纪念品、联名新品持续
热销，赛事首次发放观赛消费券，进一
步撬动周边餐饮、文创及文旅消费。

此外，赛事还不断拓宽“体育+”
跨界边界，携手上海国际插画艺术节
邀请创作者现场创作，定格马年马术
盛会精彩瞬间；联动上海国际咖啡文
化节开展双向引流，叠加潮流属性提
升年轻群体关注度。赛事方联合世博
文化公园、世博天地、世博源等赛场周
边地标，推出票根福利，发挥赛票最大
价值，让观赛体验与消费场景无缝衔
接，带动“五一”假期城市消费热潮，让
顶级赛事真正成为拉动城市假日经
济、丰富大众休闲生活的重要载体。

营造沉浸氛围全景式体验
专业赛事之外，本届赛事持续优

化硬件保障、现场氛围与场外配套活
动，从马匹运输、赛场仪式到休闲业
态全面升级，构建起集观赛、休闲、文
化、亲子于一体的全景式体验场景，
也收获现场观众广泛好评。

开赛首日，特意增设骑手集体亮
相环节，让观众近距离接触国际马
术名将，增添赛事仪式感。夜幕降
临，上海久事国际马术中心变身灯
光秀场，依托声光电融合打造沉浸
式视听效果，为观赛增添别样氛围
感。场外“跃谷艺廊”业态齐全，吃喝
游娱购一站式覆盖，马术艺术展、潮
流文创、亲子驿站、公益展示错落分
布，让市民在观赛之余拥有丰富多
元的休闲选择。

愈发完善的场景设置与细腻服
务，让观众观赛体验大幅升级。市民
杨如静表示：“今年不只是单纯看比
赛，场外展览、手工体验、亲子项目都
很丰富，带着家人一起来，既能看马
术竞技，又能休闲逛展，假期安排很
充实。”专程从外地赶来观赛的马术
爱好者张先生坦言：“赛场专业度、赛
事组织都很成熟，骑手亮相、夜间灯
光秀很有氛围感，加上餐饮、文创配
套完善，整体观赛层次感更强、体验
感更好。”不少年轻观众认为，赛事联
动插画、咖啡等潮流元素，打破了马
术运动的传统印象，更接地气、更具
时尚感，愿意主动关注和到场支持。

吸引约2.3万人次现场观赛，境外及外省市
观众逾半数，票房同比提升约10%

环球马术冠军赛
点亮上海假日经济

新华社记者 王永前 周蕊

平均不到3秒，1人次境外游客
来上海旅游；平均不到1分钟，超过
900万元的货物从上海进出口；平均
1秒，1.8个标准箱在上海港完成集装
箱吞吐作业——这是联通世界“大码
头”的魅力，也是经济要素深度链接
全球的活力。

大“流量”、优“留量”，在5万亿
元级经济体量的基础上，上海百尺竿
头、再攀新高。一季度，上海地区生产
总值13526.91亿元，同比增长5.9%，
经济社会发展良好开局，稳中向好态
势巩固拓展。

习近平总书记对上海作出重要
指示：“加快建成具有世界影响力的
社会主义现代化国际大都市，在推进
中国式现代化中充分发挥龙头带动
和示范引领作用”“加快建成具有全
球影响力的科技创新高地”。

沿着总书记指引的方向，“十五
五”开局之年，上海牢记改革开放排
头兵、创新发展先行者的使命，坚持
干字当头、奋力一跳，为国担当、勇为
尖兵，以扎实成效在全国发展大局中
勇挑大梁。

下好“先手棋”
5万亿元之上再起跳

新天地街头，刚在大疆门店“买
买买”的俄罗斯游客弗拉达，在鲜花
搭建而成的旋转木马前拍照。
“上海超越了我的期待。”这是弗

拉达的感慨，也是上海在春天里向世
界展示出的活力和魅力。

3月，上海国际旅游入境人数达
108.29万人次，同比增长36.0%，这意
味着平均不到3秒，就有1人次境外
游客来旅游。

客流云集，货通四海，一系列反
映经济活跃度的流量指标暖意凸显。
一季度，上海货物运输总量、货物周
转量同比分别增长3.1%、6.4%。电动
汽车出口增长1.4倍，高端装备出口
增长50.2%，一批批“中国智造”从上
海启程，走向海外。
“大流量”与城市经济业态结合，

孕育新经济“核爆点”。
3月，F1中国大奖赛登陆上海国

际赛车场。赛事3天现场观众超23万
人次，创近20年新高；开赛当天，上

海口岸入境外籍人员突破2.7万人
次，刷新单日纪录。

文商旅体展融合，“小票根”成
“大杠杆”——赛事票房收入1.9亿
元，拉动各类消费132.6亿元。

从芯片车间精密运转到南外滩
定制西装“扫货”大军，从二手房市场
“小阳春”到高端船舶扬帆出海，一个
个鲜活场景勾勒出上海经济向上向
好态势。

一季度，上海交出“千帆竞发”的
“经济答卷”。二三产业同向而进，增
加值同比分别增长5.2%、6.0%；“三
驾马车”协同发力，固定资产投资、社
会消费品零售总额、货物出口总额同
比分别增长7.6%、5.5%、16.3%……
“作为中国首个经济体量超5万

亿元的城市，迈进‘十五五’，上海经
济已从主要依赖金融业和信息服务
业，转向制造、科创、服务、投资、消
费、外贸等共同支撑的‘六边形’格
局，发展潜力更大，服务全国势能更
强。”上海社会科学院经济研究所所
长沈开艳说。

全球竞合新格局中，上海“挑大
梁”定位更加清晰：

全球排名看，上海经济总量跻身
全球城市前五，金融航运指标稳居前
列，口岸贸易总额世界第一，每万人
口高价值发明专利拥有量65件，城
市核心功能日益凸显，“五个中心”建
设等扎实推进。

资源配置看，上海争取主动权，
在更高维度上代表国家参与全球竞
争，打造高效配置“要素池”。

去年下半年推出的自贸离岸债，
截至目前发行7单21亿元人民币。
“自贸离岸债是上海国际金融中心深
化金融制度型开放、提升全球资源配
置能力和风险管理水平的体现。”上
海市委金融办常务副主任周小全说。

落好“制胜子”
科技创新建高地

第二艘国产大型邮轮“爱达·花
城号”出坞，脑机接口“全球首证”在
上海诞生……

新一轮科技革命和产业变革加
速演进，新质生产力是塑造长远发展
新优势的关键支点。在上海，创新并
非单点“灵光一现”，而是系统性、体
系化的科创策源能力厚积薄发。

从0到1的原创攻关突破，硬核
科创力攀高峰——

近期，正序生物等的临床研究成
果“碱基编辑治疗β－地中海贫血的
临床应用”被国际学术期刊《自然》在
线发表。正序生物首席执行官牟晓盾
说，企业开发的碱基编辑药物CS－
101注射液，是全球首个进入临床阶
段的体外碱基编辑药物。

新兴产业集聚区拔节生长，连点
成线“聚成面”——

一台台脑机接口设备刷新应用
边界，让大脑“意念”控制机器，帮助
盲人“看见”轮廓，让瘫痪患者重新操
控肢体……作为全国首个脑机接口
未来产业集聚区，上海“脑智天地”园
区注册脑机接口企业超30家，覆盖
脑机芯片、视觉重建等关键领域，新
兴产业高地正崛起。

新事物持续涌现，“未来赛道”孕
育新质生产力——

具身智能机器人员工“能仔 1
号”走上上汽通用量产生产线，全
球首台全高温超导托卡马克装置
“洪荒70”实现1337秒稳态长脉冲
运行……

一季度，上海三大先导产业制造
业产值同比增长16.1%，工业战略性
新兴产业产值同比增长8.6%，其中，
新能源汽车产业产值同比增长
34.9%，高端装备产业产值同比增长
9.3%。

上海的控制器、浙江的伺服电
机、江苏的减速器、安徽的壳体，新时
达机器人有限公司的超级工厂里，一
个个“全长三角造”机器人下线。

沈开艳表示，新质生产力不仅是
上海新经济增长点，更以“研发在上
海，制造在苏浙皖乃至全国”的梯度
布局，提升产业集群的全球竞争力。

谋好“发展局”
全球合作向未来

埃及苏赫奈泉港的红海集装箱
码头上，一辆辆智能网联新能源重卡
E－Truck不停奔忙。
“相比传统燃油重卡，E－Truck

零排放、噪音少、操作稳，每辆车一年
减碳约50吨，码头运营更绿色、智
能。”红海集装箱码头工程部总监瓦
埃勒·马哈茂德说，今年初开港以来，
40辆来自上海企业西井科技的重卡

成为码头日常运营的重要组成部分。
走向全球谋发展，越来越多的上海

智造企业，把绿色、科技的发展模式，带
到全世界。

锚定出海，筑强桥头堡。
上海不仅支持本地企业扬帆出海，

更打造长三角企业“组团出海”新窗口。
走进虹桥绿谷G栋，“虹桥出海图

谱”挂在虹桥海外发展服务中心的墙面
上，这里链接“百个伙伴、百个国别、百
个园区”，实现“一个企业出海N个帮”。

天合光能、神马电力……越来越多
长三角企业把大虹桥视为企业走向全
球的最佳“起跳点”。虹桥国际中央商务
区管委会党组书记、常务副主任孔福安
介绍，2025年，虹桥商务区举办出海活
动382场，对接服务企业近9000家次，
其中上海以外的长三角企业占比44%，
形成“虹桥服务+长三角制造+全球市
场”协同模式。

对标国际，勇当探路者。
2026中国家电及消费电子博览会，

首次将展会的一部分搬到上海东方枢
纽国际商务合作区。

境外人员提前备案，无需办理签证
即可直接入区，这个“全球首创、国内唯
一”零时差商合区，实现跨境人员流动
的制度突破，让国际客商“下了飞机就
来参展”成为现实。

作为中国改革开放的“试验田”，上
海以国际高标准经贸规则衔接为突破
口，持续为制度型开放探索可复制、可
推广的“上海经验”。

链接全球，共唱开放曲。
“数字化、智能化的新技术和新服

务，让海量中小企业低成本嵌入全球产
业链。”海智在线联合创始人兼副总裁
徐香说，智能体工作台、人工智能翻译
等技术工具，将约80万个中国工厂与
117个国家和地区的约30万买家“全球
链接”。

聚焦生产线数字化改造的黑湖科
技，帮助千万中国纺织企业实现智慧化
生产的致景科技……一大批服务性功
能性平台利用上海信息集聚、人才密
集、产业枢纽的特性，为产业链各方赋
智赋能，帮助中国企业站上“云”端，
“链”动全球。

潮涌东方春正好。
上海以开放包容的胸怀，汇全球之

智、聚全球之力，为世界经济创新发展
注入源源不断的中国力量。

新华社上海5月4日电

沿着总书记指引的方向，“十五五”开局之年干字当头奋力一跳

通 江 达 海 创 未 来
——上海勇为尖兵开创高质量发展新局

深化文商旅体展融合

2026年3月20日，第二艘国产大型邮轮“爱达·花城号”在上海外高桥造船有限公司出坞。 本报记者 李茂君 摄

小朋友为参赛选手的优异表现鼓掌。 本报记者 海沙尔 摄


