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文体新闻 体育·专题

记者手记

王奥芊的体育基因源

自家庭——父母都是跨栏

运 动 员 ，母 亲 李 蕊 更 是

1997 年 上 海 八 运 会 女 子

400 米栏冠军。这份运动

履历，也让王奥芊一家早早

与上海结下不解之缘，15岁那年她来

到上海开启排球追梦路。

她说，自己是主动想来上海的，自

从接触排球开始，进入中国女排为国争

光的种子，已在她心中悄然生根发芽。

后来有一次，母亲来上海体育大学

学习，顺便来看望她，在出租车上和司机

闲聊时感慨：“上海是我的福地。”言语

间，是对这座城市的深厚情感，更藏着

对女儿在这里收获体育成就的期许。

而对于王奥芊来说，她的排球梦想在

上海开花结果，这里更是她的福地。

天赋与努力并行，王奥芊的成长

之路走得扎实又迅速，入选上海青年

队、进入东方绿舟训练基地后，仅仅3

年不到，她便完成了令人惊喜的“跳

级”——不仅入选新一期中国女排，站

上了世界女排联赛的赛场，还在上月

举行的粤港澳全运会上，身披上海女

排U18战袍斩获银牌。

钟情排球，念念不忘，必有回响。

王奥芊一路走来的这份成绩单，既是

对母亲期许的回应，更是她自身梦想

的蓬勃生长。 陶邢莹
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出身于跨栏世家，王奥芊却选择在排球场追逐梦
想。继17岁跳级入选中国女排后，她终于迎来了自己在
中国女排超级联赛的首个赛季。昨晚新赛季第四场，上
海光明优倍女排在卢湾体育馆对阵辽宁女排，王奥芊获
得首发机会，她拿到全队第三高得分，帮助本队以3比0
完胜。

甜美的长相、相同的位置和身高，再加上相似的球
风，让不少球迷将她与前国手赵蕊蕊联系起来，亲切地
称她为“小赵蕊蕊”。面对这份期许，王奥芊有着清醒的
认知：“这个称呼对我来说是前进的动力。我要多向前
辈学习，争取向她取得的辉煌成绩迈进，这也是支撑我
坚持训练的力量，至少要让自己对得起这个称号。”

上海移动：数智铸基新图景 央企领航新征程

上海移动为“五个中心”建设、为新质生产力发展筑牢数字底座

上海移动综合运用5G-A、AI等新
技术、新业务、新模式，护航第八届
进博会

上海移动为振华重工长兴基地打造5G+生产全场
景数字孪生平台

从宝钢车间智能机械臂的精准舞动，到陆

家嘴金融城毫秒级交易的闪电流转；从洋山港

无人码头的智能吊运，到进博会智慧保障的无缝

衔接……数智化转型正以磅礴之势重塑产业形

态、激活城市动能、普惠社会民生。

作为扎根申城的网信领域央企标杆，中国移

动上海公司（以下简称“上海移动”）勇担科技强国、

网络强国、数字中国主力军使命，以5G-A×AI（以

下称“5G A2 ”）融合创新为核心引擎，践行“科创

筑底座、数智赋产业、服务暖民生”的担当，为上

海“五个中心”建设筑牢数字根基，为新质生产力

发展注入强劲动能。

数智力量焕活传统产业
5G A2作为数字经济时代的核心技术融合

方向，是上海移动赋能产业转型的关键抓手。

依托全球最大规模的5G-A商用网络，上海移动

实现全市5G基站密度及质量全国领先，地铁地

下段5G-A全覆盖，让创新技术深度融入产业链

各环节。

在钢铁行业，上海移动联合宝钢股份打造

5G A2赋能宝钢智造再升级项目，搭建“一张5G
专网+四大智慧平台+五大类83个应用场景”，显

著提升设备稳定性与生产效率，在2024年12月
第七届“绽放杯”5G应用征集大赛标杆赛中荣

获金奖。重工领域，为振华重工长兴基地构建

5G+生产全场景数字孪生平台，融合 5G、AI技
术，构建多源异构时空数据中台，推动基地全面

感知、实时互联、协同控制等；为中远海运打造

国内船舶建造、维修领域全流程智慧物流仓储

系统，通过智能调度、AI大模型等技术实现厂区

高效管理。

车联网领域，在浦东金桥智能网联汽车示

范区开通全球首条 5G-A车联网全要素验证示

范路线，递交车路协同“上海方案”。能源领域，

响应“双碳”战略，与华能上海石洞口第二电厂

合作5G＋智能火电项目，为绿色发展注入科技

动能。

双万兆筑牢毫秒“高速”
稳定高速的网络是城市发展的核心支撑。

上海移动以F5G-A万兆光网与 5G-A网络为双

引擎，构建“毫秒级时延圈”与“全方位安全网”，

目前已建成城区1毫秒、外环1.5毫秒、全境2毫
秒的低时延圈，更打造 0.2毫秒浦东金融时延

圈，支撑高频交易需求。面向金融行业推出的

金融快线、风控大数据等一揽子方案，让更多在

沪金融机构搭乘“数字高速”提升全球影响力。

聚焦营商环境优化，上海移动以“沪通益

企”为抓手，升级“臻快线”网络服务，创新推出

Bright 全光楼园套餐，惠及超 4万家中小微企

业。同时通过三重服务升级提升企业体验：菜单

式产品选择、一站式协议办理（时长缩短至 5分
钟）、一体化上门安装，使业务开通时长缩短

50%，以高效服务助力企业数字化转型。

数智服务贯通内外循环
对接国际高标准经贸规则，上海移动以AI+

数智化方案构建“境内外一体”数字服务网络，

助力国际贸易中心建设。作为连续八年护航进

博会的“全勤生”，上海移动运用 5G-A、AI技术

打造“四叶草”5G A2示范精品区，实现网络上行

峰值速率突破2Gbps，通过智能网元动态分配资

源，完成“网络适应人”的智慧转变；“硅基工程

师”“九天”AI运维智能体等技术全方位保障展

会通信安全，交出亮眼数智答卷。

依托中国移动国际资源，上海移动提供跨

境数据专线、境外 IoT/ICT等解决方案，在临港

率先试点跨境数据端到端方案，构建“数据全球

通”体系。中国移动上海国际海缆登陆局落

地后，依托 NCP、APG 等海缆资源直达东亚、

东南亚，预计 2026年 SJC2海缆投产后将实现

“三海缆备份”，为企业提供更安全高效的出海

通信服务。

智慧技术打造全球标杆
助力上海国际航运中心能级跃升，上海移

动以 5G、AI、数字孪生等技术构建“智慧港口、

智能航运、数字服务”三位一体模式。携手上港

集团、上汽集团打造的洋山港“5G+智能驾驶”项

目，实现全流程无人化集装箱转运，显著提升港

口效率。在临港新片区落地全球首个“5G+L4”
智能重卡项目，建成全国首个5G覆盖的跨海大

桥及5G-V2X车路协同网络，推动洋山港向“世

界一流智慧港口”迈进。

低空领域，上海移动夯实“通、感、导”一体

低空智联网，建成杨浦行政区级低空通信试验

场、“上海-舟山”百公里级跨海低空物流航线等

多个标杆项目，助力上海打造具有国际影响力

的“天空之城”。响应“5G揽海”计划，将精品网

络从陆地延伸至海洋，实现 60公里远海可清晰

通话与视频；以“双万兆”为核心，为滨江邮轮经

济带打造协同通信体系，获第八届“绽放杯”智

慧海洋专题赛一等奖。

聚力科创驱动能级跃升
深度融入上海国际科创中心建设，上海

移动在 5G-A、算力网络等重点领域开展关键

技术攻关超 50项，与在沪央企组建智慧民航、

5G+邮轮攻关联合体10项，2024-2025年连续两

年获得世界人工智能大会 SAIL奖，获奖成果

5G-A×AI新通话已在上海规模商用并向全国进

行推广。

在F5G-A领域，率先建设万兆小区、园区及

工厂，助力上海成为全国最大万兆光网连片覆

盖城市；在“模速空间”园区构筑一跳入算服务，

赋能人工智能产业跃升发展。算力设施方面，

打造1毫秒浦江算力光网，以临港青浦双翼为核

心，构建“2+N+X”三级算力服务体系，提供多元

化算力服务。

民生服务中，上海移动浦东民生路旗舰店

“AI展厅”带来裸眼 3D、智家生态等前沿体验；

在金山区城市运行管理中心指导下，为上海乐

高乐园度假区打造闭环管理平台，助力大客流

疏导，提升智慧管理能级。

站在“十四五”收官与“十五五”谋划的关键

节点，上海移动将始终胸怀国之大者，践行央企

社会责任，以数智力量赋能千行百业，为上海

“五个中心”建设与现代化国际大都市发展注入

移动力量，书写数智转型新篇章。
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首秀不怯场
新赛季首场比赛，王奥芊就

获得了出场机会。“我其实是个容

易紧张的人，好在队里的每一位

姐姐和教练都在鼓励我。”她回忆

当时场景说。开赛不久，一记干

脆的扣球得分，让她瞬间卸下心

理包袱。

更令她意外的是，首发的机会

来得如此之快。昨晚对阵辽宁女

排，王奥芊首发出战并打满全场。

第一个拦网、第一次扣球，接连的

有效发挥让她迅速适应了比赛节

奏，到了后两局更是彻底放下心理

负担，自信心明显提升。走下赛

场，看台上已经有了不少球迷呼唤

她，并给这位小将准备了小礼物。

“紧张，但不怯场。”谈及第一

次首发登场的感受，这位刚满 18

岁的姑娘满是自信。即便表现可

圈可点，王奥芊依旧保持清醒：

“我的拦网还有很多要提升的地

方，不管是判断还是移动速度，都

比不上同位置的姐姐们。接下来

还是要在训练中多积累经验，慢

慢打磨自己。”

向姐姐学习
在上海女排这个全新的集体

里，王奥芊总能感受到温暖的助

力。训练中，外援沃隆科娃常常主

动提醒她：“这边不用你盯，你就把

4号位盯好。”

背起行囊征战客场，对如今的

王奥芊来说已是常态。“我已经完

全适应这样的氛围了。”言语间透

着超越年龄的从容。比赛间隙，她

常会和前辈高意交流拦网技巧，后

者也毫无保留地分享自己的经验，

并鼓励她：“多在训练和比赛中尝

试，慢慢就会有提升。”

如今上海女排副攻位置人才

济济，王奥芊有着清晰的定位：“我

有自己的优点，也有明显的不足，

接下来希望能继续扬长避短，不断

进步。”这份在赛场上不怯场的底

气，也离不开教练的鼓励。主教练

蔡斌赛前只给她提了一个简单却

明确的要求：“上场之后要有强烈

的得分欲望，靠自己去打。”当被问

及对王奥芊首次首发的表现是否

满意时，蔡斌露出笑容：“这是她第

一次首发，拦网和进攻还有很大的

提升空间。不过今天她没有怯场，

已经达到了我对她的要求。”

向前辈看齐
今年女排世联赛香港站的赛

场外，发生了一幕温馨的小插曲。

比赛结束后，王奥芊快步跑到场

边，扑进赵蕊蕊怀里喜极而泣。赵

蕊蕊后来一口气发布了 6张两人

拥抱在一起的照片，并配上深情的

文字：“当小奥芊跑过来扑进我怀

里的时候，小家伙带着哭音说‘终

于见到你了’的时候，我的眼泪也

差点掉了下来。”今年全运会U18
女排决赛，赵蕊蕊再次来到现场观

看，赛后第一时间拥抱哭得梨花带

雨的王奥芊。

除了长得像，更重要的是王奥

芊和赵蕊蕊一样，

有着为中国女排

赢得更多荣誉的

决心。期待着“小

赵蕊蕊”未来走出

属于自己的精彩

之路。

本报记者 陶邢莹


