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文体新闻 文娱

上海的新年音乐会狂欢可以持续多久

一张张音乐会票根
牵动一座爱乐之城

舞台 从音乐厅延伸到街巷
如今，上海新年音乐会的版图早已突破单一场馆的局限。在东方

艺术中心，与维也纳爱乐、维也纳交响乐团并称“维也纳三大”的维也纳

广播交响乐团，用最纯正的德奥之声点燃节日氛围，乐团成员身着喜气

洋洋的红色燕尾服登台。当《长江之歌》的旋律响起，全场齐唱的场景

成为中外文化共鸣的生动写照。

一周前，捷豹上海交响音乐厅，146岁的上海交响乐团携手五位古

典新秀，用青春力量为创办17年的上海新年音乐会注入新活力。同一

日，奉贤九棵树未来艺术中心，以“沪苏联动”的创新形式解锁跨年新体

验，中国歌剧舞剧院首演的舞剧《垂虹别意·唐寅》，用水墨般的舞步勾

勒江南才子的诗意人生，让观众“仿佛置身江南画卷中”。

而在留有岁月痕迹又领先潮流先锋的今潮 8弄，跨年夜当晚的音

乐会，近千名观众手持荧光棒跟随经典金曲的节奏挥动。零点钟声临

近，演员和观众一同倒计时。新年到来那一刻，沉浸式建筑光影秀以百

年墙面为幕布，绚丽的数字倒计时引发千人齐声欢呼。

跨年 票根也是“文旅联动通行证”
近百岁的上海音乐厅特邀维也纳约翰施特劳斯管弦乐团登台（见下

图 记者 王凯 摄）。跨年夜的倒数狂欢还在耳畔，次日，以“见证肖斯塔

科维奇”为主题的mini音乐节接棒启幕，3场音乐会、大师班、见面会，让

乐迷乐此不疲。

时至今日，新年音乐会早已超越艺术表演的范畴，成为激活城市消

费的强大引擎。九棵树的跨年夜演出与杭州湾大剧院联动，演出票根

相当于一张“文旅联动通行证”，观众可凭票在奉贤与苏州吴江的指定

酒店、文创店、餐饮店享受专属优惠，实现“一票通两地”的消费延伸。

今潮8弄让“跨年元旦72小时狂欢”提供一站式沉浸体验，携手场域

内20+泛娱乐业态首店，串联全场商户嗨玩至零点。凭演出票根可兑换

餐饮、文创优惠，还推出了“合伙人1+1·双重到店礼”活动，剧场与餐厅、

运动空间与服装品牌等业态跨界联动，消费者凭一店消费凭证，即可收

获另一联动门店的专属优惠，有效激活客流共享，带动迎新消费升温。

传承 文化记忆滋养一代又一代
音乐的力量在于其对城市情感的凝聚与文化认同的塑造。随着古

典乐在上海乃至中国的蓬勃发展，新年音乐会带来的文化记忆，也伴随

着一代又一代中国家庭传承：老年观众在《蓝色多瑙河》的旋律中重温

青春记忆，年轻乐迷则为乐团细腻的演绎喝彩。

在上海音乐厅，有90后乐迷带着家中小小琴童来听

音乐会，他说：“即便旋律早已熟悉，仍忍不住内心澎湃，

今天这一幕让我想到 20年前，父亲带我看的人生第一

场音乐会。”在今潮 8弄，有游客表示：“能在上海百年

弄堂里看一场沉浸式音乐剧，感觉既像是穿越了时空，

又像是走进了老电影中，既感受到了历史的厚重，又

体验到了现代艺术的魅力。”

持续一周的新年音乐会热潮或将暂歇，但流淌

在城市中的旋律并不会消散。从场馆内的掌声到街

巷间的余韵，从消费市场的热度到文化传承的温度，

新年音乐会带来的温暖记忆，将成为这座城市的文

化滋养与发展动能。眼看，农历新春的脚步也近

了，又一波艺术热潮正在酝酿，期待它带来新一轮

的城市共振。 本报记者 朱渊
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当杰雷米·罗雷尔的指
挥棒轻轻扬起，返场曲目
《送别》的旋律响彻东方艺
术中心，欢快的新年音乐会
终要在依依不舍中告别，但
新的一年古典乐之约才刚
刚开启。

作为 2026开年第一支
造访上海的国际名团，维也
纳广播交响乐团前昨两晚
带来两场新年音乐会。而
从 2025年 12月 31日跨年
夜至今，申城各大剧场接连
举办新年音乐会，用一场音
乐会辞旧迎新已然成为市
民观众的节日“标配”。欢
腾一周的新年音乐会，正以
多元形态润物细无声地融
入人们寻常生活，传承文
化、带动消费、凝聚情感，为
这座爱乐之城注入持久的
活力。

最近，电视剧《轻年》正在热播，这部聚焦

中年男性生存状态的剧集，凭借真实的困境

描摹、治愈的情感内核与独特的叙事风格，成功引发广

泛讨论。

剧集开篇便以一个极具冲击力的场面抓住观众

视线：霍建华饰演的海外上市公司副总马丁，在人生

巅峰之际突患脑瘤，得知生命进入倒计时后，竟为自

己策划了一场荒诞又心酸的“葬礼彩排”。他冷静地

躺在定制棺材中，听完自己的“悼词”，手机一响便秒

坐起身切换精英模式安排工作，挂完电话又淡定躺回

棺木。这场面精准戳中了无数被工作绑架的打工人

的痛点。这场充满黑色幽默的开场，既展现了角色直

面死亡的勇气，也暗喻了当代人的无奈，一经播出便

引发全网共鸣，相关话题迅速登顶热搜。

《轻年》本质上是一部关于“失去”与“重拾”的故事，

将镜头对准四位深陷生活漩涡的中年男性。上世纪80
年代的北京胡同，马丁（原名马卫国）与王春生、李连宝、

童秋曾是亲密无间的“豹房胡同四兄弟”，却因一场斗殴

悲剧，导致命运轨迹彻底改写。王春生入狱两年，李连

宝错失保送北航的机会，马丁被退学后远赴海外改名换

姓，童秋被记大过，曾经的兄弟情谊就此分崩离析。

如今重逢，四人早已被中年压力牢牢裹挟：田雨

饰演的王春生身为烤鸭店老板，为叛逆儿子的高考与

教育问题焦头烂额，儿子一心想做美妆博主，完全不按

常理出牌；乔振宇饰演的李连宝作为互联网高管，在裁

员潮中艰难求生，还深陷家庭纠纷的泥潭；刘端端饰

演的童秋是普通上班族，被父母催生、夫妻冷淡与职

场骚扰的多重压力压得喘不过气；而马丁则背负着患

绝症的恐惧与对过往的愧疚，试图在生命尽头解开宿

怨。这样的人物设定，精准捕捉了当代中年人的集体

困境——工作的重压、家庭的责任、人际关系的疏离、

身份认同的焦虑，每一个痛点都让观众在剧中看到了

自己的影子，引发强烈的情感共鸣。

剧集最打动人心的，是其传递的独特“轻”哲学。

这里的“轻”，并非年龄的减轻，而是卸下不属于自己的

沉重包袱后，轻装上阵的通透状态。马丁那句“我以为

成功是站在很高的地方，现在才知道，成功是当你离开

时，有人会真心为你难过”，道出了如今忙忙碌碌的社

会中，人们对情感联结的深切渴望。

在叙事上，《轻年》反其道而行之，以“慢叙事”勾勒

出浓郁的生活质感。北京胡同的烟火气、兄弟间的斗嘴日常、家庭琐事的细

节刻画，都让观剧体验充满治愈感。剧集不回避职场危机、亲子矛盾、婚姻

困境等现实问题，也并没有刻意渲染焦虑，而是用温暖的基调传递向上力

量，通过四兄弟的相互支撑，诠释了“人生下半场，最珍贵的不是拥有什么，

而是与谁同行”的真谛。

不过，这部剧在触动观众的同时，也有观众表示：马丁动辄豪掷2000万
元送兄弟别墅、年付50万元工资的“霸总操作”，与普通打工人的现实生活

相去甚远；几位主角虽有烦恼，却能安居北京胡同的生活状态，也与部分观

众的生存压力存在差距……尽管这些设定，让剧集显得“不接地气”，但不可

否认的是，剧中对中年困境的核心描摹、对情感联结的珍视以及“轻装上阵”

的生活态度，依然精准击中了当代人的内心需求。

《轻年》以轻喜剧外壳包裹一枚略显沉重的议题，告诉观众那些无法变

现的友情、看似无用的梦想、面对虚无仍认真生活的勇气……这些“不划算”

的东西，恰恰是治愈当代人焦虑的良方。这部剧不仅让观众看到了自己的

影子，更给予了卸下包袱、轻装上阵的勇气。 本报记者 吴翔
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■ 维也纳广播
交响乐团新年
音乐会


