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文体新闻体育

台前幕后 场外音

昨晚，上海久事男篮更衣室里弥漫着胜

利的欢欣与蛋糕的甜香。这一天，是球队主

力中锋王哲林的32岁生日，全队也用一场大

胜为他庆生，以 86比 67战胜北京队，斩获三

连胜。“希望大家都健健康康的，然后球队的成

绩越来越好，在这个赛季能够实现我们的目

标吧。”这是王哲林的生日愿望，简单而真挚。

昨晚王哲林打了 20分钟，拿到 4分 7个
篮板2次助攻。和前两个赛季开局就因伤缺

阵多日导致球队战绩不佳相比，这个赛季王

哲林保持着全勤，大鲨鱼也取得强势开局，如

今以14胜3负的战绩排名第二。

自 2021年 8月加盟上海男篮以来，王哲

林看着队友换了一批又一批，为大鲨鱼争冠

的决心从未动摇。去年 2月，王哲林率大鲨

鱼夺得首届CBA俱乐部杯赛冠军，但CBA总

冠军的梦想尚未实现，在自己效力上海队的

第五个赛季，他选择重新出发。

本赛季的上海男篮阵容齐整，王哲林在

内线与怀特塞德、洛夫顿搭档，外线有古德

温、张镇麟助阵，球队终于具备了冲击更好成

绩的硬实力。更加成熟的他也不再执着于个

人数据，而是更懂得如何融入团队：该强攻时

绝不手软，该传球时果断分球，该挡拆时主动

为队友创造空位机会。“夺冠不是想想就可以

做到的，我觉得大家要齐心协力团结作战，希

望有一天我们可以一起站上那个领奖台。”王

哲林说。

这个赛季的CBA赛场，上海男篮的进步

正被更多人看到，而王哲林对总冠军的渴望，

也愈发清晰。时间会见证，这支团结的球队

与这位转型的领袖，能否将梦想变为现实。

本报记者 李元春
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赢球庆生，上海男篮核心王哲林许愿

“希望未来能站上冠军领奖台”
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U23国足杀进了亚洲杯决

赛，竟然还是一场 3 比 0 的大

胜，可能会令很多人意外、惊

喜。这个时候，他们才隐隐约

约感到：中国足球终于迎来了

一群有腔调的年轻人。

在此之前，即便这支 U23

国足已经在不断刷新纪录，还

是有相当一部分人并不看好他

们的前景，其中也包括诸多专

业人士。比如曾经效力英超曼

联俱乐部的强力前锋董方卓，

谈起U23国足时就不屑一顾，

认为他们只会防守，踢的是“难

看”的足球。

确实，哪怕 U23 国足

打进了决赛，也不宜就此捧

得过高，毕竟这一代年轻球

员还有很长的路要走。但

既然能一路晋级，还是应该

看到他们的长处、好好享受

胜利的喜悦，毕竟这么多年

过去了，国足带给中国球迷的快乐，实属

少之又少。

有这样一句名言：不管白猫黑猫，能

抓到老鼠的就是好猫。谁都希望看到漂

亮足球，凌厉的进攻、潇洒的过人、华丽

的进球，但足球的世界里不只有一面，顽强的

防守也是它的一大魅力。毕竟不是每支队都

有巴萨、皇马、曼城的资本，也不是每个教练

都拥有梅西、C罗、亚马尔这样的天才球星。

目前中国足球的土壤和状态如何，明眼

人都看得清楚。在这样的赛会制比赛中，一

场艰难或者丑陋的1􀏑0，远比一场漂亮的0􀏑1

更有意义。中国足球的失败太多、失望太多，

需要更多实际的胜利，来提升信心、振奋人心。

踢到这个份上，必须承认安东尼奥是个

好教练，至少是个适合现阶段中国足球的好

教练。他的最大价值在于，通过一手打造的

532防反体系充分证明了：在个人能力不占优

时，依靠战术纪律与高效反击，可以实现以弱

胜强，为各级国字号提供最好的务实模板。

祝贺 U23 国足挺进决赛，但我们并不

能就此简单地以为，中国足球就此要崛起

了，只能说未来是“曙光初现但道阻且长”。

这一代人的闪耀，并不能改变很多现状：青

训球员“12 岁退役”的问题没有根本解决，

年轻球员在中超联赛中获得的实战机会不

足，留洋球员数量与质量远落后于日韩……

中国足球的将来，短期靠务实的战术与心理

韧性，能在大赛实现局部突破，中期取决于

联赛与留洋能否持续赋能，长期则必须靠青

训体系化与生态完善，才可能避免走回“青

年强、成年弱”的老路。
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稳，是这支年轻的中国队最大特点之

一。它不仅仅体现在球队的防守体系相当

稳固、迄今保持一球不失，同样在阵容方面

也是非常稳定。

从小组赛到 1/4决赛，主帅安东尼奥基

本沿用一套人马。没想到这场半决赛，中国

队的首发阵容却出人意料地大变脸。前 4
场比赛连续首发出战的王钰栋、拜合拉木均

进入替补席，蒯纪闻和向余望出任双前锋，

中场核心徐彬也难得轮休，由陈泽仕替代。

以这套阵容来看，U23国足相比上一轮

更换了多达6名球员，其中刘浩帆、陈泽仕、

向余望、鲍盛鑫均是开赛以来首次

先发登场。在如此紧张的赛会制

大赛中，短时间内对人员做如此大

幅度的轮换，只能说安东尼奥的

“胆子”真大。

能让安东尼奥做出这样的大

胆决定，一方面是因为这支U23国
足中，有实力、有特点的球员不少，

像上海海港俱乐部的蒯纪闻已多

次在中超赛场证明自己的能力，重庆铜梁龙

俱乐部的向余望更是球队冲超成功的一大

功臣。另一方面，中国队的休息时间比越南

队少一天，体能方面不及对手，他希望用更

有体能和冲击力的球员去抗衡。

也许安东尼奥是想玩一回“田忌赛马”，

半场先慢慢消耗对手，之后再主力出击后发

制人。可能连他都没想到，他排出的这个

“轮换阵容”，竟然把越南队冲垮了。仿佛这

一变阵，越南队上下就没了方向。

● 1984年亚洲青年足球锦标赛
赛制：四队晋级决赛圈，单循环积分

决定名次，中国队2胜1平列榜首

● 1992年亚洲少年足球锦标赛
决赛2比2，点球大战8比7胜卡塔尔队

● 2004年亚洲少年足球锦标赛
决赛1比0胜朝鲜队

“我想要赢球！零失球、进球少这都不

重要，我们想要赢得比赛，这是我们的目

标。”对阵越南队的比赛开打前，站在球场边

的安东尼奥接受媒体采访时这样说道。他

的确做到了，中国队干脆利落地击败了对

手，延续了小组赛至今的不失球纪录，还单

场打进 3球，以至于有球迷一度怀疑：这是

真的吗？是不是比分搞错了？

当替补登场的王钰栋接应队友传球，轻

松打入第三粒进球时，小伙子兴奋地脱掉了

球衣，并高高抛向天空，哪怕吃到一张黄牌

的代价也在所不惜。他可以“忘乎所以”，因

为他知道，他和这支队伍已经改写了中国足

球的纪录，他们是创造历史的一代年轻人！

这是U23国足首次打进亚洲杯决赛，也

是中国男足各级国家队时隔22年再进洲际

赛事决赛。上次中国男足打进洲际赛事四

强，还是在遥远的2004年。那一年的U20亚

洲杯，中国队在决赛0比2负于韩国队获得

亚军。之后在 2005年举行的世青赛上，

U20国青队惊艳世界，小组赛三战全胜头名

晋级，1/8决赛 2比 3遗憾不敌德国队被淘

汰。同样是 2004年的亚洲杯，本土作战的

中国男足打进决赛，但遗憾以 1比 3不敌日

本队，获得亚军。

如今，王钰栋和他的队友李昊、彭啸、徐

彬、蒯纪闻、向余望等，成为在低谷中徘徊许

久的中国足球新的希望。值得一提的是，这

支名义上的“U23国足”，实际上有多达11名
20岁以下球员，最年轻的王钰栋、蒯纪闻、杨

皓宇都还只有 19岁，他们甚至还可以参加

下一届U23亚洲杯。他们是如此年轻，未来

大有可为。

接下来，U23国足将在决赛中面对比越

南队更强大的日本队。对手的实力无需多

言，日本队至今保持着全胜，5场比赛打入

12球，是进球最多的球队。但已然踢到这个

份上，还有什么可顾忌？有网友指出，日本

U23半决赛只是1比0击败韩国U23，而U23

国足去年曾两度交手韩国U23，以1比0和2
比0获胜。

这样一比较，U23国足完全有可能继续

“爆冷”，至少能与日本队有一战之力。正如

进球的向余望晒出的赛后视频：“不贪心，下

场赢了就回家！”

本报记者 关尹
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洲际大赛夺冠经历
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离马年春节还有将近
一个月时间，中国球迷却
提前“过年”了！北京时间
今晨结束的一场U23亚
洲杯半决赛，面对此前四
场全胜的越南 U23 队，
U23国足打出一场酣畅淋
漓的大胜，3比 0击败对
手，与日本队会师24日晚
的决赛。从小组中最不被
看好的第四档次球队，到
如今有可能带冠军奖杯回
家，这支U23国足，正在
书写一段中国足球的神奇
故事！
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■■ 鲍盛鑫鲍盛鑫（（中中））带球突破带球突破
新华社新华社 发发


