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明天：晴到多云，最高9℃，最低0℃今天：多云，最高5℃，最低-2℃
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>>>详见第5版

“纤维芯片”问世
细柔身藏“硬”算力

复旦大学科研成果
登《自然》杂志

让清风正气激荡神州大地
——2025年以习近平同志为核心的党中央

贯彻执行中央八项规定、推进作风建设综述

中共中央国务院中央军委表彰神舟二十号
载人飞行任务航天员

陈冬陈中瑞王杰获航天功勋奖章

东海之滨浪潮翻涌，引来无数弄潮儿。去年8月，上海临港新片区推
出“超级个体288行动”计划。去年12月，临港新片区正式发布推动
OPC发展行动方案，系统性推出覆盖创业全生命周期的创业支持体系。
短短5个月，首发载体零界魔方便吸引150家企业、500多名创业者

入驻。此外，在临港各个园区也涌现出许多怀揣梦想、拖着行李箱“拎包
创业”的年轻人。

这些创业者的事业发展状况如何？他们又需要怎样的产业生态？近
日，本报记者来到他们的办公桌前，倾听他们的故事。

一人一网线“拎包创业”正当时
“一人公司”新风涌入临港，构建互利共生产业生态

自1月20日起，在

既有订票渠道基础上，

铁路部门为年满60周

岁及以上老年旅客推出

电话订票服务。这个服

务到底怎么样？昨天，

家中老人拨打了铁路

12306客服电话，顺利

订到了春节期间的火车

票。从过程来看，电话

订票服务确实提供了便

利，但在一些细节上可

以做得更“适老”。

按照此次铁路部门

公布的订票攻略，若为

铁路注册用户，使用注

册手机号拨打12306，

按“1”键可直接转接人

工服务。但像家中老人

这样没有注册过的，相

关电话提示还是比较复

杂，特别是要说出“转人

工”之后，系统才会转入

人工服务。对于听力

差、反应能力较弱的老

年人，这个环节可能会

不太“友好”。铁路部门

是否可通过先让老年人

输入身份证等方式来验

证身份，然后直接转入

人工服务呢？

在支付方式上，铁

路部门给出了两种建

议：一是线上支付，即收

到包含支付链接的短

信，点击链接填写乘车人信息并

完成支付；二是收到包含订单号

的短信后，到线下车站售票窗口

购票。客服人员建议通过铁路

12306App支付，因为App支付不

仅安全，而且年满60周岁的老年

常旅客还可以享受更高积分。不

过，老人怕安装App麻烦，最终还

是选择了线下支付。如何让老年

人在根据自身情况选择支付方式

进行支付时，既安全方便，又可享

受优惠？对此，铁路部门可以给

出更具体的操作建议。

适老化服务，从来不是“开个

口子”那么简单，而是要让每个环

节都有“适老思维”。公共服务的

温度，不仅体现在“有没有”，更体

现在“好不好”。

>>>详见第3版 本报记者 曹博文 报道

近日，一个石库门主题艺术装置亮相外滩观光平台，与魔都天
际线同框，充满上海年味特色。据悉，这个石库门主题艺术装置还

分别出现在新天地、古城公园、人民公园等处，将老上海风情与喜
庆气氛完美融合。 杨建正 摄影报道
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均据新华社北京1月21日电

春运40天，长三角铁路预计发送旅客量首
破 1 亿人次，达 1.03 亿人次，日均发送旅客
257.5万人次，较去年春运增长4%，创历年新

高。长三角铁路部门在启用高峰运行图的基础
上，计划增开旅客列车437.5对，高峰期单日最
高将开行旅客列车超1700对。

2026年春运（2月2日—3月13日，共40天）

上海对外客运总量预计达4915万人次
今年春运预计上海对外客运到发总量达

4915万人次，同比增长5%。其中，铁路同比增
长6%，民航同比小幅增长1%，道路客运同比减

少5%。节前客流发送高峰预计出现在2月14
日（腊月廿七）前后，节后返程客流预计在2月
23日（正月初七）出现极端高峰。

长三角铁路发送旅客量将首破1亿人次

>>>详见第2版

“手搓”零废弃婚礼

>>>详见第8版

所谓零废弃，不是不产生东西，

而是从一开始就想清楚什么是真正

需要的，让每一样物品都可以被好

好利用，用完后回归到自然中。
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