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文体新闻 体育

谈到年轻球员的成长，联赛与国家队的

关系，向来是绕不开的话题。正在沙特进行

的U23亚洲杯上，一批在海港、申花、浙江、

青岛西海岸等俱乐部迅速成长起来的球员，

带领中国队历史性闯入决赛，为这个话题带

来了新的思考。

从U23亚洲杯小组赛力压强敌突围，到

杀入四强，再到闯进决赛，这支年轻的国字

号连连制造惊喜，让中国足球突然走到舞台

中央，享受阔别已久的掌声。看着赛后更衣

室里，U23 小将恣意庆祝的舞步，忍不住要

感叹一声：青春真好！

U23 国足的成功，有点出乎大家意料。

尤其是他们在1/4决赛扳倒夺冠热门乌兹别

克斯坦队，又在半决赛大胜越南队。但不容

置疑的是，在比赛能力和心理抗压上，这支

国字号队伍展现出了优于对手的综合素

养。这种素养的背后，职业联赛的浸淫和磨

炼，起到了关键的助力。

拿在1/4决赛点球决胜中罚入关键球、

并在半决赛打破越南队大门的向余望举

例。他不仅是重庆铜梁龙队的头号射手，上

赛季在中甲攻入18球，而且是球队队长。过

去这一年的联赛，向余望不仅兑现登上中超

舞台的心愿，且再度证明本土球员在俱乐部

的核心价值。经过联赛的打磨，这块重庆足

球的璞玉散发出更亮眼的光泽。

这支国字号队伍中，不少队员已在中超

联赛站稳脚跟。像中场核心徐彬、门将李

昊、后卫杨希和前场多面手木塔力甫均来自

青岛西海岸，而且大都是球队的主力，在他

们与队友的努力下，西海岸上赛季取得联赛

第9名的成绩。

顶级联赛虽然竞争激烈、生存压力大，但

这与锻炼新人并不矛盾。在申花这样处于争

冠集团的球队中，过去两个赛季，U23球员杨

皓宇、刘诚宇就得到许多上场甚至首发的机

会。申花主帅斯卢茨基在总结上赛季时特别

提到，一大收获就是年轻小将的成长。

一度，为了让更多年轻球员在联赛得到锻

炼，足协推出“U23政策”，但具体执行并未达

到预期，不少声音质疑政策是否合理，引发热

议。实际上，制定政策的初衷不容置疑，但还

是那句话：有没有好的收成，除了土壤、气候、

肥料，首先还得手里有把优良的种子。

2005/2006 年龄段的青训球员，整体优

于此前的梯队，这在足球界是被广泛

认可的事实。既然有了好的种子，如

何栽培就看足球人是否用心了。近两个赛

季，我们看到职业联赛不断有新的面孔亮

相，球队和教练也更信任这些年轻人。

在山东鲁能，彭啸被代理主帅韩鹏提拔

到一队，并在11场比赛中9次首发；在成都

蓉城，胡荷韬担任主力边卫，跟随球队一同

晋级亚冠赛场；在上海海港，蒯纪闻和李新

翔成为上赛季球队卫冕的功臣；在浙江队，

王钰栋更是交出12球5助攻的亮眼数据，成

了上赛季中超的本土最佳射手……

此外，这批小将在U23亚洲杯上的核心

优势，就是球场上的执行力。当教练将战术

意图传达下去，队员如何坚持执行到位，决

定着比赛的最终走向。这个时候，职业联赛

培养的能力，在这群年轻人脚下得到了充分

展现。当他们用不懈的防守，挡住乌兹别克

斯坦队28脚射门，当他们用拼抢冲垮技术出

众的越南队防线，你就知道，是职业球员的

综合素养，托举他们攀上新的台阶。

希望U23国足带来的惊喜，能让更多足

球人对职业联赛多些期待。

因为这份惊喜，也将反哺俱

乐部更多信心，在中超、中甲

赛场，更加坚定地信任、使用

年轻球员，期待不久的未来，

当这批球员撑起成年国家队

的班底时，中国足球会重新

散发光芒！

近日，中国乒乓球队新奥运周期教练组

名单正式官宣，管理架构为：总教练秦志戬、

副总教练肖战、男队主教练王皓、女队主教练

马琳、国家青年队男队主教练刘彬、国家青年

队女队主教练李鹭。

总体来看，这份酝酿已久的名单，并没有

太多意外的离别，而年轻教练于子洋入围引

发广泛关注，也让王励勤主导下的国乒改革

思路愈发清晰：打破常规、精准补位，为2028
年洛杉矶奥运会的六金目标铺路。

27岁的于子洋曾在全运会上与王曼昱

携手，为黑龙江队夺得久违的混双金牌，并随

国家队获得男子团体世界杯冠军。熟悉当下

国际乒坛的技术潮流，与梁靖崑等现役主力

年龄相近，沟通起来更加顺畅是他的优势。

更重要的是，洛杉矶奥运会周期，双打的权重

大幅提升，拥有丰富实战经验的于子洋，恰好

契合备战需求。

徐辉、孙逊加入国乒男子一队教练组同

样备受关注。去年底的香港总决赛，在场边

给王楚钦做指导的就是孙逊，如今肖战升任

国乒副总教练，孙逊执教王楚钦的概率较

大。过去一年，国乒男队成绩有所波动，徐

辉、孙逊的加盟，有望带来女队精细化训练的

经验，让男队教练组阵容更趋完备。

国乒女子一队则继续“稳字当头”的思

路。任浩不出意外地留任，他和王曼昱的搭

档已经非常默契。孙颖莎的前主管教练黄海

城加入青年女队，既能发挥其识人育人的优

势，也能为女队储备后备力量。

中国乒协主席王励勤表示：“根据《洛杉

矶奥运周期国家乒乓球队教练员竞聘工作方

案》，新一届教练员团队组建完成。新的总教

练负责国家队整体训练、参赛工作，副总教练

协助总教练推进相关备战工作，四位主教练

带领各自教练组负责具体队伍的日常训练，

落实各项备战任务，各组别教练团队已开始

运转。”

当这份教练组完整名单出炉，新一届乒协

的布局深意逐渐显现。争议与期待并存，这无

疑是国乒迈向洛杉矶奥运会的必经之路。

本报记者 陶邢莹
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◀ 大坂直美盛装进入球场

澳网首轮的最后一个比赛日，曾捧起过

澳网女单冠军奖杯的日本名将大坂直美，身

着一套类似婚纱的服装踏入罗德·拉沃尔球

场，瞬间吸引了所有目光。由她引发的关于

本届澳网着装的讨论，这几天在社交平台上

变得越发热烈。

借好运一用
击败鲁季奇挺进次轮后，大坂直美不出

意外地被现场主持人问到那件特别抢眼的球

服，对此，她露出神秘的笑容说道：“我想借过

去的好运气用一下。”大坂直美的新款球服由

装备提供商和时装设计师联手打造，她本人

也提了不少建议，其中最重要的一条是，在帽

子和伞上增加了一个蝴蝶装饰。“2021年，我

在墨尔本获得冠军，当时有一只蝴蝶曾闯入

球场并飞到了我的脸上，那可能是好运的开

始。”近期状态有些波动的大坂直美说，自己

希望用这样的方式“转转运”，“在我心里，那

只幸运蝴蝶一直在我身边飞翔，所以我想把

它带入赛场。”

1月 21日的女单次轮，世界第一萨巴伦

卡顺利击败中国金花白卓璇，那套颜色颇为

鲜艳的战袍，和她的击球一样成为特别的风

景。“我看了前些年小威廉姆斯和莎拉波娃在

澳网夺冠的录像，发现她们就是穿着粉、橙、

黑三种颜色的战袍夺冠的，所以我使用了拼

接的设计。”萨巴伦卡坦言，她希望能成为最

后的赢家，“小威和莎娃都是网坛传奇，我想

用这件战袍向她们致敬，同时也希望她们能

给我带来好运”。

做一点改变
与女单赛场的争奇斗艳相比，本届澳网

男单众将的战袍，看起来似乎缺乏了一点新

意。看着那套颜色略微昏暗，与“活力大满

贯”主题有些格格不入的新球衣，意大利名

将辛纳开启“吐槽模式”：“这衣服的颜色

看起来总有些怪怪的，未来可能在这方

面做一些改变。”

与辛纳同为夺冠热门的阿尔卡拉斯

不仅拥有专属战袍，还带了几套篮球服

来到墨尔本。早前，他身着詹姆斯的球

衣备战的照片和视频，便十分引人瞩

目。“总是穿着普通的训练服，难免有些

审美疲劳，所以我想换换花样。”阿尔卡

拉斯笑着说：“未来，我还会穿着更

多不同的球衣参加训练，因为这

看上去会很有趣。”

本报记者 陆玮鑫


