
归来就建功
当武磊在第70分钟补射破门的那

一刻，看台上不少球迷禁不住热泪盈

眶，那个曾经横扫中超、驰骋西甲的中

国第一射手，终于战胜了漫长的伤病，

带着初心与坚韧，满血归来。

302天，对普通人来说，或许是一

段寻常时光，但于武磊而言，却是一段

布满荆棘、与伤病艰难对抗的煎熬历

程。这份蛰伏，始于两次艰难的膝盖

手术——2025年初，因长期双线作战

积累的膝伤加剧，他接受了第一次半

月板手术，短暂复出后便旧伤复发；同

年 6月，他远赴巴塞罗那，在顶尖专家

的帮助下完成第二次微骨折手术，开

启了长达 9个月的漫长康复期。那些

日子里，他告别熟悉的赛场，每天在健

身房重复着枯燥的康复训练，看着队

友们在绿茵场上奔跑拼搏，自己却只

能穿着运动鞋默默坚持，心态也曾陷

入低谷。但这位35岁的老将从未想过

放弃，足球早已融入他的血液，那份对

进球的渴望、对赛场的眷恋，支撑着他

熬过了最艰难的时光。

昨晚的比赛，便是对这份坚持最

好的回报。当主帅穆斯卡特在第69分
钟换上武磊时，或许没有人想到，这个

久疏战阵的老将，会用如此惊艳的方

式宣告回归。仅仅1分钟后，安佩姆左

路突破传中，武磊门前敏锐抢点补射

破门——这是他时隔 302天的首粒进

球，也是他刻在骨子里的射手本能的

最好诠释。8分钟后，西海岸后场失

误，安佩姆再度送出妙传，武磊门前四

两拨千斤般轻轻推射，将球送入远角，

完成梅开二度。3次射门、2粒进球，

100%的射正率，那个曾经“给机会就

进球”的禁区之王，回来了！

2026赛季开局，海港队遭遇2平2
负的低迷战绩，即便控球占优，也始终

摆脱不了“得势不得分”的困境，进攻

端的低效让球队陷入被动。而武磊的

归来，恰好补上了这一短板——他的

跑位依旧灵动，门前嗅觉依旧敏锐，那

份“终结者”的特质，让海港的进攻终

于有了可靠的终结点。这场 4比 1的
大胜，不仅是海港新赛季的首胜，更是

球队扭转颓势、重回正轨的转折点，而

武磊，正是那个关键的变量。

这才刚开始
赛后在场边接受采访时，武磊也

感慨这一年时间很不容易：“之前我一

直在康复训练，自己心态上可能也发

生一些变化，有非常沮丧的时候。很

开心能重新回到球场，现在踢全场还

是比较困难，踢完比赛之后可能要缓

两三天去做康复训练。但对我来说不

仅仅是进球，能回到球场，哪怕十分

钟、二十分钟，我觉得也是对我过去一

年坚持的一个回报。”昨晚他还特意更

新自己的社交媒体，深情地写道：“上

一次进球，是300多天前，这么多天里，

有过沮丧，有过无数个失眠的夜晚和

不甘。但我从始至终都想回来。也感

谢你们始终相信我，为我呐喊，谢谢你

们的等待。”

当然，即便收获进球，武磊的身体

也尚未完全恢复，正如他自己所言，如

今一场比赛最多只能踢 20多分钟，赛

后还需要单独进行康复训练，疼痛也依

然会伴随左右。他的回归，或许不是巅

峰状态的重现，但却是初心未改的坚

守；他的进球，或许不是职业生涯中最

惊艳的瞬间，但却是最动人的涅槃。

302天蛰伏，8分钟绽放。武磊的

复出，是一名球员与伤病的顽强对抗，

是一份热爱与坚守的胜利，更是一支

球队的希望重启。对于海港队而言，

武磊的回归，让他们在漫长的赛季中

找到了正确的方向；对于中国足球而

言，武磊的坚守，让我们看到了足球最

本真的力量。愿这位老将，能在康复

的道路上稳步前行，能在绿茵场上继

续书写传奇。毕竟，那个属于武磊的

时代，从未真正落幕；而他的回归，才

刚刚开始。 本报记者 关尹
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WTT重庆冠军赛的赛场上，17岁
的张本美和又一次用强势表现，给国

乒敲响警钟。当孙颖莎、王曼昱仍在

女子乒坛稳稳占据顶端时，这位日本

新星的崛起，已悄然对国乒下一代年

轻选手构成了巨大威胁。昨晚经过一

个多小时的鏖战，张本美和与蒯曼大

战七局，最终夺得女单冠军。

决赛中，张本美和开局便先声夺

人，凭借强势发挥以 11比 6拿下第一

局。第二局蒯曼及时调整战术，成功

将比分追平并反超，以 11比 9扳回一

局。前六局两人战平，第七局张本美

和不断加快比赛节奏，凭借更稳定的

发挥险胜蒯曼，成功登顶。

张本美和的可怕之处，在于其全

面的技术与远超同龄人的成熟。她正

反手均衡，关键分上的冷静甚至不逊

于成年选手。更值得留意的是她的成

长速度，从曾经不敌国乒年轻选手，到

如今能与蒯曼等人互有胜负，甚至击

败过王艺迪、陈幸同等国乒主力，其进

步轨迹清晰可见。

眼下，孙颖莎、王曼昱仍是国乒女

队的“压舱石”，张本美和尚未能真正

突破这两道坚固防线，面对王曼昱时

更是仍有明显差距。但不可忽视的

是，张本美和已锁定日本女乒核心位

置，享有充足的资源倾斜，未来仍有广

阔的成长空间。

国乒的优势从来不是靠天赋坐

享其成，而是在正视对手中不断精

进。张本美和的存在，是压力，更是

动力。蒯曼在落后阶段不气馁、主动

调整、奋力追赶的表现，足以证明国

乒女队新一代选手的韧性与潜力，她

们在困境中不断找寻突破、精进技

术。唯有看清这位劲敌的威胁，让年

轻选手在实战中锤炼本领、补齐短

板，才能在未来的大赛较量中，继续

守住国乒的荣光。

本报记者 陶邢莹

期号 开奖日期 开奖结果 一等奖 二等奖 销售额 奖池奖金

前区 后区 基本注数 基本奖金（元） 追加注数 追加奖金（元） 基本注数 基本奖金（元） 追加注数 追加奖金（元）

26026 3月14日 10 11 22 26 32 01 08 3 9,638,333 1 7,710,666 119 145,339 18 116,271 330,044,286 794,063,793.81
26025 3月11日 03 15 24 28 29 03 07 10 5,872,341 2 4,697,873 147 62,745 38 50,196 299,297,449 761,949,362.33
26024 3月9日 02 04 08 10 21 09 12 3 9,889,639 0 — 138 87,504 58 70,003 293,616,732 790,603,786.72

体彩大乐透上周开奖结果 （三至九等奖见官网）

（元） （元）

“小马龙”温瑞博
让人看到新希望

持外卡在重庆勇夺亚军

19岁的温瑞博握着球拍，看着对

面高举双臂庆祝胜利的法国选手勒布

伦，眼中有遗憾，却没有怯懦。WTT
重庆冠军赛男单决赛，1比 4，他屈居

亚军。尽管如此，这仍是温瑞博职业

生涯的一次重大突破，这位持外卡参

赛的年轻小将，在队友一一出局的时

候，扛起了国乒男队的希望，用坚韧与

智慧交出了自己的成长答卷。

相较于参赛的诸多名将，温瑞博

没有耀眼的头衔，没有足够丰富的大

赛经验，甚至很多球迷对他的名字还

略显陌生。但他用一场场硬仗，打破

所有质疑，也让人们看到了国乒新生

代的力量。

回顾温瑞博的晋级之路，每一步

都走得扎实，每一场胜利都充满含金

量。1/4决赛对阵世界排名12位的德

国名将邱党，两人此前从未交手，而邱

党刚刚逆转国乒主力梁靖崑，状态正

盛。温瑞博没有丝毫怯场，多次挽救

局点、赛点，最终成功守住国乒男单下

半区，为队伍保留了夺冠希望。

“我喜欢和强大的对手比赛，感谢

他。”半决赛遭遇日乒“一哥”张本智

和，温瑞博如是说。首局，张本智和凭

借凌厉的反手快撕，打出8比0的攻击

波，以 11比 6速胜。换做寻常年轻选

手，或许早已乱了阵脚，但温瑞博展现

出了超乎年龄的沉稳。他迅速调整战

术，在相持中主动变线，一点点扭转局

势，以 4比 2的总比分淘汰强敌，职业

生涯首次闯入WTT冠军赛决赛。

决赛的对手，是刚刚在半决赛中

逆转巴西名将雨果的法国新星费利克

斯·勒布伦。这位欧洲小将打法凶狠、

心理素质过硬，与温瑞博一样，都属于

乒坛冉冉升起的新生力量。不同的

是，小勒布伦已经拥有丰富的大赛经

验。果然，比赛中，略显稚嫩的温瑞博

还是与对手存在差距。不过，即便最

终未能站上最高领奖台，他也始终保

持着从容与体面，向对手致意，向现场

观众挥手，那份沉稳与大气，远超 19
岁的年纪。

从2026年1月世界排名第53位，

到 3月闯入WTT冠军赛决赛，两个月

时间完成排名的三级跳，并连续击败

莫雷加德、邱党、张本智和等一众名

将，这位少年用硬核战绩证明了自己

的实力和潜力。他打球有脑子，战术

清晰、应变及时，已有球迷称他为“小

马龙”；他心理素质过硬，关键分上沉

着冷静，落后时不慌不乱，展现出极强

的韧性；他的身体天赋出众，身高带来

的护台优势，搭配近台压迫式打法，形

成了独树一帜的全面攻防体系。

温瑞博没有拿到冠军，但让大家

看到了国乒的希望，新生代的力量正

在悄然崛起。 本报记者 陶邢莹

对手强势夺冠
敲响国乒警钟
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